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CumynbTaHHbIE OMEpPallMU HAIpaBJieHbl HAa OJHOMOMEHTHYIO
KOppeKIUIo AByX U OoJiee 3a00JeBaHU B OJHOW WJIM HECKOJbKUX
aHaTOMMYECKUX objactsax [2, 6]. DTH BMelIaTeabCTBA Hadvalu
NPUMEHSTBCS yXe naBHO [3], HO, HECMOTpPS Ha OYEBUIHYIO pa-
LIUOHAJIBHOCTh UX WCIIOJb30BaHUsI, 1O HACTOSIIIEr0 BPEeMEHU OHU
BBITIOJHSIIOTCS TOBOJbHO peako. CylllecTByeT HECKOJbKO Kiac-
cubuKauuii CUMYJIbTAHHBIX OMEpalUii: MO CTENEHU TSIXKECTU, MO
MoKa3aHUsIM, MO JOCTyIMaM, MO XapaKTepy COYeTaHUsI COBMECTHBIX
omepauuit [1].

CoBpeMeHHbIe TEeHAECHLUUU Pa3BUTUS MEAUIMHCKOW IMOMO-
M HampaBJieHbl Ha WCIOJb30BaHUE OoJiee TMPOTPECCUBHBIX U
9KOHOMUYHBIX METOAOB JeueHus. CoBeplieHCTBOBaHUE KayecTBa
aHeCTe3UOJIOTUYECKOro MOoCcoOMsI W BHEApeHUue Iaasaluux dHI0-
CKOMUYECKUX orepauuii [7], a TakKe MOSIBJEHUE HOBBIX METOIOB
npeaonepalMoHHON JUArHOCTUKU TMO3BOJSIIOT MUHUMU3UPOBATH
TPaBMaTUYHOCTb BMEIIATEIbCTB U TAKUM 00pa3oM paclliMpUTh MO-
Ka3aHUsl K MPOBEICHUI0 CUMYJbTaHHBIX BMEIIATEIbCTB.

B Hacrosiliee Bpems ellle He oTpeesieHbl YeTKUe MOoKa3aHuUs K
WX MPOBEIECHUIO U MOCAeI0BATEIbHOCTU BBIMTOJHEHUS.

B psine ciyyaeB oHU MPOU3BOMSITCSI KaK Obl aBTOMaTUYECKWU,
HampuMmep, MpU SHAOCKOMUYECKUX OMEPATUBHBIX BMEIIATEIbCTBAX
Ha opraHax OpIOIIHON MOJIOCTU Y OOJILHBIX C MYMOYHOU TI'pbIXEN.
B apyrux ciyyasix y XMpyproB U TMHEKOJOIOB BBIITOJHEHUE TaKUX
orepaluii SIBAsSIETCSI BbIHYXIEHHOW MeEpOil, Koraa BO BpeMsl BMe-
1IaTeJIbCTB BIEPBbIE AUATHOCTUPYETCS KaKasi-JIuOO NOMOJTHUTEIb-
Hasl MaTOJIOTUsI OPraHoB OPIOIIHON TMojJocTu. OCHOBHBIE TPYIHOC-
T W CIHOPHbIE MOMEHTHl BO3HUKAIOT MPU HEOOXOAUMOCTU
BBIMOJTHEHUSI CUMYJbTAHHBIX OMEpaluuili B TMJIAHOBOM TMOpSIIKE
pa3IMYHBIMU CHeUATUCTAMU Ha aHAaTOMUYECKU Pa300IIeHHBIX
ydacTkax TeJa.

B neauaTtpuueckoil mpakTuke Haubojee YacThIMU TJIaHOBBIMU
ornepauusiMu  ABAsOTCA omnepauuu Ha JIOP-opraHax, opraHax
OpIOIIHOM CTEeHKW M HapyXKHOI MOYEeIoJioBOil cucTeMmbl. B nure-
paType Mbl HE BCTPETWJIM ONMUCAHUS CUMYJbTAaHHBIX BMEUIATEIbCTB
npu TaKOW COYETAaHHOW MAaTOJIOTUU, U HECMOTPsS Ha sIBHbIE
MpeuMylllecTBa UX MNPUMEHEHUs OHU He MOJYYUIU UIUPOKOTO
pacrnpocTpaHeHuUsl.

I[lpoBeneHue OMAHOMOMEHTHOTO  OINEPATUBHOIO  JIEUEHUS
COYETAHHOW MATOJOTMU UMEET Psifi HEOCIOPUMBIX MPEUMYIIECTB:
COKpalllaloTcsl CPOKU BBI3IOPOBIECHUS MALIMEHTOB, B 3HAYUTEIbHOMU
CTENIEHU YMEHbIIAeTCsl KOJUYECTBO OCJIOXHEHUU BO Bpems
onepauuu U B MOCIeOoNepallMOHHOM Tepuoje, MPOUCXOIUT COKpa-
lIEHUWE CPOKOB TOCTUTaNU3allMi, YMEHBIIAeTCs] MeIUKaMeHTO3-
Hasi Harpy3ka B IIpell- U MOCJIeoNepalMOHHOM Mepuoje, CHUXaeT-
Cs1 YMCJIO HAapKO30B U INCUXMYEeCcKas Harpy3ka nauueHToB [1, 2, 4].
CumynbTaHHbIE OINEpaldu TPpU HEOOXOAUMOCTU MOTYT BBIMOJI-
HSTBHCSI U MO SKCTPEHHBIM MOKa3aHUSIM, HalpUMep, NPpU cOYeTaH-
HOU TpaBMe, HO B IJIAHOBOM MOPSIIKE OHU JOJXKHBI BBIMOJHSATHCS
TOJIBKO MOCJIe TIIATeJbHOro o0cenoBaHusl 6ojabHOTO [5]. PeuieHue
NOJKHO TMPUHUMATBCS KOJUJIETMAJIbHO BCEMU CIelMalucTaMu,
YYacTBYIOLIUMU B JIeUeHUU pebeHKa, C y4YeTOM WMHIAUBUAYaTbHBIX
0COOEHHOCTEN B KaXXJI0M KOHKPETHOM Ciyyae.

MMeHHO B meguaTpud  UMeeT 3HAYCHUE
MCUXO3MOIMOHANBHBIN (AKTOp HE TOJBKO CaMOTo MaJeHbKOTO
manueHTa, HO M ero poauTeneil. B HacTosiiee Bpems 151 TpoBene-
HUS MJaHOBOW oOIlepalMyd B CTallMOHape HeoOXoauMo cobpaTh
MSTh PAa3lUYHBIX CIPABOK, 3aKJIIOYEHUU M BBHIMTOJHUTH HE MEHee

ceMu wuccienoBaHuii. [lpoBeneHUE CUMYJIbTaHHBIX OIlepalldii BO

OrpoMHOE

MHOTOM COKpAaIllaeT CPOKU TMOATOTOBUTEIBLHOTO 3Tama, YMEHbIIAeT
KOJIMYECTBO OCJIOXHEHUU BO BpPEeMsI CaMOrO JIEUeHUsI, COKpallaeT
CPOKU BBI3IOPOBJICHUS.

Oco0ylo KaTeropui OOJIbHBIX IPEACTaBISIIOT AETU MJAIIIEero
Bo3pacTa oT 2 10 4 jier. C oIHOI CTOPOHBI, paboTa C AEThbMU JaHHOMK
BO3pPACTHOW TPYIMbI COMPSIKEHa C ONMPENeTeHHBIMU TPYAHOCTSMU,
3TO ¥ MPOBJIEMBI C yIIpaBJlieHUEM MOBeJeHUs peOeHKa, PACTSIHYThII
BO BpPEMEHHM IMpOILecC JeYeHUsi, Ooblias BEePOSITHOCTh OCIOXHE-
HUU BO BpeMsi CaMOTO JIeUCHMUSI.

BesycnoBHO, mpoBeleHUE CUMYJbTAHHBIX OTEpAlUil 3aBUCUT
OT CTETIEHU OCHAIEHHOCTU MEAUILIMHCKOTO YYPEXKIEHUsI, OT HalU-
YUsSI CMEUMATBbHOTO MEIUIIMHCKOTO O0OpYAOBaHMSI U OOYYEHHOIO
nepcoHana. B HacToseM coobleHUM 000011EeH ONBIT MPOBEACHUS
HEe TPUMEHSBIIUXCS paHee CUMYJbTAHHBIX OMepaluii MO MOBOAY
COUYETAaHHOW  XUPYPTUUECKOU U  OTOPUHOJAPUHIOJOTMYECKON
MaTOJIOTUH.

Bcero cumyibTaHHbIE OTepallMu BHIMOJHEHbI 18 meTsiM B BO3-
pacte ot 2 10 4 ner. Xupypruyeckue 00JIe3HU ObLIM MPeaCcTaBJICHBI
clIeayIoLMM 00pa3oM: IyIloyHasl rpeika — y 5 (28%) neteii, maxoBast
rpeixa — y 6 (33%), dumos — y 4 (22%) u runeprpoduyecKuii
HeByc — y 3 (17%).

OToJlapUHTOJIOTUYECKasi MaTOJIOTHUSI Y 3TUX NETeil cuyuTanach
OCHOBHBIM 3a0ojieBaHueM. B psae ciydaeB y gereil ObL1o 2 Wiu
3 pasznuuHbix JIOP-3a0oneBaHuii, TpeOYOIIUX XUPYPrUYECKOM
koppekuuu. B 14 (77,8%) cnydasix y malMeHTOB IMAarHOCTUPOBA-
i ageHounbl III cremenu (puc.l), B 4 (22,2%) ameHounnr I—III

Puc. 1. 9Hpockonuyeckas
KapTUHa NPaBoOi NOJIOBUHbI
Hoca. NMpocBeT x0aHbl
BbIMOJIHEH afeHOUAHON
TKaHblo. AHupockon 0°.

Puc. 2. dapuHrockonuyeckas KapTuHa.
MnepTpodus HEGHO MUHAANNHDI.




Puc.3. NnacTuka nyno4Horo Konbua.

creneHu u rurneptpodpuo mMuHganuH II—III crenenu (puc. 2),
B 7(38,9%) - nmetm ctpamanu xpamnom, nBoe (11,1%) u3 Hux
CUHIPOMOM OOCTPYKTUBHOTO amHO3 cHa. KOHTpoJbHYIO Tpymmy
cocrtaBisin 30 neteii, onmepupoBaHHBIX pa3iesbHO.

BceM persiMm kpoMme OOIIEKIMHUYECKUX METONOB IPOBOAM-
JIOCh OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUYECKOe obclieoBaHuEe U 00s13aTeIbHbII
OCMOTp JETCKOTO0 XUpypra B CTallMOHape B MOMEHT MOJTOTOBKH
K OMNEepaTUBHOMY 3HIOCKOMUYECKOMY JIEYEHUIO OTOPUHOJAPUH-
TFOJIOTMYECKOU MaTOJIOTUMU.

OmnepaTuBHOE JieYeHUE TMPOBOAUIM OIHOMOMEHTHO TION
MHTYOAMOHHBIM HapkKo3oM. CHauyalla YuCThle ONepaTUBHbIE BMe-
1IaTeabCTBA TPOBOAWIMN AETCKUE XUPYprH (puc. 3), Imocie 4Yero
BCEeM NeTsIM Oblia MpOM3BeJeHa IHAOCKOMUYecKas aleHOTOMUs, a
4 (33,3%) wu ToHszwuioromus. [lpu dbuMo3e B YMCTOM BUAEC WIU B
COYETAHUM C CUHEXMSIMU KpaliHeil IJIOTU BBIMOJHSIIACH TJIacTUKA
KkpaitHel tuiotu. [1pu maxoBBIX IPbIKax MPOBOMMIACH TJIACTUKA MO
KpacHobaeBy, a mynouHble TPHIKK JUKBUIUPOBATUCH HATOXEHUEM
IIBOB Ha allOHEBPO3 TaK Xe€, KaK W TpPU JIanapoCKOMUYECKUX
ornepanusx.

DHAOCKOMUYECKasl aJeHOTOMUSI MPOBOAUIACH TOJ OMNTHUYEC-
KUM KOHTPOJIEM XECTKUMU TOPLEBBIMU IHAOCKOMaAMU GUPMBbI
«Storz» nuametrpamu 2,7 u 19 wmm. [locine ymaineHuss Maccua
alleHOUIHbIX BereTaluy aJeHOTOMOM bekMaHa W JOCTUXEHUS
reMocrtasa, Mo IHY MOJOCTU HOCAa BBOAMJIM IHAOCKONBI U, Clels
3a OMepalMOHHBIM MOJIeM Ha MOHUTOpPE BUAECOCTOUKM, IIUMIIAMU
Baexciu TiaTeabHO YAAISIM OCTaBUIYIOCS TUM(POUAHYIO TKaHb U3
npocBeTa XO0aH, O00JAacTU CIYXOBBIX TpyO, rurneprpodupoBaHHBIE
y4acTKu TPYOHBIX BaJUKOB.

IMauveHThl OBLIM BBIMMCAHBI U3 CTallMOHapa Ha l—2- CyTKu
Mocje ONepaTUBHOTO JIeYEHUsI B yIOBJIETBOPUTEILHOM COCTOSIHUM.
Ha 7-e cyTku mociie onepaTUBHOIO JEeUEHUs AeTU ObLIM MOBTOPHO
OCMOTPEHBI ClelUaInucTaMu.

B mnocneonepanimoHHOM Tiepuoje B l-€ CyTKd Iocje onepa-
TUBHOTO JIEYEHUSI COCTOSIHME MALlMEHTOB COOTBETCTBOBAJIO O0bBe-
My MPOBEICHHBIX onepaluii. Y 4 gereit mociie nepeHeceHHO TOH-
3WUIOTOMUU B TOH3WUISIDHBIX HUIIAX OMpenestiuch GuOpuHO3-
Hble HaJoXeHUs Ha auMmdbouaHoir TkaHu. MM mpoBoauiach 00-
paboTka 3eBa I'ekcopanom (crpeii) 2 pa3a B aeHb. B moyioctu Hoca y
BCeX HAOJII0AaeMbIX MALIMEHTOB OTMEYaJicsl yMEpPEHHO BbIpaK€HHBIN
nocjaeonepallMOHHbIA PEaKTUBHBIA OTEK CIM3UCTON OOOJTOUYKHU.
JeTsiM TpOBOAUIIU TyaleT HOca, aHeMU3al[UI0 CIU3UCTOI 000JI0UKH,
opolllcHUE €€ pacTBOPOM OKTeHucemnTa 1:6.

IMTo mnoBomy coYeTaHHBIX oOIlepaluil OOJbIIET0O BHUMAaHUS
TpebGoBaIu AEeTH TMOCje IUIACTUKK KpailiHed rioTtu. ExenHeBHO UM
MPOBONWINCH TEPEeBsSI3KU C BBIBEJACHMEM TOJIOBKU TOJOBOTO YJjie-
Ha, JeJaJluCh BAHHOUYKM CO CJIabbIM PacTBOPOM IepMaHraHaTa Ka-
JIUST U TMPOBOAMJIACH OOpabOTKa MpemylnHalbHOTO MeEIIKa Ma3bio
Jlopunaen C. KoxHble BB, HaJJOXEHHBIE MOCJIE I'PbIKECEUCHUS
WU yAaJieHusl HeByca, CHUMaJIM Ha 7-€ CYTKU. 3aXWBJICHUE Tociie-
OMEepallMOHHBIX paH MPOUCXOAWIO TEPBUYHBIM HATSKEHUEM U
KaKUX-JTu00 OTJIWYUI B TEYEHUU TMOCJIEONEePAlMOHHOIO Mepuoaa
MO0 CPaBHEHUIO C TPAAMIIMOHHO ONEPUPOBAHHBIMU OOJIBHBIMU HE
ObLIO.

IToBTOPHBII OCMOTP, MPOBOAUMBIN Ha 7-€ CYTKU IOCJIe omnepa-
TUBHOTO JIeYEHUsI, TTOKa3aj, YTO MO JAHHBIM MepeaHeil aKTUBHOMU
PUHOMAHOMETPUU Y BCEX MALMEHTOB OTMEYalu BOCCTAHOBJIEHUE
HOCOBOTO nbixaHusi. [lokazatenum cyMMapHOro 0ObEMHOTO MOTOKa
noJjioctu Hoca nipu naieHuun 150 Tla cocraBunu 258+40 mui/c, uto
NpakTUYeCKW He OTIMYaeTcss oT mokaszatesneir (p>0,05) KoHTpouisi
NaHHOI BO3pacTHOM rpynmbl. [1pu ncciienoBaHuu B KaTaMHe3e Yepe3
MOJITO/A: Kajio0 HET, IeTU HOPMaJbHO POCIM U Pa3BUBAIUCH, Xpana
U CUHAPOMa OOCTPYKTUBHOTO allHO3 CHA HE BBISIBICHO HU B OJHOM
ciaydae. XuUpypruvyeckasi MaTOJIOTUsI Takxke ObUla JTMKBUAMPOBAaHA.
Hu y onHoro Ha6iomaeMoro HaMM TallMeHTa HE BBISIBJIEHO Ka-
KHUX-JIUOO OCJIOKHEHUI TOCJe MPOBEACHUSI CUMYJIbTAHHOTO Jieue-
HUS 101 O0ILIel aHECTE3UEH.

Takum o0Opa3zoM, TNpOBEeICHHOE UCCAEIOBaHUE I[10Ka3ajo
MEePCNeKTUBHOCTh NaJbHEUIIEro BHEAPEHUS] NaHHOUW METONUKU.
BHeapeHue coBpeMEHHBIX TEXHOJOTUI MO3BOJISIET B 3HAYUTEIbHON
CTETeHU CHU3UTh PUCK BO3ZHUKHOBEHUSI OCIOXHEHUN BO BpeMs U
nocje onepauuii, yMEHbIIUTh ICUXOOMOLIMOHATIbLHOE HaMpsiKeHUe
pebeHKa U ero poauTeseil, MOBBICUTh KAuYeCTBO XUPYPTUUECKOTO
U OTOPUHOJAPUHTOJOTUYECKOrO JIeUeHUsI Yy JeTeil MJyamuiero
BO3pacTa.

IIpu BBIOOPE MeTOHA JIeYEHUSI, KOTOPHI HaumboJsiee MOAXOAUT
pebeHKYy U ero cembe, HYXHO PYKOBOJICTBOBATbCS BO3pacToM Ia-
1LIUeHTa, OOBEMOM M CJIOXHOCTbIO BMEIIATEJIbCTBA, BO3MOXHBIM
puckoM. Kak mokaszajlo NaHHOE WUCCIeloBaHUE, CUMYJIbTaHHOE
XUPYPruueckoe JeuyeHue 1Mo oOllueid aHeCTe3Uei SIBUJIOCh CYIIECT-
BEHHON MOMOIIBIO POAUTENSAM B pa3pellieHUU KaK XUPYPTUUYECKUX,
TaK U OTOPUHOJAPUHTOJOTUYECKUX MpoOieM pebeHKa B YCIOBUSIX
cTallMoHapa.
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