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Ââåäåíèå 
Îäíèì èç ãðîçíûõ îñëîæíåíèé öèððîçà ïå÷åíè ÿâëÿåò-

ñÿ ðàçâèòèå ñèíäðîìà ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, õàðàêòå-
ðèçóþùåãîñÿ ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â ñèñòåìå âîðîòíîé 
âåíû. Ó 90% áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè âîçíèêàåò âàðèêîç-
íîå ðàñøèðåíèå âåí ïèùåâîäà, æåëóäêà è/èëè êèøå÷íèêà 
[1–6]. Â 30% ñëó÷àåâ îíî îñëîæíÿåòñÿ êðîâîòå÷åíèÿìè 
[1, 3, 4, 7]. Íåñìîòðÿ íà ïðîãðåññ â òåðàïèè, ñìåðòíîñòü 
ïîñëå ïåðâîãî ýïèçîäà êðîâîòå÷åíèÿ èç âàðèêîçíûõ âåí 
ïèùåâîäà ñîñòàâëÿåò 30–50% [1–6]. Ó 70% ïàöèåíòîâ, 
ïåðåæèâøèõ îäèí ýïèçîä êðîâîïîòåðè, ïðè îòñóòñòâèè 
òåðàïèè êðîâîòå÷åíèÿ âîçíèêàþò ïîâòîðíî â òå÷åíèå ãîäà 
[1–4, 7]. Ýíäîñêîïè÷åñêîå ëèãèðîâàíèå è ñêëåðîçèðîâà-
íèå ïèùåâîäíûõ âåí äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû â êà÷åñòâå 
ïåðâè÷íîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû, îäíàêî, ïî 
äàííûì ëèòåðàòóðû, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ êðîâîòå÷åíèé â òå-
÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå äàííûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåâûøàåò 
60% [1, 3, 5, 6]. Åùå îäíèì íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîÿâëåíèåì 
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè ÿâëÿåòñÿ àñöèò, ðåôðàêòåðíûé 
ê ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè (âñòðå÷àåòñÿ â 5–10% ñëó÷àåâ) 
[1–3, 5, 8]. Òàêèì áîëüíûì ïðèõîäèòñÿ ìíîãîêðàòíî âû-
ïîëíÿòü ëàïàðîöåíòåç, êîòîðûé ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ 
ðàçâèòèåì ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé [1–3, 5].

Äëÿ àäåêâàòíîé äåêîìïðåññèè âîðîòíîé âåíû áûëè 
ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå âèäû ïîðòîêàâàëüíûõ è ñïëåíî-
ðåíàëüíûõ øóíòîâ, âûïîëíÿåìûõ îòêðûòûì äîñòóïîì. 
Äàííûå îïåðàöèè ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü, 
îäíàêî ó ðÿäà ïàöèåíòîâ, îñîáåííî ñ âûñîêèì õèðóðãè-
÷åñêèì ðèñêîì, èõ ïðîâåäåíèå íåöåëåñîîáðàçíî â ñâÿçè 
ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïåðè- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
îñëîæíåíèé [2, 4, 5, 9]. 

Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ îïåðàöèÿ òðàíñúþãóëÿðíîãî èíòðà-
ïå÷åíî÷íîãî ïîðòîñèñòåìíîãî ñòåíòèðîâàíèÿ (ÒÈÏÑ) 
ïðè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè áûëà ðàçðàáîòàíà è âïåð-
âûå âûïîëíåíà åùå â 1969 ã. Rösch ñ êîëëåãàìè íà æè-
âîòíûõ [7–10]. Îäíàêî â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó äàííîå 
âìåøàòåëüñòâî àêòèâíî âíåäðèëè òîëüêî â 1989 ã. ïîñëå 
ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ñòåíòîâ äëÿ àäåêâàòíîé ïîääåðæêè 
êàíàëà, ñîçäàííîãî â òêàíè ïå÷åíè [11]. Îïåðàöèÿ ÒÈÏÑ 
íàìíîãî ìåíåå èíâàçèâíà ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêðûòûìè 
âìåøàòåëüñòâàìè ïî íàëîæåíèþ øóíòîâ, âûïîëíÿåòñÿ ïîä 
ìåñòíîé àíåñòåçèåé, à òàêæå ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíè-
åì êîëè÷åñòâà ïåðèîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ñðîêà 
ãîñïèòàëèçàöèè [1–7, 12]. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ îïåðàöèÿ 
ÒÈÏÑ ñòàëà ìåòîäîì âûáîðà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ïîðòàëüíîé 
ãèïåðòåíçèåé, îæèäàþùèõ î÷åðåäè íà òðàíñïëàíòàöèþ 
ïå÷åíè. 

Ýòàïû îïåðàöèè (ðèñ. 1): 
1)  ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïóíêòèðóåòñÿ ïðàâàÿ âíó-

òðåííÿÿ ÿðåìíàÿ âåíà. ×åðåç èãëó ïðîâîäèòñÿ òîí-
êèé ïðîâîäíèê äî ìîìåíòà ïîïàäàíèÿ êîí÷èêà 
ïðîâîäíèêà â ïðàâóþ èëè ñðåäíþþ ïå÷åíî÷íóþ 
âåíó (ïîä ôëþîðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì). Äàëåå 
ïî ïðîâîäíèêó ïðîâîäèòñÿ ñïåöèàëüíûé êàòåòåð. 
Âûïîëíÿåòñÿ àíãèîãðàôèÿ ïå÷åíî÷íûõ âåí. Òàêæå 
ðåêîìåíäóåòñÿ ñäåëàòü àíãèîãðàôèþ âåòâåé ÷ðåâíîãî 
ñòâîëà è âåðõíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèè (áåäðåííûì 
äîñòóïîì) ñ âèçóàëèçàöèåé âåíîçíîé ôàçû äëÿ áîëåå 
÷åòêîãî ïîíèìàíèÿ àíàòîìèè âåòâåé âîðîòíîé âåíû;

2)  êîãäà íåîáõîäèìàÿ ïå÷åíî÷íàÿ âåíà âûáðàíà, â íåå 
ïðîâîäÿò ñïåöèàëüíóþ èçîãíóòóþ èãëó Roshe-Uchida 
è äåëàþò ïðîêîë ÷åðåç ñòåíêó âåíû è òêàíü ïå÷åíè 
â íàïðàâëåíèè ïðèòîêà âîðîòíîé âåíû. Ýòî ñàìûé 

ñëîæíûé ýòàï, è îáû÷íî òðåáóåòñÿ íåñêîëüêî ïî-
ïûòîê äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåçóëüòàòà;

3)  äàëåå â âîðîòíóþ âåíó ïðîâîäÿò ïðîâîäíèê è ñïå-
öèàëüíûé áàëëîí, êîòîðûé çàòåì ðàñøèðÿþò ïîä 
âûñîêèì äàâëåíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ êàíàëà â òêàíè 
ïå÷åíè. Ïîñëå ýòîãî â ñîçäàííûé êàíàë èìïëàíòè-
ðóåòñÿ ñàìîðàñêðûâàþùèéñÿ ñòåíò (èëè ïîêðûòûé 
òêàíüþ ñòåíò-ãðàôò) äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîëãîâðåìåí-
íîé ïðîõîäèìîñòè. 

Ïîñëå ñòåíòèðîâàíèÿ êðîâü äðåíèðóåòñÿ èç âîðîòíîé 
âåíû ñ ïîâûøåííûì äàâëåíèåì â ïå÷åíî÷íóþ âåíó ñî 
ñíèæåííûì äàâëåíèåì, ÷òî ïðèâîäèò ê óñòðàíåíèþ ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ñïàäåíèþ ðàñøèðåííûõ âåí ïè-
ùåâîäà (ðèñ. 2). Äàâëåíèå â âîðîòíîé âåíå ñíèæàåòñÿ äî 
7–12 ìì ðò. ñò., ÷òî ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ÒÈÏÑ ìîæåò 
áûòü äîïîëíåíî ýíäîâàñêóëÿðíîé ýìáîëèçàöèåé âàðè-
êîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà [2, 6, 8, 13].

Åñëè èçíà÷àëüíî ÒÈÏÑ ïðèìåíÿëè äëÿ ïàöèåíòîâ 
ñ ðåöèäèâàìè ïèùåâîäíûõ êðîâîòå÷åíèé ïîñëå íåýôôåê-
òèâíûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, òî â ïîñëåäíèå 
ãîäû ñïèñîê ïîêàçàíèé ðàñøèðèëñÿ. Ñåé÷àñ äîêàçàíî, 
÷òî äàííàÿ îïåðàöèÿ óëó÷øàåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ïðè 
àñöèòàõ, ðåôðàêòåðíûõ ê ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè, à òàêæå 
ïðè íåêîòîðûõ âèäàõ òðîìáîçîâ âîðîòíîé âåíû è ïðè 
ñèíäðîìå Áàääà – Êèàðè [1–7].

Â ñëó÷àå íåóñïåøíîé îïåðàöèè ÒÈÏÑ (íàïðèìåð, ïðè 
òðîìáîçå ñòåíòà) èëè ïðè íåâîçìîæíîñòè åå âûïîëíåíèÿ 
âñëåäñòâèå àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé íà ïîìîùü ìîæåò 
ïðèéòè ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîç-
íî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà (ðèñ. 3) [1–4, 7].



Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðè íàëè÷èè êðîâîòå÷åíèé èç 
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí æåëóäêà äëÿ êîððåêöèè 
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè â ìèðå ÷àñòî ïðèìåíÿþò äðó-
ãóþ îïåðàöèþ – áàëëîí-îêêëþçèðóþùóþ ðåòðîãðàä-
íóþ òðàíñâåíîçíóþ ýìáîëèçàöèþ (Balloon-occluded 
Retrograde Transvenous Obliteration, BRTO). Äàííûé ìåòîä 
ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþò ïðè íàëè÷èè ó ïàöèåíòà ãàñòðî-
ðåíàëüíîãî øóíòà (ñîîáùåíèÿ ìåæäó ëåâîé ïî÷å÷íîé 
âåíîé è âàðèêîçíî ðàñøèðåííûìè âåíàìè æåëóäêà). 
Äîñòóïîì ÷åðåç áåäðåííóþ âåíó â ãàñòðîðåíàëüíûé øóíò 
äîñòàâëÿåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêèé áàëëîííûé êàòåòåð, êî-
òîðûé ðàçäóâàåòñÿ äî ïîëíîãî ïåðåêðûòèÿ êðîâîòîêà. 
Çàòåì ÷åðåç ïðîñâåò êàòåòåðà â ðàñøèðåííûå æåëóäî÷-
íûå âåíû ââîäèòñÿ ñêëåðîçèðóþùèé àãåíò (íàïðèìåð, 
3%-íûé ýòîêñèñêëåðîë) äî ïîëíîé èõ îáëèòåðàöèè. Äëÿ 
âûïîëíåíèÿ ýòîé îïåðàöèè íóæíî î÷åíü õîðîøî çíàòü 

ðàçëè÷íûå àíàòîìè÷åñêèå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ âåí ïðè 
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Òàê, ïðè íàëè÷èè äîïîëíè-
òåëüíûõ âåí, ñâÿçûâàþùèõ ðàñøèðåííûå æåëóäî÷íûå 
âåíû ñ íèæíåé ïîëîé âåíîé, íåîáõîäèìî âûïîëíèòü 
èõ ýìáîëèçàöèþ (îáû÷íî ñ ïîìîùüþ ñïèðàëåé) ïåðåä 
ïðîâåäåíèåì BRTO. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñóùåñòâóåò ðèñê 
ìèãðàöèè ñêëåðîçàíòà â íèæíþþ ïîëóþ âåíó è äàëåå 
â êàìåðû ñåðäöà è ëåãî÷íóþ àðòåðèþ. Ñõåìà îïåðàöèè 
ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Çà ïåðèîä ñ 2015 ïî êîíåö 2020 ã. â îòäåëåíèè ðåíò-

ãåíîõèðóðãèè Âîëûíñêîé áîëüíèöû ðàçëè÷íûå ýíäî-
âàñêóëÿðíûå îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû ó 51 ïàöèåíòà 
ñ ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ 
îò 29 äî 67 ëåò, ìóæ÷èí áûëî 32 (62.7%), æåíùèí – 19 
(37.3%). Ïðè àíàëèçå ñòåïåíè ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî ×àéëäó – Ïüþ áûëî îòìå÷åíî, ÷òî êëàññ Â íà-
áëþäàëñÿ ó 37 (72.5%), êëàññ Ñ – ó 14 (27.5) áîëüíûõ. Ïî 
äàííûì ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè, âàðèêîçíî ðàñ-
øèðåííûå âåíû ïèùåâîäà è/èëè æåëóäêà âñòðå÷àëèñü 
ó 48 (94.1%) ïàöèåíòîâ. Ñîïóòñòâóþùàÿ ñïëåíîìåãàëèÿ 
áûëà âûÿâëåíà ó 43 (84.3%) áîëüíûõ, àñöèò – ó 14 (27.5%) 
ïàöèåíòîâ. Îñíîâíûìè ïîêàçàíèÿìè ê ýíäîâàñêóëÿðíûì 
âìåøàòåëüñòâàì ïîñëóæèëè íàëè÷èå êðîâîòå÷åíèé èç 
âàðèêîçíûõ âåí ïèùåâîäà è/èëè æåëóäêà â àíàìíåçå (îò 
1 äî 4 ýïèçîäîâ) ó 40 (78.4%) ïàöèåíòîâ, à òàêæå íàëè÷èå 
àñöèòà, ðåôðàêòåðíîãî ê ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, ó 11 
(21.6%) áîëüíûõ.

Âñåãî ó 51 ïàöèåíòà áûëè âûïîëíåíû 65 ýíäîâàñêóëÿð-
íûõ îïåðàöèé – 46 ÒÈÏÑ, 14 ýìáîëèçàöèé ñåëåçåíî÷íûõ 
àðòåðèé, òðè ÷ðåñêîæíûå ÷ðåñïå÷åíî÷íûå ýìáîëèçàöèè 
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è/èëè æåëóäêà 
è äâå BRTO. Ýìáîëèçàöèÿ ñåëåçåíî÷íûõ àðòåðèé âû-
ïîëíåíà ó 14 ïàöèåíòîâ ñ íèçêèì óðîâíåì òðîìáîöèòîâ 
(ìåíåå 70 × 109/ë). Ó 7 (50%) áîëüíûõ ýìáîëèçàöèÿ äàí-
íûõ àðòåðèé âûïîëíåíà ñ ïîìîùüþ ñïèðàëåé, åùå ó 7 
(50%) – ñ ïîìîùüþ ýìáîñôåð. Â ðåçóëüòàòå îïåðàöèè 
äîñòèãíóòî âûêëþ÷åíèå ïðèìåðíî 50–60% ïàðåíõèìû 
ñåëåçåíêè. Ó âñåõ 14 áîëüíûõ ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå 
ýìáîëèçàöèè óðîâåíü òðîìáîöèòîâ âûðîñ êàê ìèíèìóì 
äî 120 × 109/ë. Â äàëüíåéøåì ýòèì ïàöèåíòàì òàêæå áûëà 
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ÒÈÏÑ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ÒÈÏÑ âñåì áîëüíûì èçìåðÿëè ïîðòî-
ñèñòåìíûé ãðàäèåíò äàâëåíèÿ. Äî îïåðàöèè îí ñîñòàâëÿë 
â ñðåäíåì 22 ± 4 ìì ðò. ñò., ïîñëå âìåøàòåëüñòâà ñíèæàëñÿ 
â ñðåäíåì äî 12 ± 3 ìì ðò. ñò. Â 11 (24%) ñëó÷àÿõ èìïëàí-
òèðîâàëèñü ñïåöèàëüíûå ñòåíò-ãðàôòû TIPS Hanarostent 



êîìïàíèè M.I.Tech, ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ áûëè èñïîëü-
çîâàíû îáû÷íûå ïåðèôåðè÷åñêèå ñàìîðàñêðûâàþùèåñÿ 
íèòèíîëîâûå ñòåíòû ðàçíûõ ôèðì.

Îïåðàöèÿ BRTO áûëà âûïîëíåíà ó 2 ïàöèåíòîâ ñ âà-
ðèêîçíûìè ðàñøèðåíèÿìè æåëóäî÷íûõ âåí. Â îáîèõ 
ñëó÷àÿõ â êà÷åñòâå ñêëåðîçàíòà èñïîëüçîâàëè 3%-íûé 
ýòîêñèñêëåðîë. 

×ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîçíî 
ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà ïðîâåäåíà ó 3 ïà-
öèåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëè ñïèðàëè Gianturco.

Ðåçóëüòàòû 
Íåïîñðåäñòâåííàÿ ÷àñòîòà óñïåõà ýíäîâàñêóëÿðíûõ 

âìåøàòåëüñòâ ñîñòàâèëà 94,2%. Ó 3 (5.8%) ïàöèåíòîâ 
èç-çà àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âûïîëíèòü îïåðà-
öèþ ÒÈÏÑ íå ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì. Â áëèæàéøåì 
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàçâèëîñü îäíî ñåðüåçíîå 
îñëîæíåíèå – ó ïàöèåíòà ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé ïîñëå 
âìåøàòåëüñòâà ðàçâèëîñü ïîâòîðíîå êðîâîòå÷åíèå èç 
âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ âåí ïèùåâîäà; íà êîíòðîëü-
íîé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè (ÓÇÄÃ) áûëà çà-
ôèêñèðîâàíà îêêëþçèÿ ñòåíòà â ðåçóëüòàòå ïîäîñòðîãî 
òðîìáîçà. Ýòîìó áîëüíîìó áûëà âûïîëíåíà ÷ðåñêîæíàÿ 
÷ðåñïå÷å÷íî÷íàÿ ýìáîëèçàöèÿ âàðèêîçíî ðàñøèðåííûõ 
âåí ïèùåâîäà è æåëóäêà ñ ïîìîùüþ ñïèðàëåé ñ õîðîøèì 
êëèíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì (ðèñ. 3). 

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â ñðîêè îò 6 äî 30 ìåñÿöåâ óäà-
ëîñü îáñëåäîâàòü è îïðîñèòü ïî òåëåôîíó 33 (64.7%) ïà-
öèåíòîâ èëè èõ ðîäñòâåííèêîâ. 3 (9%) áîëüíûõ óìåðëè 
îò ïîâòîðíûõ êðîâîòå÷åíèé. Ó îñòàâøèõñÿ 30 ïàöèåí-
òîâ êðîâîòå÷åíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Ó 2 (6%) áîëüíûõ 
âíîâü íà÷àë íàðàñòàòü àñöèò. Òàêæå ó 3 (9%) áîëüíûõ îò-
ìå÷àëîñü óñèëåíèå ñòåïåíè ïå÷åíî÷íîé ýíöåôàëîïàòèè  
(â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ðàáîòàþùåãî øóíòà); äàííàÿ ïðî-
áëåìà áûëà óñïåøíî êîððèãèðîâàíà ñ ïîìîùüþ äèåòû 
è ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè. Âñåì 30 áîëüíûì áûëà ïðî-
âåäåíà êîíòðîëüíàÿ ÓÇÄÃ ñòåíòèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ.  
Ïî äàííûì ÓÇÄÃ, ïðîõîäèìûìè îêàçàëèñü 25 (83%) ñòåí-
òîâ. Â 1 (3.3%) ñëó÷àå áûë âûÿâëåí ñóáòîòàëüíûé ðåñòåíîç 
ñòåíòà, êîòîðûé ñòàë ïðè÷èíîé ïîâòîðíîãî íàðàñòàíèÿ 
àñöèòà; áîëüíîìó áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëà-
ñòèêà ðåñòåíîçà ñ õîðîøèì ðåçóëüòàòîì. Ó îñòàëüíûõ  
4 (13.2%) ïàöèåíòîâ ñ îêêëþçèðîâàííûìè ñòåíòàìè âìå-
øàòåëüñòâà íå ïðîâîäèëèñü â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì óõóä-
øåíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû. 

Â î÷åðåäè íà òðàíñïëàíòàöèþ ïå÷åíè íà ìîìåíò îá-
ñëåäîâàíèÿ ñòîÿëè 19 (63.3%) èç 30 óêàçàííûõ ïàöèåíòîâ, 
îñòàëüíûå îòêàçàëèñü îò ïåðåñàäêè ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì, 
â òîì ÷èñëå èç-çà îòñóòñòâèÿ æàëîá. Òðàíñïëàíòàöèÿ ïå÷å-
íè áûëà ïðîâåäåíà òîëüêî 4 (13.2%) ïàöèåíòàì ñ õîðîøèì 
êëèíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì. 

Çàêëþ÷åíèå 
Îïåðàöèÿ ÒÈÏÑ è ðàçëè÷íûå âèäû ýìáîëèçàöèé 

ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü è îòíîñèòåëüíóþ 
áåçîïàñíîñòü â ëå÷åíèè ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè è åå 
îñëîæíåíèé. Âíåäðåíèå ýòèõ âìåøàòåëüñòâ â êëèíè÷å-
ñêóþ ïðàêòèêó ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì. 
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