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Ââåäåíèå
Äèàãíîñòèêà ðàñùåëèí òâåðäîãî íåáà ó ïëîäà ïðåäñòàâ-

ëÿåò çíà÷èòåëüíóþ ñëîæíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ íàëè÷èåì 
êîñòíîãî øâà ìåæäó ÷àñòÿìè, åãî ñîñòàâëÿþùèìè. Âîç-
ìîæíîñòè îáùåïðèíÿòîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè äàííîãî 
âðîæäåííîãî ïîðîêà ðàçâèòèÿ – èññëåäîâàíèÿ â Â-ðåæè-
ìå – îãðàíè÷åíû èç-çà àðòåôàêòîâ, ïîðîæäàåìûõ ýõî-
ïëîòíûìè êîñòíûìè ó÷àñòêàìè, à òàêæå èç-çà íàëè÷èÿ 
êîñòíîãî øâà, ïîíèæåííàÿ ýõîãåííîñòü êîòîðîãî â íîðìå 
÷àñòî èìèòèðóåò íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîé ðàñùåëèíû.

Òàêæå çíà÷èòåëüíóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿåò äèàãíîñòè-
êà íàðóøåíèé ôîðìèðîâàíèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ñòðîåíèÿ 
öåðåáðàëüíûõ àðòåðèé ó ïëîäà, ÷òî ñâÿçàíî ñ îñîáåííî-
ñòÿìè èõ òîïîãðàôèè. Ïðè èñïîëüçîâàíèè îáùåïðèíÿ-
òîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ñîñóäîâ â ðåæèìå äâóõìåðíîãî 
öâåòîâîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ íå âñå ó÷àñòêè 
äàííûõ ñîñóäîâ, ÷àñòî èìåþùèõ èçâèòûé õîä, ïîïàäàþò 
â ïëîñêîñòü ñêàíèðîâàíèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî íåâîçìîæíî 
îäíîçíà÷íî îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü èõ ôîðìèðîâàíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, ýôôåêòèâíîñòü îáùåïðèíÿòûõ ìåòî-
äîâ ïðåíàòàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñåãîä-
íÿ äîñòèãëà ñâîåãî ïðåäåëà è äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå åå 
âîçìîæíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ âíåäðåíèÿ íîâûõ òåõíîëî-
ãè÷åñêèõ ðåøåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â õîäå ïðîâåäåííîé íàìè ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ìå-

òîäîâ âèçóàëèçàöèè öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ ïëîäà ñ öåëüþ 
îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè 
íàðóøåíèÿ èõ ôîðìèðîâàíèÿ â ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ, ñî-

ñòàâèâøåé 50 ïëîäîâ â ñðîêàõ ãåñòàöèè 19–40 íåäåëü ïðè 
íîðìàëüíî ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòè, áûëî ïðîâåäåíî 
èçó÷åíèå öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ ïëîäà â ïðåíàòàëüíîì ïå-
ðèîäå, à òàêæå ïîñëå ðîäîâ ó íîâîðîæäåííûõ. Îöåíèâàëè 
äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ìåòîäà äâóõìåðíîé âûñî-
êî÷óâñòâèòåëüíîé äâóíàïðàâëåííîé ýíåðãåòè÷åñêîé äîï-
ïëåðîãðàôèè (HD PD), ìåòîäà ïîëèìîäàëüíîé òðåõìåðíîé 
óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîâñêîé öåðåáðàëüíîé àíãèîãðàôèè 
(ÏÒÓÄÖÀ) è ýëàñòîãðàôèè ñäâèãîâîé âîëíû (ÝÃÑÂ).

Èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè äèàãíîñòèðîâàíèÿ 
óëüòðàçâóêîâûì ìåòîäîì ðàñùåëèí ãóáû è íåáà (ÐÃÍ) 
ïðîâîäèëè ó ïëîäîâ â ñðîêàõ ãåñòàöèè 18–36 íåäåëü. Ïðè 
âûÿâëåíèè â õîäå ðóòèííîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäî-
âàíèÿ â Â-ðåæèìå ïðèçíàêîâ íàëè÷èÿ ó ïëîäà ÐÃÍ ïðî-
âîäèëè äîïîëíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ îðîôàöèàëüíîé 
îáëàñòè ïëîäà â ðåæèìå ÝÃÑÂ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ 
òîìîãðàôèþ (ÌÐÒ) ãîëîâû ïëîäà. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Âîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà 

ïëîäà öåëèêîì íà âñåì èõ ïðîòÿæåíèè, ïîçâîëÿþùåé 
îöåíèòü ïðàâèëüíîñòü ïðîöåññà èõ ðàçâèòèÿ, õàðàêòå-
ðèçîâàëàñü äîñòîâåðíûìè ðàçëè÷èÿìè â çàâèñèìîñòè 
îò èñïîëüçîâàííûõ ìåòîäîâ (òàáë. 1, 2).

Ñðåäè ïðåèìóùåñòâ èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ÏÒÓÄÖÀ 
íàìè îòìå÷åíà âîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè ïðè ýòîì àð-
òåðèé, ôîðìèðóþùèõ âèëëèçèåâ êðóã, íà âñåé èõ ïðî-
òÿæåííîñòè, èñêëþ÷àþùàÿ íåäèàãíîñòèðîâàíèå âðî-
æäåííûõ àíåâðèçì íà èçâèòûõ ó÷àñòêàõ, íå ïîïàäàþùèõ 
â ïëîñêîñòü èññëåäîâàíèÿ ïðè äâóõìåðíîì ñêàíèðîâàíèè. 



Íàìè áûëè âûÿâëåíû òàêæå «íåêëàññè÷åñêèå» âàðèàíòû 
ñòðîåíèÿ âèëëèçèåâà êðóãà ó ïëîäà, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé 
âàðèàíòû ñ àïëàçèåé îäíîé èëè îáåèõ çàäíèõ ñîåäèíè-
òåëüíûõ àðòåðèé. Îäíàêî óòâåðæäåíèå î âàðèàáåëüíîñòè 
àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà ó ïëîäà 
ìû îñíîâûâàëè èñêëþ÷èòåëüíî íà ðåçóëüòàòàõ äîïïëå-
ðîâñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâîòîêà, à òàêæå ðåçóëüòàòàõ 
ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ àíà-
òîìàìè ñðåäè âçðîñëîé ïîïóëÿöèè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, 
äîïóñêàþùèõ òàêîé âàðèàíò ñòðîåíèÿ [1].

Äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííûì, 
ïðè êîòîðîì çàêëþ÷åíèå î íàëè÷èè êðîâåíîñíîãî ñîñóäà 
äåëàåòñÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè íàìè âèçóàëèçèðîâàí 
òîê æèäêîñòè. Íî òàêîå óòâåðæäåíèå íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ 
îäíîçíà÷íî âåðíûì, òàê êàê îíî ìîæåò ïîðîæäàòü ëîæíûå 
äèàãíîçû. Åñëè èñõîäèòü èç ïðèíöèïîâ ãèäðîäèíàìèêè, 
ïðè îòñóòñòâèè ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ñ äâóõ ñòîðîí êðî-
âåíîñíîãî ñîñóäà äâèæåíèÿ æèäêîñòè ïî òàêîìó ñîñóäó 
íàáëþäàòüñÿ íå áóäåò. Íî ñàì êðîâåíîñíûé ñîñóä ïðè ýòîì 
ìîæåò íàõîäèòüñÿ â íåèçìåíåííîì íîðìàëüíîì âèäå íà 
ñâîåì òèïè÷íîì ìåñòå, îí ïðîñòî íå áóäåò âèçóàëèçèðî-
âàòüñÿ ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ êðîâîòîêà. 

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, íàì ïðåäñòàâèëîñü î÷åâèä-
íûì, ÷òî äëÿ äèàãíîñòèêè îòñóòñòâèÿ êðîâåíîñíîãî ñîñóäà 
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü äðóãîé ìåòîä, áàçèðóþùèéñÿ íà 
èíûõ ïðèíöèïàõ, íåæåëè îïîñðåäîâàííàÿ äîïïëåðîãðà-
ôè÷åñêàÿ îöåíêà, ó÷èòûâàþùàÿ íàëè÷èå äâèæóùåãîñÿ 
ñóáñòðàòà, çàïîëíÿþùåãî èññëåäóåìûé ñîñóä.

 Ýëàñòîãðàôèÿ êàê èíñòðóìåíò îöåíêè íîðìàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ó ïëîäà 
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìåþòñÿ íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ 

îá óñïåøíûõ ïîïûòêàõ èñïîëüçîâàíèÿ ÝÃÑÂ ïðè óëü-
òðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ [2–6]. 
Íàìè æå âïåðâûå ñäåëàíà ïîïûòêà èñïîëüçîâàíèÿ ÝÃÑÂ 
ó ïëîäà.

Íàëè÷èå ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà ïëîäà îöåíèâàëè 
ñ ïîìîùüþ ñïåêòðàëüíîé øêàëû (øêàëà öâåòîêîäè-
ðîâàíèÿ). Ïî ýòîé øêàëå ó÷àñòêè âûñîêîé óïðóãîñòè/
ýëàñòè÷íîñòè (æåñòêèå), ó÷àñòêè ñðåäíåé óïðóãîñòè/
ýëàñòè÷íîñòè è ó÷àñòêè íèçêîé óïðóãîñòè/ýëàñòè÷íîñòè 
(ìÿãêèå) èìåþò õîðîøî çàìåòíîå ðàçíîöâåòíîå îêðàøè-
âàíèå. Îöåíèâàëè âñå ñîñóäû, ñîñòàâëÿþùèå âèëëèçèåâ 
êðóã. Ìû èñïîëüçîâàëè äëÿ îöåíêè èìåííî öâåòîãðàôè-

Òàáëèöà 1

Ñîñóä Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè, 
âñåãî

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
ïðè ïåðâîé 
ïîïûòêå

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
ïðè äâóõ 
ïîïûòêàõ

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
îáîèõ 
ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ 
íà âñåì èõ 
ïðîòÿæåíèè

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
òîëüêî îäíîãî 
èç äâóõ 
ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ, êîãäà 
ñîñóä íå óäàëîñü 
âèçóàëèçèðîâàòü 
íà âñåì åãî 
ïðîòÿæåíèè

Èäåíòè÷íîñòü 
ðåçóëüòàòîâ, 
ïîëó÷åííûõ 
âòîðûì 
èññëåäîâàòåëåì 
(«âòîðîå 
ìíåíèå»)

Áàçèëÿðíàÿ 
àðòåðèÿ

23/50 23/50 23/50 - 23 27 +

Âíóòðåííÿÿ 
ñîííàÿ àðòåðèÿ

6/50 6/50 6/50 1 5 44 +

Ïåðåäíÿÿ  
ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ

34/50 34/50 34/50 0 34 16 -

Ëîáíî-ïîëÿðíàÿ 
àðòåðèÿ

1/50 0/50 1/50 0 1 49 +

Îêîëîìîçîëèñòàÿ 
àðòåðèÿ

6/50 5/50 6/50 0 6 44 +

Êðàåâàÿ àðòåðèÿ 
ìîçîëèñòîãî òåëà

14/50 14/50 14/50 0 14 36 +

Ñðåäíåìîçãîâàÿ 
àðòåðèÿ

46/50 44/50 46/50 33 13 4 +

Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ 
àðòåðèÿ

38/50 38/50 38/50 35 3 12 +

Çàäíÿÿ 
ñîåäèíèòåëüíàÿ 
àðòåðèÿ

36/50 29/50 36/50 35 1 14 +

Âåðõíèé 
ñàãèòòàëüíûé 
ñèíóñ

36/50 36/50 36/50 - 36 14 +

Íèæíèé 
ñàãèòòàëüíûé 
ñèíóñ

19/50 19/50 19/50 - 19 31 -

Ïðÿìîé ñèíóñ 40/50 40/50 40/50 - 40 10 +

Ïîïåðå÷íûé ñèíóñ 11/50 11/50 11/50 0 11 39 +

Âåíà Ãàëåíà 34/50 34/50 34/50 - 34 16 +



÷åñêèå ñõåìû, à íå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè â âèäå 
çíà÷åíèé äàâëåíèÿ èëè ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ áî-
êîâîé âîëíû, òàê êàê ïîñëåäíèå õàðàêòåðèçóþòñÿ êðàéíå 
íèçêîé âîñïðîèçâîäèìîñòüþ â ñèëó âûñîêîé çàâèñèìîñòè 
îò óñëîâèé èññëåäîâàíèÿ.

Áûëè îáíàðóæåíû æåñòêèé è ñìåøàííûé òèïû îêðà-
øèâàíèÿ ìåñò ëîêàëèçàöèè ñîñóäîâ. Çîíû èññëåäîâàíèÿ, 
ãäå íàõîäèëèñü ñîñóäû âèëëèçèåâà êðóãà, âèçóàëèçèðî-
âàëèñü ìàêñèìàëüíî óïðóãèìè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé îêðà-
ñêîé, õàðàêòåðèçóþùåé æåñòêèé òèï. Çîíû èññëåäîâàíèÿ, 
ãäå ñîñóäû îòñóòñòâîâàëè, èìåëè îêðàñêó ïî ñìåøàííîìó 
èëè ìÿãêîìó òèïó, óêàçûâàþùåìó íà òî, ÷òî óïðóãîñòü 
èçó÷àåìûõ òêàíåé â äàííûõ îáëàñòÿõ ñíèæåíà. 

Ïðè÷èíîé ñíèæåííîé óïðóãîñòè ìû ïîñ÷èòàëè îòñóò-
ñòâèå â çîíå èññëåäîâàíèÿ ìåõàíè÷åñêè ïëîòíûõ ñîåäè-
íèòåëüíîòêàííûõ êîìïîíåíòîâ, ôîðìèðóþùèõ ñòåíêó 
ñîñóäà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè áûë îïðåäåëåí íîâûé äè-
àãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé àãåíåçèè ñîñóäà â èññëåäóåìîé 
îáëàñòè âèëëèçèåâà êðóãà – îêðàøèâàíèå çîíû èññëåäî-
âàíèÿ ïî ìÿãêîìó/ñìåøàííîìó òèïó.

Ñðàâíèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îöåíêè íàëè÷èÿ ñôîð-
ìèðîâàííûõ ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà ó ïëîäà ñ ïðè-
ìåíåíèåì âûøåóêàçàííîãî äèàãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ 
ìåòîäà ÝÃÑÂ è êðèòåðèåâ áàçîâîãî ìåòîäà äâóõìåðíîé 
äîïïëåðîãðàôèè, ïðåäñòàâëåííûå íà äèàãðàììå (ðèñ. 1), 
ïîêàçûâàþò áîëåå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ÝÃÑÂ.

Òàáëèöà 2

Ñîñóä Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè, 
âñåãî

Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè îáîèõ 
ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ

Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè îäíîãî 
èç äâóõ ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ, êîãäà 
ñîñóä íå óäàëîñü 
âèçóàëèçèðîâàòü

Èäåíòè÷íîñòü 
ðåçóëüòàòîâ, 
ïîëó÷åííûõ äðóãèì 
èññëåäîâàòåëåì 
(«âòîðîå ìíåíèå»)

Áàçèëÿðíàÿ àðòåðèÿ 50/50 - - 0 +

Âíóòðåííÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ 44/50 34/50 10/50 6 +

Ïåðåäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 37/50 0/50 37/50 13 +

Ëîáíî-ïîëÿðíàÿ àðòåðèÿ 12/50 0/50 12/50 38 -

Îêîëîìîçîëèñòàÿ àðòåðèÿ 32/50 0/50 32/50 18 +

Êðàåâàÿ àðòåðèÿ ìîçîëèñòîãî 
òåëà

21/50 0/50 21/50 29 +

Ñðåäíåìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 50/50 48/50 2/50 0 +

Çàäíÿÿ ìîçãîâàÿ àðòåðèÿ 46/50 41/50 5/50 4 +

Çàäíÿÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ 
àðòåðèÿ

34/50 22/50 12/50 16 +

Âåðõíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ 21/50 - 21 29 +

Íèæíèé ñàãèòòàëüíûé ñèíóñ 7/50 - 7 43 -

Ïðÿìîé ñèíóñ 37/50 - 37 13 +

Ïîïåðå÷íûé ñèíóñ 25/50 7/50 18/50 25/50 +

Âåíà Ãàëåíà 31/50 - 31 19 +
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Ñ öåëüþ âåðèôèêàöèè âèçóàëèçèðîâàííûõ èçìåíå-
íèé àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà, 
óñòàíîâëåííûõ ó ïëîäà, â ïîñëåäóþùåì äëÿ âñåõ ñëó÷àåâ 
íàìè áûëî ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå äîïïëåðîâñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ñîñóäîâ ó íîâîðîæäåííûõ (òàáë. 3). 

 Ýëàñòîãðàôèÿ â äèàãíîñòèêå ðàñùåëèí  
òâåðäîãî íåáà ïëîäà 
Èñõîäÿ èç çíàíèé îñîáåííîñòåé àíàòîìè÷åñêîãî ñòðî-

åíèÿ òâåðäîãî íåáà ïëîäà è íàëè÷èÿ êîñòíîãî øâà ìåæäó 
åãî ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè, êîòîðûé ìîæåò èìèòèðîâàòü 
ïðè âèçóàëèçàöèè ðàñùåëèíó òâåðäîãî íåáà, ïðè îáñëå-
äîâàíèè ëèöåâîãî ÷åðåïà â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïëîäîâ 
ìû òàêæå âïåðâûå îïðîáîâàëè ìåòîä ýëàñòîãðàôèè. 

Â ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ áûëè âêëþ÷åíû 59 ïëîäîâ 
(æèâîðîæäåííûå è ïðåðâàííûå áåðåìåííîñòè) ñ êëè-

íè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûìè âïîñëåäñòâèè ðàñùåëèíà-
ìè ãóáû è íåáà ðàçëè÷íûõ òèïîâ. Ïðåíàòàëüíî áûëè 
äèàãíîñòèðîâàíû 53 ñëó÷àÿ ÐÃÍ, ÷òî ñîñòàâèëî 89,8% 
(53/59) (òàáë. 4). 

Â 18.6% ñëó÷àåâ áûëè äèàãíîñòèðîâàíû ñî÷åòàí-
íûå àíîìàëèè, â 6 (10,2%) ñëó÷àÿõ ÐÃÍ ñî÷åòàëèñü 
ñ õðîìîñîìíûìè àíîìàëèÿìè, â äâóõ ñëó÷àÿõ âûÿâ-
ëåííûõ ðàñùåëèí èìåë ìåñòî îñëîæíåííûé ñåìåéíûé 
àíàìíåç.

Àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè, äåëàþùèå ÷àñòî íå-
âîçìîæíûì äèàãíîñòèðîâàíèå ðàñùåëèíû íåáà (ÐÍ), 
çàêëþ÷àþòñÿ â ñëåäóþùåì. Îáëàñòè øâîâ, ïî êîòîðûì 
ñîåäèíÿþòñÿ ñòðóêòóðíûå ÷àñòè ëèöåâîãî ÷åðåïà, â ïðå-
íàòàëüíîì ïåðèîäå, ÿâëÿÿñü ìåíåå îññèôèöèðîâàííûìè, 
÷åì êîñòíûå ñòðóêòóðû, äàæå ïðè îòñóòñòâèè äåôåêòîâ 
âèçóàëèçèðóþòñÿ ÷àñòî êàê ãèïîýõîãåííûå èëè àíýõî-

Òàáëèöà 3

Ñîñóä Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè, 
âñåãî

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
ïðè ïåðâîé 
ïîïûòêå

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
ïðè äâóõ 
ïîïûòêàõ

Êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè îáîèõ 
ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ íà âñåì èõ 
ïðîòÿæåíèè

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ 
âèçóàëèçàöèè 
òîëüêî îäíîãî 
èç äâóõ 
ñèììåòðè÷íûõ 
ñîñóäîâ

Êîëè÷åñòâî 
ñëó÷àåâ, êîãäà 
ñîñóä íå óäàëîñü 
âèçóàëèçèðîâàòü 
íà âñåì åãî 
ïðîòÿæåíèè

Èäåíòè÷íîñòü 
ðåçóëüòàòîâ, 
ïîëó÷åííûõ 
âòîðûì 
èññëåäîâàòåëåì 
(«âòîðîå 
ìíåíèå»)

Ïåðåäíÿÿ 
ìîçãîâàÿ 
àðòåðèÿ

50/50 50/50 50/50 0/50 50/50 0 +

Ñðåäíåìîçãîâàÿ 
àðòåðèÿ

50/50 50/50 50/50 50/50 0/50 0 +

Çàäíÿÿ 
ñîåäèíèòåëüíàÿ 
àðòåðèÿ

45/50 45/50 45/50 43/50 2/50 5 +

Òàáëèöà 4 

Òèï ðàñùåëèíû Èçîëèðîâàííûå ÐÃÍ Ñî÷åòàííûå ÐÃÍ

×èñëî ñëó÷àåâ  
(%)

Âûÿâëåíû 
ïðåíàòàëüíî 
äî 22-é íåäåëè

Ïðåðâàíû ïî 
ìåäïîêàçàíèÿì

×èñëî ñëó÷àåâ (%) Âûÿâëåíû 
ïðåíàòàëüíî  
äî 22-é íåäåëè

Ïðåðâàíû ïî 
ìåäïîêàçàíèÿì

Ðàñùåëèíà ãóáû 8 (100%) 7 - - - -

Ðàñùåëèíà ãóáû 
îäíîñòîðîííÿÿ

7 (87.5%) 6 - - - -

Ðàñùåëèíà ãóáû 
äâóñòîðîííÿÿ

1 (12.5%) 1 - - - -

Ðàñùåëèíà íåáà è ãóáû 34 (85%) 31 18 6 (15%) 6 6

Ðàñùåëèíà íåáà è ãóáû 
îäíîñòîðîííÿÿ

27 (84.4%) 24 11 5 (15.6%) 5 5

Ðàñùåëèíà íåáà è ãóáû 
äâóñòîðîííÿÿ

7 (87.5%) 7 7 1 (12.5%) 1 1

Ðàñùåëèíà íåáà 6 (54.5%) 1 1 5 (45.5%) 4 1

Ðàñùåëèíà íåáà
îäíîñòîðîííÿÿ

2 (50%) 1 1 2 (50%) 1 -

Ðàñùåëèíà íåáà
ñðåäèííàÿ

4 (57.1%) - - 3 (42.9%) 3 1

Âñåãî 48/59 (81.4%) 38 19 11/59 (18.6%) 10 7



ãåííûå, ÷òî äåëàåò èõ ïðàêòè÷åñêè íåîòëè÷èìûìè îò 
ðàñùåëèí.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýëàñòîãðàôèè çîíû èññëåäî-
âàíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ íàëè÷èåì èñòèííûõ äå-
ôåêòîâ êîñòíûõ òêàíåé (îáëàñòü ÐÍ), èìåëè îêðàñêó 
ïî ñìåøàííîìó èëè ìÿãêîìó òèïó, óêàçûâàþùåìó 
íà ñíèæåíèå óïðóãîñòè èçó÷àåìûõ òêàíåé (ðèñ. 2). 
Ïðè÷èíîé âûøåóêàçàííîãî ñíèæåíèÿ óïðóãîñòè ìû 
ïîñ÷èòàëè îòñóòñòâèå â çîíå èññëåäîâàíèÿ ìåõàíè-
÷åñêè ïëîòíûõ ýëåìåíòîâ êîñòíîé òêàíè è õðÿùåé 
â çîíå èõ ñî÷ëåíåíèÿ (íîðìàëüíî ñôîðìèðîâàííûõ 
øâîâ). Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè áûë îïðåäåëåí íîâûé 
äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé ÐÍ – îêðàøèâàíèå îá-
ëàñòè ðàñùåëèíû òâåðäîãî íåáà ïî ìÿãêîìó/ñìåøàí-
íîìó òèïó.

Ïîñëå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ íàìè áûëè ðàññ÷èòàíû ïîêàçàòåëè ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè îáùåïðèíÿòîãî ìåòîäà 
äâóõìåðíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ â Â-ðå-
æèìå, èñïîëüçóþùåãîñÿ äëÿ äèàãíîñòèðîâàíèÿ ÐÃÍ 
è ÐÍ, è ðàçðàáîòàííîãî íàìè ìåòîäà ýëàñòîãðàôèè 
íåáà (ÝÍ): ÷óâñòâèòåëüíîñòü îáùåïðèíÿòîãî ìåòîäà 
ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè âñåõ òèïîâ ðàñùåëèí (ÐÃÍ, 
ÐÍ, ðàñùåëèíà ãóáû) ñîñòàâèëà 81.3% (48/59), à ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè ÐÍ è ÐÃÍ – 80.3% 
(41/51). Ñðàâíåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé 
îáùåïðèíÿòîãî ìåòîäà è ìåòîäà ÝÍ ïðåäñòàâëåíî 
íà äèàãðàììå (ðèñ. 3).

Íîâèçíà ðàçðàáîòàííîãî íàìè ìåòîäà ÝÍ ïîäòâåð-
æäåíà ïîëó÷åíèåì ïàòåíòà íà èçîáðåòåíèå Ðåñïó-
áëèêè Áåëàðóñü [7]. 

Äëÿ îöåíêè äèàãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè 
ñîâðåìåííûõ ðåæèìîâ ÌÐÒ ïðè âûÿâëåíèè âðî-
æäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ íàìè áûëè ïðîâåäå-
íû ñîîòâåòñòâóþùèå èññëåäîâàíèÿ ó 30 ïëîäîâ, 
âêëþ÷àþùèå â òîì ÷èñëå ÌÐÒ ãîëîâû. Òîëüêî 
â ÷åòûðåõ ñëó÷àÿõ áûëî ïîëó÷åíî èçîáðàæåíèå 
ñòðóêòóð ëèöåâîãî ÷åðåïà óäîâëåòâîðèòåëüíîãî 
êà÷åñòâà, ïîçâîëÿþùåãî îöåíèòü îñîáåííîñòè 
ïðîöåññà ðàçâèòèÿ èññëåäóåìûõ ñòðóêòóð, îäíàêî 
çíà÷èòåëüíî ìåíåå èíôîðìàòèâíûå, ÷åì èçîáðàæå-
íèÿ ïðè ÓÇÈ. Ìåíüøàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ñâÿçàíà 
ñ îãðàíè÷åííîé òîëùèíîé ñðåçà è èõ êðàéíå ìàëûì 
êîëè÷åñòâîì, ïîëó÷àåìûì äàæå ïðè ïðèöåëüíîì 
ÌÐÒ-èññëåäîâàíèè. Ïðè÷èíîé íèçêîãî êà÷åñòâà 
ÌÐÒ-èçîáðàæåíèé â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ÿâèëàñü 

ïîäâèæíîñòü ïëîäà è, êàê ñëåäñòâèå, èñêàæåíèå 
êàðòèíû àðòåôàêòàìè. 

Âûâîäû
1. Ìåòîä ÏÒÓÄÖÀ ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü 

àðòåðèè âèëëèçèåâà êðóãà íà âñåé èõ ïðîòÿæåííî-
ñòè, èñêëþ÷àÿ òåì ñàìûì íåâûÿâëåíèå ïî ïðè÷èíå 
íåâèçóàëèçàöèè âðîæäåííûõ àíîìàëèé èõ ñòðîåíèÿ, 
âêëþ÷àþùèõ âðîæäåííûå àíåâðèçìû, ëîêàëèçóþ-
ùèåñÿ íà èçâèòûõ ó÷àñòêàõ, íå ïîïàäàþùèõ â ïëî-
ñêîñòü èññëåäîâàíèÿ ïðè áàçîâîì óëüòðàçâóêîâîì 
ñêàíèðîâàíèè â äâóõìåðíîì ðåæèìå.

2. Èçîáðàæåíèÿ, ïîëó÷åííûå ïðè ïîìîùè ìåòîäà 
ÏÒÓÄÖÀ, êàê ñîäåðæàùèå ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûé 
îáúåì äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ, ìîæíî ãîðàçäî ýô-
ôåêòèâíåå èñïîëüçîâàòü ïðè ñîçäàíèè íåéðîííûõ 
ñåòåé è ïðè èõ èçó÷åíèè, ÷åì ñòàíäàðòíûå, ïîëó÷à-
åìûå ñåãîäíÿ, äâóõìåðíûå ñîíîãðàììû. 

3. Ââåäåíèå â ñòàíäàðòíûé ïðîòîêîë ñêðèíèíãîâî-
ãî óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïëîäà îáÿçàòåëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà ïîòåíöèàëüíî 
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà âîç-
ìîæíûõ ñëó÷àåâ ãåìîððàãè÷åñêèõ èíñóëüòîâ ó íîâî-
ðîæäåííûõ, êîòîðûå òåîðåòè÷åñêè ìîãóò áûòü ñâÿ-
çàíû ñ ïîâðåæäåíèåì â õîäå ðîäîâ íå âûÿâëåííûõ 
ó ïëîäà àðòåðèîâåíîçíûõ ìàëüôîðìàöèé è àíåâðèçì, 
èñõîäÿùèõ èç äàííûõ ñîñóäîâ.

4. Íåâîçìîæíîñòü âèçóàëèçàöèè ó ïëîäà ñèììå-
òðè÷íûõ öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ, ðàñïîëàãàþùèõñÿ 
âïëîòíóþ äðóã ê äðóãó, íå äîëæíà òðàêòîâàòüñÿ êàê 
àãåíåçèÿ/àïëàçèÿ óêàçàííûõ ñîñóäîâ, à íåâîçìîæ-
íîñòü âèçóàëèçàöèè â äîïïëåðîâñêîì ðåæèìå âíó-
òðèñîñóäèñòîãî îêðàøåííîãî ïîòîêà â èçó÷àåìîì 
êðîâåíîñíîì ñîñóäå âèëëèçèåâà êðóãà ïëîäà íå ÿâ-
ëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì àïëàçèè äàííîãî 
ñîñóäà.

5. Óñòàíîâëåíî ïðåâîñõîäñòâî ìåòîäà ÝÃÑÄ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ 
â ðåæèìå äâóõìåðíîé äîïïëåðîãðàôèè – óìåíü-
øåíèå ÷èñëà ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ ñëó÷àåâ äèàã-
íîñòèðîâàíèÿ àïëàçèè ñîñóäîâ âèëëèçèåâà êðóãà 
ïëîäà: çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè íà 16% 
(44/50 ïðîòèâ 36/50), ñðåäíåìîçãîâîé àðòåðèè íà 
6% (49/50 ïðîòèâ 46/50).

6. ÐÍ è ÐÃÍ ìîãóò áûòü äèàãíîñòèðîâàíû â õîäå 
óëüòðàçâó êîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïëîäà íà÷ èíàÿ 
ñ 16-é íåäåëè ãåñòàöèè ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 90.2%  
(46/51).

7. Îñíîâíóþ ñëîæíîñòü ïðè äèàãíîñòèðîâàíèè 
ÐÃÍ ïðåäñòàâëÿåò ïîäòâåðæäåíèå/îïðîâåðæåíèå 
ïîäîçðåíèé íà íàëè÷èå ÐÃÍ, âîçíèêøèõ ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè îáùåïðèíÿòûì ìåòîäîì äâóõìåðíîãî 
èññëåäîâàíèÿ â Â-ðåæèìå. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðà-
áîòàííîãî ìåòîäà ýëàñòîãðàôèè íåáà â ñî÷åòàíèè 
ñ ðàçðàáîòàííûìè êîëîðèñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè 
ÐÃÍ è ÐÍ ïîâûøàåò ïðåíàòàëüíóþ âûÿâëÿåìîñòü èõ 
â îáùåé ïîïóëÿöèè íà 9.9%. Ïðè ýòîì âûÿâëÿåìîñòü 
âñåõ òèïîâ ðàñùåëèí ïîâûøàåòñÿ íà 8.5%.

8. Íå ìåíåå 18.6% ïëîäîâ ñ ÐÃÍ èìåþò ñî÷åòàííûå 
àíîìàëèè, òàêèå êàê ñòðóêòóðíûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ 
è õðîìîñîìíûå àíîìàëèè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñ öåëüþ 
îïðåäåëåíèÿ èçîëèðîâàííîãî/ñî÷åòàííîãî õàðàêòåðà 
ÐÃÍ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå òùàòåëüíîãî óëüòðà-



çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñêåëåòà ïëîäà, à òàêæå íåé-
ðîñîíîãðàôèè è ýõîêàðäèîãðàôèè ïëîäà. Áîëüøàÿ 
÷àñòîòà ñî÷åòàíèÿ ÐÃÍ ñ õðîìîñîìíûìè àíîìàëè-
ÿìè, à òàêæå ñ îñëîæíåííûì ñåìåéíûì àíàìíåçîì 
ïîäòâåðæäàåò íåîáõîäèìîñòü èññëåäîâàíèÿ êàðèî-
òèïà ó ïëîäîâ ñ ðàñùåëèíàìè.

9. Èññëåäîâàíèå â ðåæèìå òðåõìåðíîé ðåêîíñòðóê-
öèè ìîæåò äàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ 
îöåíêè ïðîöåññà ïðàâèëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ òâåð-
äîãî è ìÿãêîãî íåáà. Èñïîëüçîâàíèå ñîíîãðàììû 
ëèöà ïëîäà, ïîëó÷åííîé ïðè ïðîâåäåíèè òðåõìåðíîé 
ðåêîíñòðóêöèè â Â-ðåæèìå, ïîçâîëÿåò ïóòåì äåìîí-
ñòðàöèè åå áóäóùèì ðîäèòåëÿì îáúåêòèâèçèðîâàòü 
ïîÿñíåíèÿ ïî ñóùíîñòè âûÿâëåííîãî äåôåêòà ëèöà 
è ñòðóêòóð ðîòîâîé ïîëîñòè ïëîäà.

10. ÌÐÒ ãîëîâû ïëîäà íåöåëåñîîáðàçíî èñïîëü-
çîâàòü â êà÷åñòâå ìåòîäà äèàãíîñòèêè ÐÃÍ â ñèëó 
íèçêîé èíôîðìàòèâíîñòè ïîëó÷àåìîãî ïðè ýòîì 
èçîáðàæåíèÿ.
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