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Ïàðîäîíòèò – îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çà-
áîëåâàíèé, âûçûâàåìîå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé õîçÿèíà 
íà êîìïîíåíòû ìèêðîáèîìà ïîëîñòè ðòà è ïîðàæàþùåå 
ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü ïàðîäîíòà [1]. Ïàðîäîíòèò ïðèçíàí 
ñåðüåçíîé ãëîáàëüíîé çàòðàòíîé ïðîáëåìîé îáùåñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàòðàãèâàþùåé îêîëî 10–15% 
íàñåëåíèÿ ìèðà [2, 3]. 

Ðàçâèòèþ ïàðîäîíòèòà ñïîñîáñòâóþò ãåíåòè÷åñêèå 
è ýïèãåíåòè÷åñêèå ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû [4]. Â ñâÿçè 
ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò èçó÷åíèå ïîòåíöèàëü-
íûõ ìîëåêóëÿðíûõ ìèøåíåé è äàëüíåéøåå ïðîâåäåíèå 
ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðîäîíòè-
òîì. Àíàëèç ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ ïðîôèëàêòèêè 
è ëå÷åíèÿ ïàðîäîíòèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ñåòå-

âîé ôàðìàêîëîãèè è ìîëåêóëÿðíîãî äîêèíãà â êà÷åñòâå 
ïîòåíöèàëüíûõ ìèøåíåé äåéñòâèÿ âûÿâèë ñëåäóþùèå 
ìàðêåðû: èíòåðëåéêèí (ÈË) 6, ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè, 
ìàòðèêñíàÿ ìåòàëëîïðîòåèíàçà 9, ÈË-10, ôàêòîð ðîñòà 
ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ (VEGF) è äð. 

Âàæíûì çâåíîì â ïàòîãåíåçå áûñòðîïðîãðåññèðóþùåãî 
ïàðîäîíòèòà ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíîå è ôóíêöèîíàëüíîå íàðó-
øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñòðóêòóðå ïàðîäîíòà. Ïîêàçàíî, 
÷òî VEGF, ó÷àñòâóþùèé â ïðîëèôåðàöèè êëåòîê, êëåòî÷íîé 
àäãåçèè è õåìîòàêñèñå, âûøå ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðîäîíòèòîì 
[5]. VEGF ïðèíèìàåò íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ðåìîäå-
ëèðîâàíèè êîñòè è ôîðìèðîâàíèè íîâîé êîñòè. Îäíàêî 
ðîëü VEGF â ïàòîãåíåçå ïàðîäîíòèòà äî êîíöà íå âûÿñ-
íåíà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî VEGF òåñíî ñâÿçàí 
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ñ ïàòîãåíåçîì ïàðîäîíòèòà è ïîòåíöèàëüíî ìîæåò ñòàòü 
òåðàïåâòè÷åñêîé ñòðàòåãèåé ïðè ëå÷åíèè ïàðîäîíòèòà. 

Ïîñëå ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ ìîæåò íàáëþäàòüñÿ íåïîë-
íîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà â ñîñóäàõ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî çâåíà ñ ñîõðàíåíèåì íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ 
òêàíåé ïàðîäîíòà. Íåîáõîäèìî ñòèìóëèðîâàíèå íåîâàñêó-
ëÿðèçàöèè âî âðåìÿ ðåãåíåðàöèè ïàðîäîíòà, è ïðîöåññ ðå-
ãåíåðàöèè ïàðîäîíòà ìîæåò áûòü óñèëåí ïóòåì âêëþ÷åíèÿ 
ñèãíàëüíûõ ìîëåêóë, ìîäóëèðóþùèõ êëåòî÷íûå ôóíêöèè. 

Äëÿ áîëåå óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ áûëè ðàçðàáîòàíû ìîäå-
ëè òðåõìåðíîé òêàíåâîé èíæåíåðèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ïîëîñòè ðòà ÷åëîâåêà, íî îäíèì èç îñíîâíûõ êëèíè÷åñêèõ 
îãðàíè÷åíèé áèîèñêóññòâåííûõ òêàíåé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå 
âàñêóëÿðèçàöèè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ãèïîêñèè òêàíåé 
ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè in vivo [6].

Îñíîâíûå îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ áèîèñêóññòâåííîé ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà âêëþ÷àþò êëèíè÷åñêóþ òðàíñ-
ïëàíòàöèþ â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè, ïàðîäîíòîëîãèè 
è äð. Áûëè ðàçðàáîòàíû ðàçëè÷íûå ñòðàòåãèè äëÿ ñòèìóëè-
ðîâàíèÿ îáðàçîâàíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â áèîèíæåíåð-
íûõ òêàíÿõ, â òîì ÷èñëå âêëþ÷åíèå ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê, 
îáîãàùåíèå áèîìàòåðèàëîâ ýíäîòåëèàëüíûìè ôàêòîðàìè 
ðîñòà èëè ïðÿìàÿ èíúåêöèÿ ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê â ìåñòî 
èìïëàíòàöèè, õîòÿ íè îäíà èç ýòèõ ñòðàòåãèé íå ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëà ñâîþ èñêëþ÷èòåëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü [7].

Áîëüøèé èíòåðåñ äëÿ òêàíåâîé èíæåíåðèè ïðåäñòàâëÿþò 
áèîïîëèìåðû áàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ èç ïîëèîê-
ñèáóòèðàòîâ, ñïîñîáíûå áëàãîäàðÿ ñâîåé ìèêðîñòðóêòóðå 
ê ïîääåðæàíèþ ðîñòà êëåòîê â îáúåìå, ïðè ýòîì áèîñîâ-
ìåñòèìûå, íåòîêñè÷íûå, áèîðàçëàãàåìûå, íàãðóæàåìûå 
ïðåïàðàòàìè, ïîääåðæèâàþùèìè äèôôåðåíöèðîâêó ìå-
çåíõèìíûõ êëåòîê [8–10]. Äðóãîå ðåøåíèå çàäà÷è îñòåî-
ðåãåíåðàöèè – ïðåïàðàò íà îñíîâå áèîðåçîðáèðóåìûõ 
êàðáîãèäðàòîâ ñ ôàêòîðîì ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ [11].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü âëèÿíèå ýêçîãåííîãî 
ôàêòîðà ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ íà îñíîâå áèîðàçëàãàåìîé 
êîíñòðóêöèè ïðè ïàðîäîíòèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â êëèíèêå ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè ÓÊÁ ¹ 4 Ïåð-

âîãî ÌÃÌÓ èì. È.Ì. Ñå÷åíîâà ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 
è ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæå-
ñòè õðîíè÷åñêîãî ïàðîäîíòèòà (K05.3 ïî ÌÊÁ-10). Ïà-
öèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû, èíôîðìèðîâàíû 
î ïðåäñòîÿùåì ëå÷åíèè. Áûëî ïîëó÷åíî äîáðîâîëüíîå 
èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå. Â ïåðâîé ãðóïïå áûëà ïðîâå-
äåíà ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ ïàðîäîíòèòà, âî âòîðîé ãðóïïå 
ê ñòàíäàðòíîé òåðàïèè áûë äîáàâëåí ãåëü íà îñíîâå êàð-
áîêñèìåòèëöåëëþëîçû, ñîäåðæàùèé ðåêîìáèíàíòíûé 
VEGF (òàáë. 1).

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îñìîòðà è îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïàðî-
äîíòà ó ïàöèåíòîâ áðàëè áèîïñèéíûé ìàòåðèàë èç êàðìàíà 
ïàðîäîíòà è áèîëîãè÷åñêóþ ïðîáó çóáîäåñíåâîé æèäêî-
ñòè, ïîìåùàÿ ýíäîäîíòè÷åñêèé øòèôò â ïàðîäîíòàëüíûé 
êàðìàí íà 60 ñ, çàòåì ïåðåíîñèëè â ñòåðèëüíóþ ïðîáèðêó 
îáúåìîì 1.5 ìë ñ 1 ìë ñòåðèëüíîãî 0.9%-íîãî èçîòîíè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà NaCl. ×åðåç 14 äíåé ïîñëå íà÷àëà òåðà-
ïèè èç ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà çàáèðàëè êîíòðîëüíóþ 
ïðîáó áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà è çóáîäåñíåâîé æèäêîñòè 
ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå.

Ôàêòîð ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ ÷åëîâåêà îïðåäåëÿëè 
â ïðîáå çóáîäåñíåâîé æèäêîñòè èììóíîôåðìåíòíûì ìå-
òîäîì íàáîðàìè ðåàãåíòîâ ÀÎ «Âåêòîð-Áåñò» (Ðîññèÿ). 
Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áèîïñèéíîãî 
ìàòåðèàëà ïàðîäîíòà ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé 
ìèêðîñêîïèè è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî ìåòîäà. 

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì STATISTICA 
(StatSoft, ÑØÀ), âåðñèÿ 12.0, ñ ðàñ÷åòîì ìåäèàíû, âåðõíå-
ãî è íèæíåãî êâàðòèëÿ. Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè 
èñïîëüçîâàëè ñòàòèñòè÷åñêèé êðèòåðèé Ìàííà – Óèòíè 
äëÿ äâóõ íåñâÿçàííûõ ãðóïï è Êðàñêåëëà – Óîëëèñà 
ANOVA äëÿ òðåõ è áîëåå íåñâÿçàííûõ ãðóïï. Äîñòîâåð-
íûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè ð < 0.05.

Ðåçóëüòàòû
Ïîñëå êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ñ ôàêòîðîì ðîñòà âî 

âñåõ îáðàçöàõ îáíàðóæèëè íîðìàëüíóþ ãèñòîàðõèòåêòîíè-
êó ñëèçèñòîé äåñíû, óìåðåííîå êîëè÷åñòâî êðîâåíîñíûõ 
è ëèìôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ ñî ñëàáîé ëèìôîöèòàðíî-ãèñòè-
îöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé. Äî ëå÷åíèÿ âî âñåõ îáðàçöàõ 
îòìå÷àëè âûðàæåííóþ ïîëîæèòåëüíóþ ðåàêöèþ íà VEGF-A 
â èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòêàõ, ôèáðîáëàñòàõ è ýêñòðà-
öåëëþëÿðíîì ìàòðèêñå, ïîñëå ëå÷åíèÿ – îòíîñèòåëüíîå, 
â òðè ðàçà, ñíèæåíèå â êëåòêàõ è ïîëíîå åãî èñ÷åçíîâåíèå 
â àìîðôíîì êîìïîíåíòå ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà. Êîëëà-
ãåíîâûå âîëîêíà ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëè ïîñòðîåíû èç êîë-
ëàãåíà III òèïà è êîëëàãåíà I òèïà, ÷òî óêàçûâàåò íà àêòè-
âàöèþ ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ âîëîêíèñòîãî êîìïîíåíòà 
è óêðåïëåíèå ñòðóêòóð ïàðîäîíòà íà ôîíå ïðîâîäèìîãî 
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ðîñòîâûìè ôàêòîðàìè.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ïàðî-
äîíòèòå óðîâåíü VEGF â çóáîäåñíåâîé æèäêîñòè ïàðîäîí-
òàëüíîãî êàðìàíà ïîâûøåí. Ýòà êàðòèíà áîëåå âûðàæåíà 
ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè äåñòðóêöèè ïàðîäîíòà (ðèñ. 1). Íåçà-
âèñèìî îò âèäà ïðîâåäåííîé òåðàïèè ïðîèñõîäèëî ñíèæå-
íèå óðîâíÿ VEGF, íî ïðè ñòàíäàðòíîé òåðàïèè äèíàìèêà 
ñíèæåíèÿ ñîñòàâëÿëà 8.3–19%, à ïðè êîìáèíèðîâàííîé 
ñ ðîñòîâûì ôàêòîðîì ñõåìå ëå÷åíèÿ – 34.6–41.3%. Âàæíûì 
ìîìåíòîì â èññëåäîâàíèè ïðè êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè 

Òàáëèöà 1

Âèä òåðàïèè Ñòåïåíü òÿæåñòè ïàðîäîíòèòà n Me LQ UQ

Ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ Ëåãêàÿ 38 61 48 67

Ñðåäíÿÿ 24 61 56 66

Êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ (ñòàíäàðòíàÿ + ãåëü 
ñ VEGF)

Ëåãêàÿ 21 63 60 75

Ñðåäíÿÿ 17 62 60 65

Ïðèìå÷àíèå. Me – ìåäèàíà, LQ – íèæíèé êâàðòèëü, UQ – âåðõíèé êâàðòèëü.



ñ ðîñòîâûì ôàêòîðîì îêàçàëèñü çíà÷åíèÿ VEGF 78.2 ïã/ìë 
ïðè ëåãêîé ñòåïåíè ÕÃÏ äî ëå÷åíèÿ è 45.9 ïã/ìë ïîñëå, 
à ïðè ñðåäíåé ÕÃÏ – 91.2 ïã/ìë äî ëå÷åíèÿ è 59.6 ïã/ìë 
ïîñëå. Ýòè ðåçóëüòàòû çíà÷èìî îòëè÷àëèñü îò ïîëó÷åííûõ 
ïîñëå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè (ð = 0.012).

Îáñóæäåíèå
Âûÿâëåííîå â ðåçóëüòàòå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî 

èññëåäîâàíèÿ èçìåíåíèå îêðàøèâàíèÿ VEGF-A óêàçûâàåò 
íà óìåíüøåíèå åãî âíåêëåòî÷íîé ñåêðåöèè è ñíèæåíèå 
àêòèâíîñòè âîñïàëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ãåëÿ 
ñ ðåêîìáèíàíòíûì VEGF âûçûâàåò ñíèæåíèå âûðàáîò-
êè ýíäîãåííîãî VEGF è ÿâëÿåòñÿ áîëåå óñïåøíûì ïðè 
ëåãêîé ñòåïåíè ïàðîäîíòèòà. Äîñòèãàåòñÿ ñóùåñòâåííîå 
ñíèæåíèå êàê ñðåäíåâçâåøåííîãî çíà÷åíèÿ, òàê è ñðåä-
íåâçâåøåííîãî èíòåðâàëà êîíöåíòðàöèè ôàêòîðà ðîñòà 
ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ ïðè ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè ÕÃÏ ïî 
ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÕÃÏ. Òåì íå 
ìåíåå ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò äåéñòâèÿ êîìáèíèðî-
âàííîé òåðàïèè ñ VEGF äîñòèãàëñÿ è ïðè ëåãêîé, è ïðè 
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ïàðîäîíòèòà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå ïîêàçàíî çíà÷èòåëüíîå ïî-
âûøåíèå óðîâíåé ÈË-1 , ÈË-1 , ÈË-6, IFN- , MMP-
8, FGF è VEGF ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ó÷àñòêàìè 
ïàðîäîíòà äåñíåâîé áîðîçäû â îáëàñòè âíóòðèêîñòíûõ 
äåôåêòîâ [12, 13]. Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî 
îñòåîãåíåç ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàí ïàðàêðèííûì äåéñò-
âèåì ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê. VEGF, FGF, PDGF è TGF, 
ñåêðåòèðóåìûå ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè, ìîãóò óñè-
ëèâàòü ýêñïðåññèþ Runx2 è ALP ïîñðåäñòâîì àêòèâàöèè 
ñèãíàëüíûõ ïóòåé MAPK è ERK [14]. VEGF â îñíîâíîì 
äåéñòâóåò íà ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè, ñïîñîáñòâóÿ õåìî-
òàêñè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ïîâûøåíèþ ïðîíèöàåìîñòè 
ñîñóäîâ è àíãèîãåíåçó. VEGF-ðåöåïòîðû ýêñïðåññèðó-
þòñÿ â îñòåîáëàñòàõ, à íåïîñðåäñòâåííîå ââåäåíèå VEGF 
ñïîñîáñòâóåò ìèíåðàëèçàöèè îñòåîáëàñòîâ. Èçâåñòíî, 
÷òî ïðîäóêöèÿ VEGF óñèëèâàåòñÿ â îñòåîáëàñòàõ ÷åðåç 
ìèòîãåí-àêòèâèðîâàííûé ïðîòåèíêèíàçíûé ïóòü. Ýòî 
ñïîñîáñòâóåò êîñòåîáðàçîâàíèþ çà ñ÷åò óñèëåíèÿ àíãèî-
ãåíåçà, à íå ìèíåðàëèçàöèè îñòåîáëàñòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì 
VEGF ìîæåò êëèíè÷åñêè ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ 
àíãèîãåíåçà.
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Ïðèìå÷àíèå. Me – ìåäèàíà, LQ – íèæíèé êâàðòèëü, UQ – âåðõíèé êâàðòèëü; ËÑ – ëåãêàÿ ñòåïåíü òÿæåñòè ïàðîäîíòèòà, ÑðÑ – ñðåäíÿÿ ñòåïåíü 
òÿæåñòè ïàðîäîíòèòà; èììóíîòåðàïèÿ – êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ ñ ôàêòîðîì ðîñòà ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ; * ñòåïåíü äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ð = 0.012.



Äëÿ ñëîæíîãî ïðîöåññà ðåãåíåðàöèè òêàíåé ïàðîäîíòà 
íåîáõîäèìà äîñòàâêà íåñêîëüêèõ áèîàêòèâíûõ ðåàãåí-
òîâ, äåéñòâóþùèõ íà ëîêàëüíóþ èíôåêöèþ è âîñïàëå-
íèå, ñîçäàþùèõ ñòàáèëüíóþ ñðåäó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
íîâûõ òêàíåé è ïîñëåäóþùåãî âûñâîáîæäåíèÿ ôàêòîðîâ 
ðîñòà. Ïîýòîìó àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû äîëæíû 
âûñâîáîæäàòüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ êîíòðîëÿ ìåñòíîé 
áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè â ñèñòåìå ïàðîäîíòà [15].

Äðóãèì âàæíûì àñïåêòîì ïðèìåíåíèÿ ðîñòîâîãî ôàê-
òîðà ÿâëÿåòñÿ ôîðìà äîñòàâêè ïðåïàðàòà â îáëàñòü õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Òàê êàê áîëüøèíñòâî ôàêòîðîâ ðîñòà 
èìåþò óçêîå òåðàïåâòè÷åñêîå îêíî, íóæíî êîíòðîëèðîâàòü 
õàðàêòåð âûñâîáîæäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ èç 
íîñèòåëåé äëÿ äîñòèæåíèÿ ñòàáèëüíîãî äîëãîñðî÷íîãî 
äåéñòâèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Ýòîìó 
ñïîñîáñòâóåò èíæåíåðíàÿ ñòðóêòóðà èñïîëüçîâàííîãî ãåëÿ 
íà îñíîâå áèîðàçëàãàåìîé êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû.

Çàêëþ÷åíèå
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè ïàðîäîí-

òèòå ëîêàëüíûé óðîâåíü ýêñïðåññèè VEGF ïðÿìî çàâèñèò 
îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ëîêàëüíîå ïðèìåíåíèå ýêçîãåí-
íîãî VEGF ïîäàâëÿåò ëîêàëüíóþ âûðàáîòêó ñîáñòâåííîãî 
VEGF. Òàêèì îáðàçîì, âûáîð VEGF â êà÷åñòâå ìèøåíè 
ìîæåò ñëóæèòü ýôôåêòèâíûì òåðàïåâòè÷åñêèì ïîäõîäîì 
ê ïàðîäîíòèòó â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. 

Àâòîð âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü Â.Í. Íåëþáèíó  
çà ïîìîùü â ðàçðàáîòêå äèçàéíà èññëåäîâàíèÿ;  

Ñ.Þ. Èâàíîâó, À.À. Ìóðàåâó, Ì.Ñ. Ìÿíäèåâó 
è È.Ñ. Ôîìåíêîâó çà ïîìîùü â îðãàíèçàöèè è ñáîðå 

áèîìàòåðèàëà; Ã.À. Äåìÿøêèíó çà ïðîâåäåíèå 
ãèñòîëîãè÷åñêèõ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé; 

Ñ.Ï. Êàçàêîâó çà êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ â ïðîöåññå 
èññëåäîâàíèÿ.
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