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Â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè îöåíêå ñêîðîñòè 
îñâîåíèÿ óæå èçâåñòíûõ è âíåäðåíèÿ íîâûõ ìåòî-
äèê ÷àñòî èñïîëüçóþò ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ êðèâûõ 
îáó÷åíèÿ. Ãðàôèê êðèâîé îáó÷åíèÿ îòðàæàåò çàâèñè-
ìîñòü ñîêðàùåíèÿ âðåìåííûõ çàòðàò íà îäíîòèïíûå 
ìàíèïóëÿöèè îò íàêîïëåííîãî îïûòà ïðèìåíåíèÿ 
ìåòîäèêè. Òèïè÷íàÿ êðèâàÿ îáó÷åíèÿ ñîñòîèò èç 
äâóõ ñîñòàâëÿþùèõ. Íà÷àëüíàÿ ÷àñòü – ïàðàáîëè÷å-
ñêèé ñåãìåíò, ñòðîåíèå êîòîðîãî ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ 
óñëîâèÿõ âûïîëíåíèÿ òèïè÷íîé ìàíèïóëÿöèè îá-
óñëîâëåíî ïîñòåïåííûì ñîêðàùåíèåì äëèòåëüíîñòè 
ìàíèïóëÿöèé ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ èõ êîëè÷åñòâà. 
Âòîðàÿ ÷àñòü êðèâîé îáó÷åíèÿ – îòðåçîê â âèäå 
ïëàòî, êîãäà ðàçíèöà â çàòðà÷åííîì âðåìåíè íà îïå-
ðàöèþ íå ÿâëÿåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé. ×åì 
ðàíüøå êðèâàÿ äîñòèãàåò ïëàòî, òî åñòü ÷åì êðó÷å 
ïàðàáîëè÷åñêèé ñåãìåíò, òåì áûñòðåå íàñòóïàåò 
îêîí÷àòåëüíîå îñâîåíèå íàâûêîâ âëàäåíèÿ íîâîé  
ìåòîäèêîé [1].

Â íàøåì ñëó÷àå ìû èññëåäîâàëè ïðîâåäåíèå ýòàïîâ 
êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè ó äåòåé ñ ïîìîùüþ 3D-
ýêçîñêîïà (òðåõìåðíîãî ýêçîñêîïà). 

Íîâûé ìåòîä âèçóàëèçàöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
àëüòåðíàòèâó îïåðàöèîííîìó ìèêðîñêîïó. Ïðîèçâî-
äèòåëü ýêçîñêîïà ñ ôóíêöèåé òðåõìåðíîé âèçóàëèçà-
öèè çàÿâëÿåò î âûñîêèõ òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ 
äëÿ ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî èçîáðàæåíèÿ è áîëåå 
âûñîêîé ýðãîíîìèêå ïðè ïðîâåäåíèè ðàçëè÷íûõ 
îïåðàöèé íà ãîëîâå è øåå. Ñîãëàñíî ïåðâîìó îïûòó 
èñïîëüçîâàíèÿ, îïèñàííîìó íåêîòîðûìè îòå÷åñò-
âåííûìè è çàðóáåæíûìè àâòîðàìè, 3D-ýêçîñêîï íå 
óñòóïàåò ïî ñâîèì ïàðàìåòðàì ïîëó÷åíèÿ èçîáðàæå-
íèÿ îïåðàöèîííîìó ìèêðîñêîïó, à â óäîáñòâå äàæå 
ïðåâîñõîäèò åãî [2–4]. Òåì íå ìåíåå èññëåäîâàíèÿ 
ñêîðîñòè îñâîåíèÿ íîâîãî ìåòîäà ïðîâåäåíî íå áûëî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå ïàðàìåòðîâ êðè-
âîé îáó÷åíèÿ õèðóðãà â îñâîåíèè íîâîãî ìåòîäà 
âèçóàëèçàöèè.



Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ áûëà ñôîðìè-

ðîâàíà ãðóïïà èç 50 ïîñëåäîâàòåëüíî íàáðàí-
íûõ ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ËÎÐ-îòäåëåíèå 
ÍÌÈÖÇÄ â ïåðèîä ñ 2020 ïî 2021 ã. Â ãðóïïó âîøëè 
äåòè â âîçðàñòå îò 11 ìåñÿöåâ äî 9 ëåò 2 ìåñÿöåâ, 
ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 4 ãîäà 9 ìå-
ñÿöåâ. Âñåì äåòÿì áûë ïðîâåäåí õèðóðãè÷åñêèé 
ýòàï êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ýêçîñêîïà VITOM 3D (èçãîòîâèòåëü – Karl Storz 
SE & Co. KG). Âñå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà 
áûëè âûïîëíåíû â ñîñòàâå îäíîé õèðóðãè÷åñêîé  
áðèãàäû. 

Äëÿ ïîñòðîåíèÿ è èçó÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé êðèâîé 
îáó÷åíèÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè ñîáðàíû è ïðî-

àíàëèçèðîâàíû ñëåäóþùèå äàííûå: ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü âûïîëíåíèÿ ýòàïîâ êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè 
ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ïðîñòðàíñòâåííîé âèçóàëèçàöèè 
è ñâåäåíèÿ îá îñëîæíåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì 3D-ýêçîñêîïà. Ââèäó òîãî ÷òî ìåòîä âè-
çóàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ íîâûì äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîõëå-
àðíîé èìïëàíòàöèè ó äåòåé, áûëà ïðåäóñìîòðåíà 
âîçìîæíîñòü ïåðåêëþ÷èòüñÿ íà ñòàíäàðòíûé ìåòîä 
âèçóàëèçàöèè – îïåðàöèîííûé ìèêðîñêîï. Âèçóàëè-
çàöèþ 3D-ýêçîñêîïîì ïðîâîäèëè íà ýòàïàõ çàäíåé 
òèìïàíîòîìèè è ââåäåíèÿ â óëèòêó ýëåêòðîäíîé 
ðåøåòêè, òåõíèêà ýòàïîâ ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé 
ïðè îïåðàöèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîñêîïè÷åñêîé 
òåõíèêè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòàïà çàäíåé òèìïàíîòî-
ìèè îòñ÷èòûâàëè ñ ìîìåíòà çàâåðøåíèÿ âûïîëíå-
íèÿ ìàñòîèäîòîìèè äî âûïîëíåíèÿ êîõëåîñòîìû  
(ðèñ. 1).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòàïà óñòàíîâêè ýëåêòðîäíîé 
ðåøåòêè – ñ ìîìåíòà íà÷àëà ââåäåíèÿ äî ôèêñàöèè 
àóòîòêàíÿìè (ðèñ. 2).

Âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà îöåíèâàåìûå ýòàïû êîõëå-
àðíîé èìïëàíòàöèè, ôèêñèðîâàëè â ñåêóíäàõ. 

Â õîäå êàæäîé îïåðàöèè àíàëèçèðîâàëè îñîáåí-
íîñòè ïðîâåäåíèÿ, ó÷èòûâàëè îñëîæíåíèÿ, íàëè÷èå 
âèçóàëèçèðóåìûõ âî âðåìÿ âìåøàòåëüñòâà àíîìàëèé 
ñòðîåíèÿ ñòðóêòóð óõà. 

Äëÿ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè è ñêîðîñòè îñâîåíèÿ 
íîâîãî ìåòîäà âèçóàëèçàöèè ïî ïîëó÷åííûì äàííûì 
áûëà âûñòðîåíà êðèâàÿ îáó÷åíèÿ õèðóðãà. 

Ìû ïîñòðîèëè êðèâóþ îáó÷åíèÿ è ãðàôèê öåí-
òðèðîâàííîãî ñêîëüçÿùåãî ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ äëÿ 
äâóõ ýòàïîâ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïëàòî.

Èñïîëüçîâàíà ñòàíäàðòíàÿ ôîðìóëà êðèâîé îá-
ó÷åíèÿ: Y = axb, 

ãäå Y – êóìóëÿòèâíîå ñðåäíåå âðåìÿ, çàòðà÷åí-
íîå íà ýòàï îïåðàöèè; à – âðåìÿ, çàòðà÷åííîå ïðè 
âûïîëíåíèè ïåðâîé îïåðàöèè; õ – îáùåå êîëè÷åñò-
âî îïåðàöèé (ýòàïîâ); b – èíäåêñ îáó÷åíèÿ (b = log 
ñêîðîñòè îáó÷åíèÿ / log 2). 

Ðåçóëüòàòû
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èíòðàîïåðàöèîííàÿ àóäèîëîãè÷å-

ñêàÿ ïðîâåðêà ðàáîòû èìïëàíòà îêàçàëàñü ïîëîæè-
òåëüíîé, à äàííûå ðåíòãåíîãðàììû â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå ïîäòâåðæäàëè íàëè÷èå ýëåêòðîäíîé 
ðåøåòêè â óëèòêå. Íå áûëî îòìå÷åíî îñëîæíåíèé, 
è íå âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ïåðåõîäà íà äðóãîé 
ìåòîä âèçóàëèçàöèè.

Áûëè ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ýòàïîâ êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè ñ ïîìîùüþ 
îáúåìíîé âèçóàëèçàöèè. Ñ èñïîëüçîâàíèåì âûøå-

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëü Ïåðâûé ýòàï
(çàäíÿÿ òèìïàíîòîìèÿ)

Âòîðîé ýòàï
(óñòàíîâêà ýëåêòðîäíîé ðåøåòêè)

Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòàïà, ñåê 532.58 157.76

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýòàïîâ â ïåðâîì íàáëþäåíèè, ñåê 982 425

Èíäåêñ îáó÷åíèÿ -0.156404547 -0.253325268

Ñêîðîñòü îáó÷åíèÿ, âûðàæåííàÿ â äîëåâîì çíà÷åíèè (%) 69.75823002 55.80520804



óêàçàííîé ôîðìóëû âû÷èñëåíèÿ ïîêàçàòåëåé êðèâîé 
îáó÷åíèÿ îïðåäåëåíû èíäåêñ îáó÷åíèÿ è ñêîðîñòü 
îñâîåíèÿ íàâûêîâ â äîëåâîì âûðàæåíèè (òàáë. 1).

Äîëåâîå âûðàæåíèå ñêîðîñòè îñâîåíèÿ íàâû-
êîâ ïîêàçûâàåò ñîîòíîøåíèå âðåìåíè, íåîáõî-
äèìîãî äëÿ âûïîëíåíèÿ ñëåäóþùåé ìàíèïóëÿ-
öèè, è ïðîäîëæèòåëüíîñòè òåêóùåãî íàáëþäåíèÿ. 
Â äàííîì èññëåäîâàíèè íà ïåðâîì ýòàïå ñêîðîñòü 
îáó÷åíèÿ ñîñòàâèëà 69.76%, à íà âòîðîì ýòàïå –  
55.81%.

Ïî òåì æå ïîëó÷åííûì äàííûì â õîäå ïîñëåäî-
âàòåëüíûõ íàáëþäåíèé ïîñòðîåíû ãðàôèêè êðèâîé 
îáó÷åíèÿ õèðóðãà äëÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ýòàïîâ, 
íàëîæåíà öåíòðèðîâàííàÿ ñêîëüçÿùàÿ ñðåäíÿÿ  
(ðèñ. 3, 4).

Íà ïåðâîì ýòàïå ïëàòî äîñòèãíóòî íà 25-é îïåðà-
öèè, íà âòîðîì ýòàïå – íà 13-é îïåðàöèè (t-êðèòåðèé, 
ïåðâûé ýòàï, çàäíÿÿ òèìïàíîòîìèÿ – 0.49; 2-é ýòàï, 
óñòàíîâêà ýëåêòðîäíîé ðåøåòêè – 0.90). 

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïðè âûïîëíåíèè òèïè÷-
íûõ ýòàïîâ êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè. Ýòî ïîçâîëè-
ëî áîëåå òî÷íî âåðèôèöèðîâàòü äàííûå ïî êðèâîé 
îáó÷åíèÿ è ïîëó÷èòü åå ãðàôè÷åñêîå âûðàæåíèå. Íà 
îñíîâå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìû ñ÷èòàåì âîçìîæ-
íûì ïîëó÷åíèå íàâûêîâ âèçóàëèçàöèè ñ ïîìîùüþ 
3D-ýêçîñêîïà ñ àíàëîãè÷íîé ñêîðîñòüþ è ïðè äðóãèõ 
âìåøàòåëüñòâàõ íà ãîëîâå è øåå. Èçó÷åíèå êðèâîé 
îáó÷åíèÿ õèðóðãà â ñëó÷àå ìåíåå òèïè÷íûõ è ñòàí-
äàðòèçèðîâàííûõ îïåðàöèé çàòðóäíåíî ìíîæåñòâîì 
äîïîëíèòåëüíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ñàì õîä 
âìåøàòåëüñòâà.

Îáñóæäåíèå
Ìåòîäèêà îáúåìíîé âèçóàëèçàöèè 3D-ýêçîñêî-

ïîì ïîëó÷àåò øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â íåéðîõè-
ðóðãèè, õèðóðãèè ãîëîâû è øåè [5]. Âïåðâûå ñâîé 
îïûò èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå îïó-
áëèêîâàëè íåéðîõèðóðãè. 3D-ýêçîñêîï ÿâëÿåòñÿ 
áåçîïàñíîé àëüòåðíàòèâîé äëÿ îáû÷íûõ îïåðàöèé 
íà ïîçâîíî÷íèêå ñ óíèêàëüíûì ïðåèìóùåñòâîì 
ïðåâîñõîäíîãî êîìôîðòà äëÿ õèðóðãè÷åñêîé áðè-
ãàäû, íî íåäîñòàòêîì ÿâëÿåòñÿ âñå åùå õóäøåå 
êà÷åñòâî âèçóàëèçàöèè/îñâåùåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ 
ñ îïåðàöèîííûì ìèêðîñêîïîì ïðè ïðîâåäåíèè 

áîëåå ñëîæíûõ âìåøàòåëüñòâ [6]. Îäíàêî â áîëåå 
ðàçâåðíóòûõ èññëåäîâàíèÿõ òðóäíîñòè â ïîëó÷åíèè 
êà÷åñòâåííîãî èçîáðàæåíèÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè 
ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àþòñÿ. Â íàøèõ ñëó÷àÿõ 
èñïîëüçîâàíèÿ îáúåìíîé âèçóàëèçàöèè äàííûå 
òðóäíîñòè âîçíèêàëè ñêîðåå â ñâÿçè ñ íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ íàêîïëåííîãî îïûòà íàñòðîéêè ñàìîãî  
ýêçîñêîïà. 

Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàþò ðàáîòû ñ îïèñàíè-
åì ïåðâè÷íîãî îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ â õèðóðãèè 
ãîëîâû è øåè [7–11]. Òàêèå îïåðàöèè îòëè÷àþòñÿ 
ïî ñâîåé ñëîæíîñòè â òåõíèêå, ãëóáèíå îïåðàöè-
îííîãî ïîëÿ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïðè íåãëóáîêèõ îïå-
ðàöèîííûõ ïîëÿõ èçíà÷àëüíî ëó÷øå îñâåùåíèå 
è êîíòðàñòíîñòü ñòðóêòóð, ÷åì ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ìèêðîñêîïà. Îïåðàöèè ïî âûêðàèâàíèþ ñâî-
áîäíîãî ëîñêóòà è íàëîæåíèþ àíàñòîìîçîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì 3D-ýêçîñêîïà ïðàêòè÷åñêè ñðàçó 
âûäåëÿëèñü áîëüøèì óäîáñòâîì è ëåãêîñòüþ  
îñâîåíèÿ [7, 8].

Ïðè ïðîâåäåíèè ïàðîòèäýêòîìèè àâòîðû îò-
ìåòèëè ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèè, 
êîòîðàÿ ñîñòàâèëà 149.4 ìèí ñ 3D-ýêçîñêîïîì ïî 
ñðàâíåíèþ ñ 221 ìèí ñ îïåðàöèîííûì ìèêðîñêî-
ïîì [9]. À ñðåäíåå çàòðà÷åííîå âðåìÿ íà îïåðàöèþ 
òðàíñîðàëüíîé îðîôàðèíãýêòîìèè â ãðóïïå ýêçî-
ñêîïà ñîñòàâèëî 289 ìèí ïðîòèâ 313 ìèí â ãðóïïå 
ìèêðîñêîïà [10]. 

Íåñêîëüêî èíà÷å îáñòîÿëî äåëî ñ ïðîâåäåíèåì 
êîìïëåêñíûõ îïåðàöèé íà îñíîâàíèè ÷åðåïà. Çäåñü 
òðåáîâàëèñü áîëåå ñëîæíûå ðåøåíèÿ â íàñòðîé-
êå èçîáðàæåíèÿ; áîëåå ãëóáîêîå îïåðàöèîííîå 
ïîëå è ìíîãîçàäà÷íîñòü âìåøàòåëüñòâ, âåðîÿò-
íî, áûëè ðåøàþùèìè ôàêòîðàìè â ñêîðîñòè îñ-
âîåíèÿ 3D-ýêçîñêîïà. Òåì íå ìåíåå íå áûëî âû-
ÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû ìåæäó 
ýêçîñêîïè÷åñêîé è ìèêðîñêîïè÷åñêîé ãðóïïàìè 
(p = 0.61) äëÿ áîëåå ïîçäíèõ îïåðàöèé íà îñíîâàíèè  
÷åðåïà [11]. 

Ïðè ïðîâåäåíèè îòîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ 
ïàöèåíòàì ñ äèàãíîçàìè «îòîñêëåðîç» è «õðîíè-
÷åñêèé ñðåäíèé îòèò» áûëî îòìå÷åíî, ÷òî 3D-ýê-
çîñêîï äàåò ïðåâîñõîäíûå, ñèëüíî óâåëè÷åííûå 
è õîðîøî îñâåùåííûå èçîáðàæåíèÿ îïåðàöèîííîãî 
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ïîëÿ âûñîêîé ÷åòêîñòè [12]. Îäíàêî àâòîðû ýòîé 
ðàáîòû âûÿâèëè íåñêîëüêî âàæíûõ îãðàíè÷åíèé 
ýòîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ñíèæåíèå âîñïðèÿòèÿ 
ãëóáèíû â ãëóáîêèõ îáëàñòÿõ áàðàáàííîé ïîëîñòè 
è ñíèæåíèå âèäèìîñòè â ñëîæíîì îïåðàöèîííîì 
ïîëå ñ ïîñëåäóþùåé íåîáõîäèìîñòüþ ïåðåêëþ÷åíèÿ 
íà îïåðàöèîííûé ìèêðîñêîï â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ. 
Â äàííîì èññëåäîâàíèè íå áûëî óïîìÿíóòî, áûëî 
ëè èñïîëüçîâàíî â òàêèõ ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëüíîå 
îñâåùåíèå, ÷òî òåõíè÷åñêè âîçìîæíî. Àâòîðàìè 
îòìå÷åíî, ÷òî ñëó÷àè íåóäà÷ çàðåãèñòðèðîâàíû ïðè 
íàëè÷èè îñëîæíåíèé è îñîáåííîñòÿõ àíàòîìè÷å-
ñêîãî ñòðîåíèÿ. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ýòî áûëè 
êðèòåðèÿ èñêëþ÷åíèÿ, òàê êàê ìîãëè ñóùåñòâåííî 
âëèÿòü íà ÷èñòîòó ðåçóëüòàòà è íå áûëè ðåïðåçåí-
òàòèâíû äëÿ âñåé âûáîðêè.

Ñòàíäàðòíî ýòàïû êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè 
âûïîëíÿþòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì õèðóðãè÷åñêîãî 
ìèêðîñêîïà [13]. Îáó÷åíèå ñàìîé îïåðàöèè òàêæå 
íåîòúåìëåìî ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîñêî-
ïà. Èìåííî ïîýòîìó îòäåëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî 
îñâîåíèþ òåõíèêè ìèêðîñêîïèè â îïåðàöèÿõ êîõëå-
àðíîé èìïëàíòàöèè â ëèòåðàòóðå íå âñòðå÷àåòñÿ. 
Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû àíàëèçèðîâàëè êðèâóþ 
îáó÷åíèÿ õèðóðãà, óæå âëàäåþùåãî îïåðàöèåé 
êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè. Òàêèì îáðàçîì, äàííîå 
èññëåäîâàíèå îòðàæàåò ñêîðîñòü îñâîåíèÿ íàâû-
êîâ èñïîëüçîâàíèÿ 3D-ýêçîñêîïà, à íå ñîáñòâåííî 
îáó÷åíèÿ òåõíèêå âìåøàòåëüñòâà. Â èññëåäîâàíèè, 
ãäå îïèñàíû äâå êðèâûå îáó÷åíèÿ õèðóðãîâ êîõëå-
àðíîé èìïëàíòàöèè ñ ìèêðîñêîïîì, ìèíèìàëüíîå 
êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ, êîòîðîå äîëæíî íàêîïèòüñÿ íà 
ýòàïå îáó÷åíèÿ, äîëæíî ñîñòàâëÿòü îêîëî 30 [14]. 
Îäíàêî íå áûëî óïîìÿíóòî, èìåëè ëè èñïûòóåìûå 
îïûò ðàáîòû ñ ìèêðîñêîïîì ðàíåå, è íè÷åãî íå 
ñêàçàíî ïðî äîêëèíè÷åñêèé ýòàï ïîäãîòîâêè äàí-
íûõ õèðóðãîâ. Äàæå ñ ó÷åòîì ïðèâåäåííûõ äàííûõ 
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî îñâîåíèå 3D-ýêçîñêîïà ïðè 
ïðîâåäåíèè êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè ïðîõîäèò 
áûñòðåå.

Çàêëþ÷åíèå
Ìåòîäèêà òðåõìåðíîé âèçóàëèçàöèè ïðè ïðî-

âåäåíèè ýòàïîâ êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè îïûò-
íûì õèðóðãîì ÿâëÿåòñÿ áûñòðî îñâàèâàåìîé. 
Ãðàôèê êðèâîé îáó÷åíèÿ èìååò âûðàæåííûé ïà-
ðàáîëè÷åñêèé ñåãìåíò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âû-
ñîêîé ñêîðîñòè ïðèîáðåòåíèÿ íàâûêîâ. Èç ýòîãî 
ñëåäóåò, ÷òî íîâûé ìåòîä âèçóàëèçàöèè ìîæíî 
îòíîñèòåëüíî áûñòðî âíåäðèòü â êëèíè÷åñêóþ  
ïðàêòèêó.
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