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Ïðîâåäåíèå êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè (ÊÈ) – 
òåõíîëîãèè óñòàíîâêè â óëèòêó âíóòðåííåãî óõà 
ñèñòåìû ýëåêòðîäîâ äëÿ ñòèìóëÿöèè ñëóõîâîãî 
íåðâà ñ ïîñëåäóþùåé ðåàáèëèòàöèåé – ÿâëÿåòñÿ 
ìåòîäîì âûáîðà äëÿ ïàöèåíòîâ ñ äâóñòîðîííåé 
ñåíñîíåâðàëüíîé ãëóõîòîé, ñâÿçàííîé ñ ïîðàæå-
íèåì óëèòêè âíóòðåííåãî óõà. Ïîñëåäíèå ãîäû, 
ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé, îòìå÷åí 
óñòîé÷èâûé ðîñò ÷èñëà äåòåé ñ äâóñòîðîííåé ñåí-
ñîíåâðàëüíîé ãëóõîòîé, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà 
ÊÈ ñ îáåèõ ñòîðîí [1]. Âûáîð äàííîãî ðåøåíèÿ 
îáîñíîâàí ãëàâíûì îáðàçîì âîçìîæíîñòüþ îïðå-
äåëåíèÿ èñòî÷íèêà çâóêà â ïðîñòðàíñòâå (îòîòîïè-
êà) è ñðàâíèòåëüíî áîëåå âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè 
ðàçáîð÷èâîñòè ðå÷è, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ äîñòóïíû 
çà ñ÷åò ïðîñòðàíñòâåííîãî ñëóõà ïðè äâóñòîðîííåé  
ÊÈ [2].

Â íîðìå áèíàóðàëüíûé ñëóõ îáåñïå÷èâàåò ðàçáîð-
÷èâîñòü, ëîêàëèçàöèþ èñòî÷íèêà çâóêà, ïîíèìàíèå 
ðå÷è â øóìíîé îáñòàíîâêå è çâóêîâîñïðèÿòèå ñ äî-
ñòàòî÷íîé ãðîìêîñòüþ. Îäíîé èç ôóíêöèé ñëóõîâîãî 
àíàëèçàòîðà ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå ïîëåçíîé çâóêîâîé/
ðå÷åâîé èíôîðìàöèè â òîì ÷èñëå èç íåñêîëüêèõ 
èñòî÷íèêîâ çâóêà, ÷åãî «àñèììåòðè÷íûé» ñëóõ 
îáåñïå÷èòü ïîòåíöèàëüíî íå ìîæåò [3]. Â ñëîæíîì 
àêóñòè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå ãîëîâà ÷åëîâåêà ñîçäàåò 
ýôôåêò òåíè, ÷òî ðàáîòàåò êàê àêóñòè÷åñêèé áàðüåð 
è îñëàáëÿåò èíòåíñèâíîñòü çâóêîâîãî ñèãíàëà, â òîì 
÷èñëå ðå÷è ñ îäíîé ñòîðîíû. Ýôôåêò øóìîïîäàâ-
ëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñïîñîáíîñòè ìîçãà âûäåëÿòü 
ïîëåçíûé ñëóõîâîé (ðå÷åâîé) ñèãíàë, ïîñòóïàþ-
ùèé áèíàóðàëüíî. Ýôôåêò âçàèìíîãî óñèëåíèÿ, 
òàêæå èçâåñòíûé êàê ñóììàöèÿ ãðîìêîñòè, îòíî-
ñèòñÿ ê îäèíàêîâîìó âîñïðèÿòèþ ñ îáåèõ ñòîðîí 



áëàãîäàðÿ ñáàëàíñèðîâàííûì ïîòåíöèàëàì äåéñò-
âèÿ, èñõîäÿùèì îò îáîèõ ñëóõîâûõ íåðâîâ ê ñòâîëó 
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ëîêàëèçàöèÿ (îòîòîïèêà) – ýòî 
ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü íàïðàâëåíèå èñòî÷íè-
êà çâóêà, ÷òî ïîìîãàåò â îðèåíòàöèè [4]. Âñå ýòè 
ýôôåêòû íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå ïðè 
ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ãëóõîòîé, êîòîðûì áûëà 
ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ ÊÈ.

Êîëè÷åñòâî äåòåé, åæåãîäíî ðîæäàþùèõñÿ ñ äâó-
ñòîðîííåé ãëóõîòîé, ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 1 íà 
1000 [5], à ÷èñëî ïðîâîäèìûõ â ÐÔ îïåðàöèé ÊÈ 
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 1500 åæåãîäíî, ÷òî ïðåäúÿâ-
ëÿåò äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ê ïîñòîÿííîìó 
ïîèñêó ðåøåíèé ïî ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè 
êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü ïîêàçàòåëè ðàçáîð÷è-
âîñòè ðå÷è ó ïàöèåíòîâ ñ îäíîñòîðîííåé è äâóñòî-
ðîííåé (áèíàóðàëüíîé) êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ 24 ïàöèåíòîâ ñ äâóñòî-

ðîííåé ñåíñîíåâðàëüíîé ãëóõîòîé (n = 24) – ïîëü-
çîâàòåëåé ñèñòåìû ÊÈ Med-El (Èíñáðóê, Àâñòðèÿ). 
Âîçðàñò èññëåäóåìûõ âàðüèðîâàë îò 6 äî 12 ëåò 
(Me = 9.7 ± 1.7). Ïî ãåíäåðíîìó ïðèçíàêó ïàöèåíòû 
áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: äåâî÷êè – 
54.2% (n = 13), ìàëü÷èêè – 45.8% (n = 11). 62.5% íà-
áëþäåíèé (n = 15) ñîñòàâèëè äåòè, êîìó áûëà ÊÈ 
ïðîâåäåíà ïîñëåäîâàòåëüíî ñ îáåèõ ñòîðîí. Îäíî-
ñòîðîííÿÿ êîõëåàðíàÿ èìïëàíòàöèÿ áûëà ïðîâåäåíà 
â 37.5% ñëó÷àåâ (n = 9). 37.5% èñïûòóåìûõ (n = 9) 
èìåëè îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû ÊÈ áîëåå 3 ëåò, 
ñðåäè íèõ ñ îäíîñòîðîííåé èìïëàíòàöèåé – 3 ïàöè-
åíòà, ñ äâóñòîðîííåé – 6. 62.5% íàáëþäåíèé (n = 15) 
ñîñòàâèëà ãðóïïà äåòåé ñ îïûòîì èñïîëüçîâàíèÿ 
ñèñòåìû ÊÈ áîëåå 5 ëåò. Äàííàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà 
6 ïàöèåíòîâ ñ îäíîñòîðîííåé ÊÈ, 9 äåòåé áûëè èì-
ïëàíòèðîâàíû áèíàóðàëüíî. Óñèëåíèå ìèêðîôîíà 
ðå÷åâîãî ïðîöåññîðà (ÐÏ) ïî óìîë÷àíèþ âî âñåõ 
íàáëþäåíèÿõ ñîñòàâëÿëî 90%. Êðèòåðèÿìè íåâêëþ-
÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå ÿâëÿëèñü àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ 
óëèòêè, ïåðåíåñåííàÿ ðàíåå ìåíèíãîêîêêîâàÿ èí-
ôåêöèÿ, íåïîëíîå ââåäåíèå â óëèòêó ýëåêòðîäíîé 
ðåøåòêè ëèáî äåàêòèâàöèÿ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ 
ýëåêòðîäîâ. Äëÿ îöåíêè ïîêàçàòåëåé ðàçáîð÷èâîñòè 
ðå÷è âñåì äåòÿì áûëà ïðîâåäåíà ðå÷åâàÿ àóäèîìå-
òðèÿ ñ ðå÷åâûì ïðîöåññîðîì â ñâîáîäíîì çâóêîâîì 
ïîëå. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ïî êëàññè÷åñêîé 
ìåòîäèêå: ñ ïîäà÷åé ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà èíòåíñèâ-
íîñòüþ 65 äåöèáåë (äÁ) óðîâíÿ çâóêîâîãî äàâëåíèÿ 
(ÓÇÄ) ÷åðåç çâóêîâûå ãðîìêîãîâîðèòåëè (êîëîíêè), 
ðàñïîëîæåííûå ïîä óãëîì 45° íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò 
ìèêðîôîíà ÐÏ. Ðå÷åâóþ àóäèîìåòðèþ ïðîâîäèëè 
â òèõîé îáñòàíîâêå; óðîâåíü îñòàòî÷íîãî øóìà ñî-
ñòàâëÿë ìåíåå 50 äÁ ÓÇÄ.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ 
ïðîãðàììû IBM © Ñòàòèñòè÷åñêèé ïàêåò ñîöè-
àëüíûõ íàóê (SPSS Statistics New Seas Subscription, 
ÑØÀ) © âåðñèÿ 25.0.0. Ïðîâåðêó âûáîðêè íà íîð-
ìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ 
òåñòîâ Ñìèðíîâà – Êîëìîãîðîâà è Øàïèðî – Óèëêà 
(p-value  0.05). Ïðèìåíÿëè îïèñàòåëüíûå ñòàòè-
ñòèêè ñ âû÷èñëåíèåì ñðåäíåãî, ñòàíäàðòíîãî îò-

êëîíåíèÿ, ìåäèàíû, ìîäû, ñòàíäàðòíîé îøèáêè 
ñðåäíåãî, àíàëèçà ÷àñòîòíûõ òàáëèö. Äëÿ ñðàâíå-
íèÿ ïîêàçàòåëåé ðàçáîð÷èâîñòè ðå÷è ó ïàöèåíòîâ 
ñ îäíî- è äâóñòîðîííåé êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèåé 
ïðèìåíÿëè ðàçâåäî÷íûé àíàëèç. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Âñå ïàöèåíòû äåìîíñòðèðîâàëè âûñîêèé óðî-

âåíü ðàçâèòèÿ ñëóõîðå÷åâûõ íàâûêîâ: ðàçáîð÷è-
âîñòü ðå÷è êîëåáàëàñü â äèàïàçîíå îò 80 äî 99% 
(M = 90.42 ± 6.36). Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îäíîñòî-
ðîííåé ÊÈ ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è âàðüèðîâàëà îò 82.9 
äî 91.3% (M = 86); ó ïàöèåíòîâ ñ áèíàóðàëüíîé èì-
ïëàíòàöèåé ðàçáîð÷èâîñòü ðå÷è íàõîäèëàñü â ïðå-
äåëàõ îò 83 äî 99% (M = 95 ± 7.24). Àíàëèç äàííûõ 
ïîêàçàë, ÷òî ãðóïïà ïàöèåíòîâ ñ äâóñòîðîííåé 
êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëà 
ïîêàçàòåëè ðàçáîð÷èâîñòè ðå÷è âûøå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïàöèåíòàìè, êîòîðûì ÊÈ áûëà ïðîâåäåíà 
ñ îäíîé ñòîðîíû (ðèñ. 1). Óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè 
çíà÷èìàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ÷èñëîì êîõëåàðíûõ 
èìïëàíòîâ ó ïàöèåíòà è ïîêàçàòåëÿìè ðàçáîð÷èâî-
ñòè ðå÷è (p = 0.046). Ïðè àíàëèçå íàáëþäåíèé ãðóïï 
ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò îïûòà èñïîëüçîâàíèÿ 
ñèñòåìû ÊÈ âûÿâëåíî, ÷òî ïðîãðåññ ðàçâèòèÿ ðàç-
áîð÷èâîñòè ðå÷è â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îäíîñòîðîí-
íåé èìïëàíòàöèåé áûë ñëàáåå, ÷åì ó èññëåäóåìûõ 
ñ áèíàóðàëüíîé ÊÈ (ðèñ. 2).

Çàêëþ÷åíèå
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî äåòè ñ áèí-

àóðàëüíî óñòàíîâëåííûìè ñèñòåìàìè ÊÈ èìåþò 
áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàçáîð÷èâîñòè ðå÷è, ÷òî 
ïîòåíöèàëüíî ïðèáëèæàåò èõ ê íîðìàëüíî ñëûøà-
ùèì ñâåðñòíèêàì ïî âîçìîæíîñòÿì êîãíèòèâíîãî 
ðàçâèòèÿ. Òåì íå ìåíåå òîëüêî ëèøü áèíàóðàëüíàÿ 
êîõëåàðíàÿ èìïëàíòàöèÿ íå ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì 
äîñòèãàòü òîãî æå óðîâíÿ óñïåâàåìîñòè, ÷òî è èõ 
ñâåðñòíèêè ñ íîðìàëüíûì ñëóõîì, äàæå ñ ó÷åòîì 
äëèòåëüíîñòè ãëóõîòû è ñðîêîâ ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
öèè [6]. Ñóùåñòâóþò è èíûå ôàêòîðû, êîòîðûå îáú-
ÿñíÿþò ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ óñïåâàåìîñòè ìåæäó 
äåòüìè ñ äâóñòîðîííåé ÊÈ è íîðìàëüíî ñëûøàùèìè 
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ñâåðñòíèêàìè. Ê òàêèì ïðè÷èíàì ñëåäóåò îòíåñòè 
âîçìîæíîå îòñóòñòâèå ñêîîðäèíèðîâàííîé àêòèâàöèè 
ìèêðîôîíîâ ïðîöåññîðîâ îáîèõ óøåé íà âõîäÿùèé 
ïîòîê ðå÷åâîé èíôîðìàöèè, à òàêæå íåñîâïàäåíèå 
â ïðåäëåæàíèè êîíòàêòîâ ýëåêòðîäíîé ðåøåòêè è òî-
íîòîïè÷åñêîãî ïðåäñòàâèòåëüñòâà òîé èëè èíîé ÷à-
ñòîòíîé îáëàñòè êîðòèåâà îðãàíà [1]. Åñëè ðåøåíèå 
ïåðâîé ïðîáëåìû èìååò ÷èñòî òåõíè÷åñêóþ îñíîâó 
è ìîæåò áûòü âûïîëíåíî â õîäå ýâîëþöèè ñèñòåì 
ÊÈ, òî íåñîîòâåòñòâèå â àíàòîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ 
ãëóáèíû ââåäåíèÿ ýëåêòðîäíîé ðåøåòêè ÊÈ è ðàñ-
ïîëîæåíèÿ â óëèòêå òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ 
ñ ïðèìåíåíèåì òåõíîëîãèé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. 
Äàííûå î ðàñïðåäåëåíèè è ïëîòíîñòè íåéðîíîâ ñïè-
ðàëüíîãî ãàíãëèÿ íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ êîðòèåâà 
îðãàíà â ñî÷åòàíèè ñ ïîíèìàíèåì ðàñïîëîæåíèÿ 
ïðèëåãàþùèõ ýëåêòðîäíûõ êîíòàêòîâ òàêæå ìîãóò 
ïðåäîñòàâèòü äîïîëíèòåëüíûå äàííûå äëÿ ìàêñè-
ìàëüíî ýôôåêòèâíîé íàñòðîéêè ïàðàìåòðîâ ýëåêòðî-
ñòèìóëÿöèè. Ðåøåíèå äàííûõ âîïðîñîâ â ñî÷åòàíèè 
ñ áàçîâûìè ïðèíöèïàìè êîõëåàðíîé èìïëàíòàöèè 
(ðàííÿÿ ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ÊÈ è ïîëíîöåííàÿ 
ñëóõîðå÷åâàÿ ðåàáèëèòàöèÿ) îáåñïå÷àò ïîâûøåíèå 
ýôôåêòèâíîñòè äàííîé òåõíîëîãèè.
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