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Àïïåíäýêòîìèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáî-
ëåå ÷àñòî âûïîëíÿåìûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïðî-
öåäóð ïî âñåìó ìèðó. Ïîñëå ýòîé îïåðàöèè 
ìîãóò âîçíèêàòü ðàííèå (ðàíåâàÿ èíôåêöèÿ, 
âíóòðèáðþøíûå àáñöåññû, ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé ïàðåç êèøå÷íèêà) è ïîçäíèå îñëîæíå-
íèÿ (èíôèëüòðàò, ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ãðûæà, 
ëèãàòóðíûé ñâèù, íåâðèíîìû ðóáöîâ, êåëî-
èäíûå ðóáöû, êóëüòèò, ñïàå÷íàÿ êèøå÷íàÿ 
íåïðîõîäèìîñòü) [1–3]. 

Ê ïîçäíèì ïîñëåîïåðàöèîííûì îòíîñÿòñÿ 
îñëîæíåíèÿ, âîçíèêàþùèå ïîçæå äâóõíå-
äåëüíîãî ñðîêà ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Àïïåíäèöèò êóëüòè îòíîñèòñÿ ê î÷åíü 
ðåäêèì îñëîæíåíèÿì àïïåíäýêòîìèè, êîòî-
ðîå ðàçâèâàåòñÿ ïîñëå îñòàâëåíèÿ äëèííîé 
êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà, ÷àùå ïðè 
ñëîæíîñòè îïåðàöèè èç-çà âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà ñëåïîé êèøêè, ïîñëå ëèãàòóðíîãî 
ìåòîäà îáðàáîòêè êóëüòè [3–6]. Âîñïàëåíèå 
êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà â îòäàëåí-
íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî 
ðåäêèì îñëîæíåíèåì [2, 3, 7, 8]. Ïîä êóëü-
òèòîì ïîíèìàþò ïðîäîëæåíèå èëè ðåöèäè-
âèðîâàíèå âîñïàëåíèÿ â îñòàâëåííîé ÷àñòè 
÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà. 

Âïåðâûå î âîçìîæíîñòè ãíîéíîãî âîñïà-
ëåíèÿ â îñòàâøåéñÿ êóëüòå ÷åðâåîáðàçíîãî 
îòðîñòêà ñîîáùèë Harte (1898) (öèò. ïî ðà-
áîòå È.Ì. Ìàòÿøèíà) [3]: ó äâóõ áîëüíûõ 
ïîñëå àïïåíäýêòîìèè âîçíèêëè áîëè, ïðè-
÷èíîé êîòîðûõ áûëî âîñïàëåíèå îñòàâøåéñÿ 
êóëüòè. Çàòåì ïîÿâèëèñü íîâûå ïóáëèêàöèè 
î ïîçäíèõ îñëîæíåíèÿõ ïîñëå àïïåíäýêòîìèè 

1905; Treves, 1905; öèò. ïî ðàáîòå È.Ì. Ìà-
òÿøèíà) [3]. Ïîçäíèå îñëîæíåíèÿ ïîäðîá-
íî îïèñàë T. Rose [4] â 1945 ã., è ê äàííîìó 
âðåìåíè â ëèòåðàòóðå îïèñàí âñåãî 61 ñëó-
÷àé ýòîãî îñëîæíåíèÿ, à â ïåðèîä ñ 1963 ïî 
1970 ã. îïóáëèêîâàíî âñåãî äâà ñëó÷àÿ [2, 3]. 
Àâòîðû óòâåðæäàþò, ÷òî àïïåíäèöèò êóëüòè 
èç-çà ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ îñòàåòñÿ íåðàñïîçíàííûì [5, 6]. 

Ïðè âîçíèêíîâåíèè êëèíè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìîâ àïïåíäèöèòà ó áîëüíûõ ñ ðàíåå âû-
ïîëíåííîé àïïåíäýêòîìèåé íàèáîëåå ÷àñòî 
ïðåäïîëàãàþò ïðàâîñòîðîííèé äèâåðòèêó-
ëèò, ñïàå÷íóþ áîëåçíü èëè âîñïàëåíèå ïðè-
äàòêîâ ìàòêè (ó æåíùèí). ×àùå íàçíà÷àþò 

ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ è îáåçáî-
ëèâàþùèå ïðåïàðàòû, êîòîðûå âðåìåííî 
êóïèðóþò áîëåâîé ñèíäðîì [5–7].

Ïðèçíàêè êóëüòèòà ìîãóò âîçíèêàòü â ðàç-
ëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (îò íåñêîëüêèõ 
äíåé äî 40 è áîëåå ëåò) [5, 8]. Ôàêòîðîì ðèñêà 
îñëîæíåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ îñòàâëåíèå êóëüòè 
äëèíîé áîëåå 5 ìì. Ïî äàííûì A. Mangi 
è ñîàâò. [8], äëèíà êóëüòè ïðè ïîâòîðíûõ 
îïåðàöèÿõ ñîñòàâëÿëà îò 5 äî 65 ìì. 

Ïî äàííûì àâòîðîâ [9], ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåâÿç-
êà êåòãóòîì è øåëêîì êàê ïðè ëèãàòóðíîé 
îáðàáîòêå êóëüòè, òàê è ïðè ïîãðóæåíèè 
â êèñåò, à òàêæå îñòàâëåíèå ëèìôîèäíîé 
òêàíè îòðîñòêà [3, 10], â äðóãèõ ðàáîòàõ [3, 
11] ïîêàçàíî, ÷òî ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ íå 
èìåþò íè êà÷åñòâî ëèãàòóðíîãî ìàòåðèàëà, 
íè ñïîñîáû îáðàáîòêè êóëüòè. 

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òå÷åíèå ýòîé ïà-
òîëîãèè õðîíè÷åñêîå, ñ ÷àñòûìè îáîñòðåíè-
ÿìè áîëåé â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè 
[12–14], à òàêæå íåðåäêî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ 
ðåçêîé áîëüþ â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëà-
ñòè, ñèìïòîìàìè ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû, 
òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèåé, ëåéêîöèòîçîì [1, 
2, 10, 14]. 

Òðóäíîñòè â äèàãíîñòèêå âîçíèêàþò 
â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî 
ðóáöà â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè ó ïà-
öèåíòà è âûïèñêè èç èñòîðèè áîëåçíè î ïðî-
èçâåäåííîé àïïåíäýêòîìèè. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ 
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ), ïîçâîëÿ-
þùàÿ óñòàíîâèòü íàëè÷èå êóëüòè è âûÿâèòü 
âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â íåé è îêðó-
æàþùèõ òêàíÿõ, à òàêæå ðåíòãåíîñêîïèÿ 
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) [6, 7, 
12, 13]. 

Ïðè÷èíàìè ýòîãî ðåäêîãî îñëîæíåíèÿ 
ìîãóò áûòü íåñîâåðøåíñòâî ìåòîäèê îáðà-
áîòêè êóëüòè è íàëè÷èå äëèòåëüíîãî âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé îñòàåòñÿ 
î÷àãîì âîñïàëåíèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè. 
Ïðîôèëàêòèêà çàêëþ÷àåòñÿ â ñîâåðøåíñò-
âîâàíèè ìåòîäèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 
àïïåíäèöèòà è ïî âîçìîæíîñòè ïîëíîì óäà-
ëåíèè îòðîñòêà.

Öåëü – ïðåäñòàâèòü ðåäêèé ñëó÷àé âîç-
íèêíîâåíèÿ êóëüòèòà ïîñëå àïïåíäýêòîìèè 



è ñëîæíîñòè äèàãíîñòèêè, à òàêæå îáðàòèòü 
âíèìàíèå õèðóðãîâ íà ïîâòîðíîå ðàçâèòèå 
êëèíèêè àïïåíäèöèòà ïîñëå àïïåíäýêòîìèè, 
êîòîðîå îáóñëîâëåíî êóëüòèòîì.

Êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå
Áîëüíàÿ Ó., 16 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â õè-

ðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ãîðîäñêîé êëèíè÷å-
ñêîé áîëüíèöû ¹ 1 ã. Áèøêåêà 17.12.2021 
ñ æàëîáàìè íà òóïûå áîëè â ïðàâîé ïîä-
âçäîøíîé îáëàñòè, ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿ-
þùèåñÿ òîøíîòó, ðâîòó, ñóõîñòü âî ðòó è ñëà-
áîñòü. Ñî ñëîâ áîëüíîé è ðîäèòåëåé, òðè ãîäà 
íàçàä åé áûëà ïðîèçâåäåíû àïïåíäýêòîìèÿ 
è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè (ïî ïîâî-
äó äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà) â ðàéîííîé 
òåððèòîðèàëüíîé áîëüíèöå. Ïîñëå îïåðàöèè 
âûïèñàíà íà øåñòûå ñóòêè, íî íà 16-å ñóòêè 
ïîÿâèëèñü áîëè, êàê äî îïåðàöèè. Îáðàùà-
ëàñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïî ìåñòó ïðî-
æèâàíèÿ, íàçíà÷àëè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå 
è îáåçáîëèâàþùèå ñðåäñòâà, êîòîðûå äàëè 
âðåìåííûé ýôôåêò. Áîëè, äèñïåïñè÷åñêèå 
ÿâëåíèÿ è ñóáôåáðèëüíàÿ òåìïåðàòóðà äî 
37 °Ñ ïî âå÷åðàì ïîâòîðÿëèñü ìíîãîêðàòíî.

Áûëà íàïðàâëåíà íà êîíñóëüòàöèþ â Íà-
öèîíàëüíûé öåíòð îõðàíû ìàòåðèíñòâà 
è äåòñòâà ã. Áèøêåêà, êîíñóëüòèðîâàíà äåò-
ñêèì õèðóðãîì, ãàñòðîýíòåðîëîãîì. Ïîñëå 
îáñëåäîâàíèÿ âûñòàâëåí äèàãíîç «ñïàå÷íàÿ 
áîëåçíü áðþøíîé ïîëîñòè» è íàçíà÷åíî 
ëå÷åíèå, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî óëó÷øåíèÿ 
ñîñòîÿíèÿ íå íàñòóïèëî. 

Áîëüíàÿ îáðàòèëàñü â íàøó êëèíèêó è áûëà 
ãîñïèòàëèçèðîâàíà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòî-
ÿíèå áîëüíîé ñðåäíåé òÿæåñòè, áåñïîêîéíà, 
êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ÀÄ 100/60 ìì ðò. ñò.,  
ïóëüñ 88 óä/ìèí. Ïðè ïàëüïàöèè æèâîò ìÿã-
êèé, îáû÷íîé êîíôèãóðàöèè, áîëåçíåííûé 
â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè, ãäå îïðåäå-
ëÿåòñÿ ïîñëåîïåðàöèîííûé îêðåïøèé ðóáåö 
ðàçìåðîì 0.3 × 6.5 ñì, ïðè ïåðêóññèè – îáû÷-
íûé ïåðêóòîðíûé çâóê, àóñêóëüòàòèâíî âû-
ñëóøèâàåòñÿ ïåðèîäè÷åñêàÿ ïåðèñòàëüòèêà 
êèøå÷íèêà. Ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç: «ñïà-
å÷íàÿ êèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü». 

Â îòäåëåíèè âûïîëíåíû îáçîðíàÿ ðåíòãå-
íîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè è ðåíòãåíîñêîïèÿ 
ÆÊÒ ñ âîäîðàñòâîðèìûì êîíòðàñòèðîâà-
íèåì (ðèñ. 1). Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâà-

íèÿ â ïðîåêöèè ñëåïîãî îòäåëà êèøå÷íèêà 
îïðåäåëÿåòñÿ ðàñøèðåííûé ÷åðâåîáðàç-
íûé îòðîñòîê ñ óðîâíåì æèäêîñòè (ãàóñòðû 
è ðåëüåô òîëñòîãî êèøå÷íèêà îò ñëåïîé äî 
ïðÿìîé êèøêè ñîõðàíåíû). Çàêëþ÷åíèå: 
àïïåíäèöèò? 

Ïî ðåçóëüòàòàì ÓÇÈ ïå÷åíè, ïî÷åê è ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû ïàòîëîãèè íå âûÿâëå-
íî, â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè – íå-
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè. Îáùèé 
è áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè: ãåìîãëî-
áèí – 114 ã/ë, ëåéêîöèòû – 9.4 × 109/ë, 
ÑÎÝ – 20 ìì/÷, áèëèðóáèí – 12.9 ìêìîëü/ë, 
ìî÷åâèíà – 3.7 ììîëü/ë, ïðîòðîìáèíîâûé 
èíäåêñ – 86%. Êàë íà ÿéöà ãåëüìèíòîâ – 
ðåçóëüòàò îòðèöàòåëüíûé.

Ñ ó÷åòîì àíàìíåçà, ðåíòãåíîëîãè÷åñêî-
ãî çàêëþ÷åíèÿ, íåïðåêðàùàþùèõñÿ áîëåé 
â æèâîòå áîëüíîé áûëà âûïîëíåíà ÊÒ îð-
ãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè (ðèñ. 2). Â çîíå 
äèàãíîñòè÷åñêîãî èíòåðåñà êóïîëà ñëåïîé 
êèøêè âèçóàëèçèðîâàíû äåôîðìèðîâàííàÿ, 
íåïðàâèëüíîé ôîðìû ñ íåîäíîðîäíûìè 
ñèãíàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñòðóêòó-
ðà êóëüòè îòðîñòêà ðàçìåðîì 26.0 × 16.0 ìì 



è ëèìôàòè÷åñêèé óçåë ðàçìåðîì 16.5 × 8 ìì, 
áåç ïðèçíàêîâ èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé. 
Â ïîäâçäîøíîé îáëàñòè è ïîëîñòè ìàëîãî 
òàçà îïðåäåëÿåòñÿ âûïîò. Çàêëþ÷åíèå: ÊÒ-
äàííûå çà ñîñòîÿíèå ïîñëå àïïåíäýêòîìèè, 
ïðèçíàêè îïóçûðåíèÿ êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî 
îòðîñòêà, áåç ïðèçíàêîâ èíôèëüòðàòèâíûõ 
èçìåíåíèé ïðåäëåæàùåé êëåò÷àòêè.

Ïîä îáùåé àíàñòåçèåé 21.12.2021 âûïîëíå-
íà íèæíåñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, ïðè ðåâè-
çèè ïåòëè òîíêîãî è òîëñòîãî êèøå÷íèêà áåç 
ïàòîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé, â ïîäâçäîø-
íîé îáëàñòè è ìàëîì òàçó íåçíà÷èòåëüíîå 
êîëè÷åñòâî ñåðîçíîé æèäêîñòè. Áîëüøîé 
ñàëüíèê ïðèïàÿí ê ïàðèåòàëüíîìó ëèñòêó 
áðþøèíû â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè 
â âèäå òÿæà, êîòîðûé òóïûì è îñòðûì ïóòåì 
ðàçúåäèíåí. Â ñëåïîé êèøêå, ãäå ðàíåå ðàñ-
ïîëàãàëñÿ ÷åðâåîáðàçíûé îòðîñòîê, èìååòñÿ 
îáðàçîâàíèå ðàçìåðîì 2.5 × 1.2 ñì, óìåðåííî 
ïîäâèæíîå, ïëîòíîýëàñòè÷íîé êîíñèñòåí-
öèè. Âîêðóã îáðàçîâàíèÿ – ðûõëûå ñïàéêè. 
Ñèòóàöèÿ îöåíåíà êàê îïóçûðåíèå êóëüòè, 
è ïî îáùåïðèíÿòîìó ìåòîäó àïïåíäýêòî-
ìèè óäàëåíà îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü ÷åðâåîáðàç-

íîãî îòðîñòêà, êóëüòÿ îáðàáîòàíà ñïèðòîì 
è ïîãðóæåíà â êèñåòíûé øîâ, óêðåïëåííûé 
Z-îáðàçíûì øâîì. Ìàëûé òàç äðåíèðîâàí 
ìèêðîèððèãàòîðîì.

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé â áðûæåéêó ïîäâçäîøíîãî 
îòäåëà òîíêîãî êèøå÷íèêà ââåëè àíòèáèîòè-
êî-ëèìôîòðîïíóþ ñìåñü, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà 
èç öåôàçîëèíà 1 ã + ãåïàðèíà 70 ÌÅ íà êã 
âåñà + ïðîçåðèíà 2 ìë + ëèäàçû 8–12 åä. íà 
0.5%-íîì ðàñòâîðå íîâîêàèíà 10–15 ìë. 

Ìàêðîïðåïàðàò: êóëüòÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îò-
ðîñòêà ðàçìåðîì 2.5 × 1.2 ñì ñ íàïðÿæåííîé 
è óòîëùåííîé ñòåíêîé, ïëîòíîýëàñòè÷íîé 
êîíñèñòåíöèè, ñîñóäû èíúåöèðîâàíû íà 
âñåì ïðîòÿæåíèè, ïðè ðàçðåçå â ïðîñâåòå 
êóëüòè – êàëîâûé êàìåíü äî 0.3 ñì è ãóñòàÿ 
ñëèçèñòàÿ ìàññà.

Ïîñëå îïåðàöèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîå, ïîëó÷àëà àíòèáèîòèêè 
è èíôóçèîííóþ òåðàïèþ. ×åðåç 4 ÷àñà ïîñëå 
îïåðàöèè àêòèâèçèðîâàíà, íà âòîðûå ñóòêè 
íà÷àòî äîçèðîâàííîå ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå. 
Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà – áåç 
îñëîæíåíèé. Ãàçû îòîøëè íà âòîðûå ñóòêè, 



ñòóë ïîÿâèëñÿ íà òðåòüè ñóòêè. Ñîñòîÿíèå 
ïîñòåïåííî óëó÷øàëîñü, è íà ïÿòûå ñóòêè 
ïàöèåíòêà áûëà âûïèñàíà â óäîâëåòâîðè-
òåëüíîì ñîñòîÿíèè. ßâèëàñü íà êîíòðîëü-
íîå îáñëåäîâàíèå ÷åðåç 25 äíåé, æàëîá íå 
ïðåäúÿâëÿëà, ñîñòîÿíèå áûëî îöåíåíî êàê 
óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Íàøå íàáëþäåíèå ïîäòâåðæäàåò ñëîæíî-
ñòè äèàãíîñòèêè âîñïàëåíèÿ êóëüòè ÷åðâåî-
áðàçíîãî îòðîñòêà â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ðóáöà â ïðàâîé ïîäâçäîøíîé 
îáëàñòè, âûïèñêè èç èñòîðèè áîëåçíè è óêà-
çàíèåì ïàöèåíòêè î ïðîèçâåäåííîé ðàíåå 
àïïåíäýêòîìèè.

Çàêëþ÷åíèå
Åñëè ïîñëå àïïåíäýêòîìèè âîçíèêàþò 

ïðèçíàêè àïïåíäèöèòà è ïîñëå êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ óëó÷øåíèÿ â äèíàìè-
êå íå îòìå÷åíî, íåîáõîäèìî äåòàëüíîå 
îáñëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè 
ñ îáÿçàòåëüíîé ÊÒ. Ïðè âûÿâëåíèè òà-
êîãî ðåäêîãî îñëîæíåíèÿ, êàê êóëüòèò, 
îïðàâäàíà îïåðàöèÿ – óäàëåíèå îñòàâëåí-
íîé è âîñïàëåííîé êóëüòè ÷åðâåîáðàçíîãî  
îòðîñòêà. 
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