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Â ñâÿçè ñ âîçðîñøèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè âîçìîæíî-
ñòÿìè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷èñëà 
ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàíèåì õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, òðåáó-
þùèì ïðîâåäåíèÿ ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé. Ýòî îïåðàöèè, 
ïîçâîëÿþùèå îäíîìîìåíòíî óñòðàíèòü ïàòîëîãèþ äâóõ 
è áîëåå îðãàíîâ ïî ïîâîäó èõ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïàòîëîãèè. 
Òåì íå ìåíåå ïðè èìåþùèõñÿ âîçìîæíîñòÿõ ïî îêàçàíèþ 
òðåáóþùåãîñÿ îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ó ýòîé 
êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ äàëåêî íå âñåãäà âûïîëíÿþòñÿ ïîäîá-
íûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà. Çà÷àñòóþ ïðîèçâîäÿòñÿ 
ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíåíèé 
ñîïóòñòâóþùåé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, íå ñêîððåêòè-
ðîâàííîé â õîäå ðàíåå âûïîëíåííîé îïåðàöèè.

Íåâûñîêîå êîëè÷åñòâî ïðîèçâîäèìûõ ñèìóëüòàííûõ 
îïåðàöèé íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîé ïîòðåáíîñòè. Ýòî 
îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì îáùåïðèíÿòûõ ÷åòêèõ, îáîñ-
íîâàííûõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Âîçðîñøèå äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííîé 
ìåäèöèíû, ðàçâèòèå ðåàíèìàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû, ïîâñåìåñòíîå âíåäðåíèå èííîâàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé, îáåñïå÷èâàþùèõ óìåíüøåíèå èíòðàîïåðàöèîííîé 
òðàâìû è âðåìåíè âìåøàòåëüñòâà, ñîçäàþò âîçìîæíîñòè 
äëÿ ðàñøèðåíèÿ îáúåìà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è îä-
íîìîìåíòíîãî âûïîëíåíèÿ äâóõ è áîëåå âìåøàòåëüñòâ 
ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.



Ðàññìàòðèâàÿ ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé áðþøíîé ïîëîñòè, ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî îñòà-
íîâèòüñÿ íà îðãàíàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ).

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðîñëåæèâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó 
çàáîëåâàíèåì îäíîãî îðãàíà è âîçíèêíîâåíèåì ïàòîëî-
ãèè â äðóãîì, èíîãäà áåç êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ æàëîá 
è ñèìïòîìîâ.

Ñóùåñòâóþùèå ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâè-
ëè òåñíóþ ñâÿçü âñåõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû.

Àíàòîìè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ â îäíîì 
îðãàíå ïðèâîäÿò ê ïàòîëîãè÷åñêîìó íàðóøåíèþ ôóíê-
öèé îñòàëüíûõ îðãàíîâ ÆÊÒ. Âûÿâëåíà îáóñëîâëåííîñòü 
ñî÷åòàíèÿ äèñêèíåçèè æåë÷íûõ ïóòåé è íàðóøåíèé ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû, ÷òî 
ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ôóíêöèîíàëüíûõ, à çàòåì è îðãà-
íè÷åñêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýòàïîâ âûïîëíÿåìîé 
îïåðàöèè íà îðãàíàõ ÆÊÒ îïðåäåëÿåòñÿ ïðèíöèïàìè 
àñåïòèêè è îáóñëîâëåíà ñòåïåíüþ áàêòåðèàëüíîãî îá-
ñåìåíåíèÿ îðãàíà. Íà÷èíàòü âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó 
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè ñëåäóåò ñ áîëåå ÷èñòûõ ýòàïîâ.

Îáëàäàÿ äîñòàòî÷íûì êëèíè÷åñêèì îáùåõèðóðãè÷å-
ñêèì îïûòîì ðàáîòû, òåì íå ìåíåå ìû ñòîëêíóëèñü ñ ðàíåå 
íå âñòðå÷àâøèìñÿ ñî÷åòàííûì ïîðàæåíèåì âíåïå÷åíî÷-
íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà. Ñàìè 
ïî ñåáå îáà çàáîëåâàíèÿ è èõ îñëîæíåíèÿ èçâåñòíû, íî 
âñòðå÷àþòñÿ ñ ðàçíîé ÷àñòîòîé. È åñëè ÿçâåííûé ñòåíîç 
âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà – äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùååñÿ ïî ñåé äåíü îñëîæíåíèå, òî êèñòîçíûå äèëàòàöèè 
æåë÷íîãî äåðåâà, âîâëåêàþùèå â ïðîöåññ êàê âíåïå÷å-
íî÷íûå, òàê è âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïóòè, ÿâëÿ-
þòñÿ äîâîëüíî ðåäêîé àíîìàëèåé. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
êèñò æåë÷íûõ ïðîòîêîâ êîëåáëåòñÿ â äèàïàçîíå îò îäíîãî 
ñëó÷àÿ íà 13 000 ÷åëîâåê äî îäíîãî ñëó÷àÿ íà 2 000 000 
÷åëîâåê. Êèñòîçíûå èçìåíåíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ÷àùå 
âñòðå÷àþòñÿ â ñòðàíàõ Àçèè, ÷åì â Åâðîïå è Àìåðèêå [1, 2].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âàðè-
àíòû êèñò:

òèï 1 (ðèñ. 1) – êèñòîçíàÿ ìåøêîîáðàçíàÿ èëè âåðåòåíî-
îáðàçíàÿ äèëàòàöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ñàìûé 
÷àñòûé òèï, 90–95% ñëó÷àåâ);
òèï 1A – ìåøêîîáðàçåí â êîíôèãóðàöèè è âîâëåêàåò 
âåñü îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê èëè áîëüøóþ åãî ÷àñòü;
òèï 1B – ìåøêîîáðàçåí è âîâëåêàåò îãðàíè÷åííûé 
ñåãìåíò æåë÷íîãî ïðîòîêà;
òèï 1Ñ – áîëåå âåðåòåíîîáðàçåí â êîíôèãóðàöèè è âî-
âëåêàåò áîëüøóþ ÷àñòü èëè âåñü ãåïàòèêîõîëåäîõ;
òèï 2 (ðèñ. 2) – äèâåðòèêóë îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà;
òèï 3 (ðèñ. 3) – õîëåäîõîöåëå, êèñòîçíàÿ äèëàòàöèÿ 
äèñòàëüíîé ÷àñòè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà;

òèï 4 (ðèñ. 4) – êèñòîçíàÿ ìåøêîîáðàçíàÿ èëè âåðåòåíî-
îáðàçíàÿ äèëàòàöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà, ñâÿçàí-
íàÿ ñ êèñòîçíîé âåðåòåíîîáðàçíîé èëè ìåøêîîáðàçíîé 
äèëàòàöèåé âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ;
òèï 5 (ðèñ. 5) – êèñòîçíàÿ âåðåòåíîîáðàçíàÿ èëè ìåø-
êîîáðàçíàÿ äèëàòàöèÿ âíóòðèïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ 
ïðîòîêîâ, ñâÿçàííàÿ ñ íîðìàëüíûì îáùèì æåë÷íûì 
ïðîòîêîì; ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ ïå÷åíî÷íûì ôèáðîçîì 
(àññîöèàöèÿ óïîìèíàåòñÿ êàê áîëåçíü Êàðîëè).
Â òèïàõ 1 è 4 ñîîòíîøåíèå ìåæäó æåíùèíàìè è ìóæ-

÷èíàìè ïðèáëèçèòåëüíî 4:1, à âî 2-ì, 3-ì è 5-ì òèïàõ 
êèñòû âñòðå÷àþòñÿ ñ ðàâíîé ÷àñòîòîé ó îáîèõ ïîëîâ.

Êèñòîçíûå òðàíñôîðìàöèè â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ âû-
ÿâëÿþòñÿ ó ïàöèåíòîâ â ëþáîì âîçðàñòå. Îêîëî 60% îá-
íàðóæèâàþòñÿ ó äåòåé äî 10 ëåò [3]. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ 
ñòàðøåãî âîçðàñòà 30% êèñò [4]. Èìåþòñÿ ðåäêèå íàáëþ-
äåíèÿ, êîãäà êèñòû æåë÷íîãî ïðîòîêà äèàãíîñòèðîâà-
íû ïðåíàòàëüíî ïðè ÓÇÈ ïëîäà íà ñðîêå áåðåìåííîñòè  
15 íåäåëü, â ðàííåì ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå íîâîðîæäåí-
íûì âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñêîå ïîñîáèå [3].

Êèñòû 1-ãî òèïà î÷åíü âàðèàáåëüíû ïî ðàçìåðàì 
è îáúåìó, êîòîðûé ìîæåò ñîñòàâëÿòü íåñêîëüêî ñîòåí 
ìèëëèëèòðîâ æåë÷è, ñîäåðæàùåé áîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ. Òàê æå ñèëüíî âàðüèðóåò 
è òîëùèíà ñòåíêè [1, 2, 4–6].

Ðèñê ðàçâèòèÿ ðàêà â ñòåíêå êèñòû îáùåãî æåë÷íîãî 
ïðîòîêà è â îñòàâëåííîì æåë÷íîì äåðåâå ïîñëå óäàëåíèÿ 
êèñòû ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâëåííûì ôàêòîì. Êàíöåðîãåíåç, êàê 
ñ÷èòàåòñÿ, îáóñëîâëåí äëèòåëüíûì ñòàçîì æåë÷è è õðîíè-
÷åñêèì âîñïàëåíèåì ñ ðàçâèòèåì ìåòàïëàçèè. Íàèáîëåå 
÷àñòûå ìîðôîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû – àäåíîñêâàìîçíûé 
è ìåëêîêëåòî÷íûé ðàê [7].

Æàëîáû è êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ äàí-
íîé ïàòîëîãèåé áåäíû è íåñïåöèôè÷íû. Ýòî îáóñëîâëè-
âàåò íåîáõîäèìîñòü äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ãåïàòîïàí-
êðåàòîáèëèàðíîé çîíû ïðè ïîäîçðåíèè íà íàëè÷èå êèñò 
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ äëÿ óòî÷íåíèÿ âàðèàíòà çàáîëåâàíèÿ, 
àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé è âûÿâëåíèÿ 
îñëîæíåíèé.

Ïðè âûÿâëåíèè êèñò èëè ÿòðîãåíèé â õîäå îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ïðåäïî÷òèòåëåí âûáîð áîëåå ïðîñòûõ 
âàðèàíòîâ îïåðàöèè. Ýòî êàñàåòñÿ âûáîðà àíàñòîìîçîâ 
èëè âàðèàíòà íàðóæíîãî äðåíèðîâàíèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò 
íå óñëîæíÿòü õîä õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ. Òåì íå ìåíåå 
íàøè íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ýêñêëþçèâíîé ñî÷åòàí-
íîé ïàòîëîãèåé ïîêàçûâàþò, ÷òî âîçìîæíû èíûå âèäû 
ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Îêîí÷àòåëüíî äèàãíîç ôîðìóëèðóåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì 
ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå âñåì ïàöèåíòàì íå ìåíåå 5 ëåò íåîáõîäèìî ïðî-



âîäèòü ïåðèîäè÷åñêèå äèñïàíñåðíûå îñìîòðû, ïîçâîëÿ-
þùèå âûÿâèòü ðàçâèòèå ìàëèãíèçàöèè [7–9].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â äàííîì íàáëþäåíèè ïðåäñòàâëåí ïàöèåíò, ó êîòîðîãî 

èìååòñÿ ñî÷åòàíèå äåêîìïåíñèðîâàííîãî ÿçâåííîãî ñòå-
íîçà àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è êèñòû ãåïàòèêîõîëå-
äîõà, êîòîðàÿ áûëà âûÿâëåíà íà ýòàïå ïðåäîïåðàöèîííîãî 
îáñëåäîâàíèÿ.

Æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè íà òÿæåñòü ïîñëå ïðèåìà ïèùè, 
ðâîòó ñúåäåííîé ïèùåé. Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî îêîëî 
30 ëåò íàçàä äèàãíîñòèðîâàëè ÿçâåííóþ áîëåçíü äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè, àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ íå ïðîâîäèëîñü. 
Ïåðèîäè÷åñêè îòìå÷àë îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèÿ, òàêæå íå 
ëå÷èëñÿ. Çà ïîñëåäíèé ãîä ñòàëè ÷àñòî áåñïîêîèòü æàëîáû 
íà òÿæåñòü ïîñëå ïðèåìà ïèùè, ðâîòó ñúåäåííîé ïèùåé.

Ïðè îáñëåäîâàíèè. ÓÇÈ: ðàñøèðåíèå õîëåäîõà äî 13 ìì, 
âíóòðèïå÷åíî÷íûå è âíåïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè íå 
ðàñøèðåíû, âèðñóíãîâ ïðîòîê ðàñøèðåí äî 4,2 ìì. ÝÃÄÑ: 
ñòåíîç ïðèâðàòíèêà, ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ ýâàêóàöèè èç 
æåëóäêà, ðåôëþêñ-ýçîôàãèò, ãðûæà ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ 
äèàôðàãìû. PÍ-ìåòðèÿ: íàòîùàê ðåãèñòðèðóåòñÿ ãèïî-
àöèäíîñòü. Ðåíòãåíîãðàôèÿ æåëóäêà: æåëóäîê ðàñòÿíóò, 
äíî äîñòèãàåò ìàëîãî òàçà, íà÷àëî ýâàêóàöèè ÷åðåç 1,5 ÷àñà, 
÷åðåç 24 ÷àñà æåëóäîê ñîäåðæèò îñíîâíóþ ìàññó áàðèÿ, 
÷àñòü åå â òîëñòîé êèøêå, óðîâåíü â ëóêîâèöå äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè; çàêëþ÷åíèå: ñòåíîç ïîñòáóëüáàðíîãî 
îòäåëà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. ÓÇ-àíãèîãðàôèÿ ïå-
÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû: â ñðåäíåì îòäåëå õîëåäîõà 
îïðåäåëÿåòñÿ ìåøêîîáðàçíîå, âåðåòåíîîáðàçíîå ðàñøè-
ðåíèå äî 1,9 ñì íà ïðîòÿæåíèè 4,0 ñì; äèñòàëüíûé îòäåë 
õîëåäîõà äî 0,27 ñì; æåë÷íûé ïóçûðü ðàçìåðàìè 6,2 × 3,5 ñì, 
äåôîðìèðîâàí, ñ ïåðåãèáîì â òåëå; âèðñóíãîâ ïðîòîê íå 
ðàñøèðåí. Ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåàòîãðàôèÿ: çà-
ïîëíåí õîëåäîõ íà ïðîòÿæåíèè 4 ñì, äèàìåòð íà äàííîì 
ó÷àñòêå äî 3 ñì, äàëåå çàïîëíÿþòñÿ äâà ðàñøèðåííûõ ìåø-

êîîáðàçíûõ ðàñøèðåíèÿ ðàçìåðàìè 7 × 3 ñì, âûøå êîíòðà-
ñòèðóþòñÿ íåðàñøèðåííûå âíóòðèïå÷åíî÷íûå ïðîòîêè; 
îäíîâðåìåííî çàïîëíÿþòñÿ íåðàñøèðåííûé âèðñóíãîâ 
ïðîòîê, íåðàñøèðåííûé ïóçûðíûé ïðîòîê è áîëüøîé 
æåë÷íûé ïóçûðü ñ ïåðåòÿæêîé â îáëàñòè øåéêè; çàêëþ÷å-
íèå: æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü, õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé 
õîëåöèñòèò, êèñòû ãåïàòèêîõîëåäîõà (ðèñ. 6).

ÌÐ-õîëàíãèîãðàôèÿ: âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðî-
òîêè íå ðàñøèðåíû, ðàçìåðàìè â ïîïåðå÷íèêå äî 2 ìì, 
ñëèâàþòñÿ â ðàñøèðåííûé îáùèé ïå÷åíî÷íûé ïðîòîê 
ðàçìåðàìè äî 16 ìì â ïîïåðå÷íèêå, ïðîòÿæåííîñòüþ 
19 ìì. Æåë÷íûé ïóçûðü ðàçìåðàìè 31 × 48 ìì, ñ ïåðåãè-
áîì â îáëàñòè øåéêè, ñ ìåëêèìè êîíêðåìåíòàìè äî 2 ìì. 
Ïóçûðíûé ïðîòîê ðàñøèðåí äî 15 ìì, ïðîòÿæåííîñòüþ 
äî 18 ìì (â ïðîñâåòå ìíîæåñòâî ìåëêèõ êîíêðåìåíòîâ 
4–5 ìì). Ðàñøèðåííûé ïóçûðíûé è îáùèé ïå÷åíî÷íûé 
ïðîòîêè ñëèâàþòñÿ â ðàñøèðåííûé õîëåäîõ ðàçìåðàìè 
â ïîïåðå÷íèêå äî 20 ìì, ïðîòÿæåííîñòüþ 24 ìì. Õîëåäîõ 
â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ êîíè÷åñêè ñóæèâàåòñÿ äî 1–2 ìì 
íà ïðîòÿæåíèè 10 ìì. Â ïðîñâåòå õîëåäîõà òàêæå îïðå-
äåëÿþòñÿ ìåëêèå ìíîæåñòâåííûå êîíêðåìåíòû äî 2 ìì. 
Âèðñóíãîâ ïðîòîê â ïîïåðå÷íèêå 1–2 ìì (ðèñ. 7).

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ 
ñôîðìóëèðîâàí äèàãíîç: äåêîìïåíñèðîâàííûé ÿçâåí-
íûé ñòåíîç âûõîäíîãî îòäåëà æåëóäêà; æåë÷íîêàìåííàÿ 
áîëåçíü, õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò; êèñòû 
ãåïàòèêîõîëåäîõà.

Ïàöèåíòó âûïîëíåíà îïåðàöèÿ: ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà ïî 
Áàëüôóðó; õîëåöèñòýêòîìèÿ; ðåçåêöèÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà; 
ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ; äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì âûïîëíåíà âåðõíåñðå-
äèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Ïðè ðåâèçèè æåëóäîê ãèãàíòñêèõ 
ðàçìåðîâ, àíòðàëüíûé îòäåë åãî íàõîäèòñÿ â ìàëîì òàçó. 
Â îáëàñòè áóëüáîäóîäåíàëüíîãî ïåðåõîäà èìååòñÿ èíôèëü-
òðàò, ïðè ðàçäåëåíèè êîòîðîãî âûÿâëåíà ÿçâà â çîíå ôàòåðîâà 
ñîñî÷êà, ïåíåòðèðóþùàÿ â ãîëîâêó ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
ñ ïðàêòè÷åñêè ïîëíûì ñòåíîçèðîâàíèåì ýòîé çîíû. Êðîìå 
òîãî, îáíàðóæåíî, ÷òî îáùèé ïå÷åíî÷íûé è æåë÷íûé ïðî-



òîêè çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì êèñòîçíîãî 
îáðàçîâàíèÿ äî 5,0 ñì â äèàìåòðå. Æåë÷íûé ïóçûðü îáû÷-
íîé ôîðìû, ðàçìåðàìè 12 × 6,0 × 6,0 ñì, â ïðîñâåòå îïðåäå-
ëÿþòñÿ êîíêðåìåíòû. Â ñâÿçè ñ ëîêàëèçàöèåé ÿçâû â çîíå 
ôàòåðîâà ñîñî÷êà ìîáèëèçàöèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 
îñóùåñòâëÿëàñü íà îòêðûòîé êóëüòå. Ïî ìåðå âûïîëíåíèÿ 
ýòîãî ýòàïà îïåðàöèè ñòàëî î÷åâèäíî, ÷òî ðåòðîäóîäåíàëü-
íàÿ ÷àñòü îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà çíà÷èòåëüíî ñóæåíà 
âñëåäñòâèå ðóáöîâîãî ïåðåðîæäåíèÿ. Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì 
ñòàëî î÷åâèäíî, ÷òî íåîáõîäèìû ðåçåêöèÿ âíåïå÷åíî÷íûõ 
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ â ñâÿçè ñ âûÿâëåííîé êèñòîé 1-ãî òèïà 
è ïðîâåäåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé ðåêîíñòðóêöèè.

Îïåðàöèÿ â äàëüíåéøåì ïðîõîäèëà â ñëåäóþùåé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè. Âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ 2/3 æåëóäêà, êóëüòÿ 
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè óøèòà ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå. Çàòåì ïðîèçâåäåíà õîëåöèñòýêòîìèÿ îò øåéêè. 
Ïðîêñèìàëüíî ìîáèëèçîâàí êèñòîçíî èçìåíåííûé ãå-
ïàòèêîõîëåäîõ äî áèôóðêàöèè è ïåðåñå÷åí. Íà ãðàíèöå 
ñóïðàäóîäåíàëüíîé è ðåòðîäóîäåíàëüíîé ÷àñòåé îáùèé 
æåë÷íûé ïðîòîê òàêæå ïåðåñå÷åí. Äèñòàëüíàÿ êóëüòÿ ïðî-
òîêà ñî ñêëåðîòè÷íî èçìåíåííûìè ñòåíêàìè çíà÷èòåëüíî 
ñóæåíà, óøèòà äâóõðÿäíûì øâîì. Íåïðåðûâíîñòü ÆÊÒ 
âîññòàíîâëåíà ãàñòðîýíòåðî- ñ ýíòåðî-ýíòåðîàíàñòîìîçîì 
ïî Áðàóíó. Êóëüòÿ ãåïàòèêîõîëåäîõà àíàñòîìîçèðîâàíà 
ñ òîùåé êèøêîé äâóõðÿäíûì øâîì «êîíåö â áîê». Ãàñòðî-
ýíòåðî- è ãåïàòèêîåþíîàíàñòîìîç ðàçîáùåíû ñ ïîìîùüþ 
ìåõàíè÷åñêîãî øâà, íàëîæåííîãî íà ïåòëþ òîùåé êèøêè 
(ðèñ. 8, 9). Äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Ïàöèåíò 
âûïèñàí íà 12-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàò ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ: êèñòà îáùåãî 
æåë÷íîãî ïðîòîêà (ðèñ. 10).

Ïðîâîäèëîñü äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 5 ëåò. 
Ìàëèãíèçàöèè è äðóãèõ ïîçäíèõ îñëîæíåíèé íå âûÿâ-
ëåíî. Ïàöèåíò òðóäîñïîñîáåí, ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàí.

Òàêèì îáðàçîì, ñëåäóåò ïðèçíàòü ïðàâèëüíîé õèðóð-
ãè÷åñêóþ òàêòèêó, îáúåì ðåçåêöèé è ðåêîíñòðóêòèâíî-
âîññòàíîâèòåëüíîå ïîñòðîåíèå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà ïðè äàííîé (óíèêàëüíîé) ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè: 
äåêîìïåíñèðîâàííîì ÿçâåííîì ñòåíîçå âûõîäíîãî îòäåëà 
æåëóäêà è êèñòå ãåïàòèêîõîëåäîõà 1-ãî òèïà.

Çàêëþ÷åíèå
Ó÷èòûâàÿ óíèêàëüíîñòü ñàìîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè 

è âûïîëíåííîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè, áûëî áû íåïðà-
âîìåðíî ðåêîìåíäîâàòü åå äëÿ ïðèìåíåíèÿ â îáû÷íîé 
õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Îäíàêî, ïîñêîëüêó âîçìîæíîñòü 
ïîâòîðåíèÿ ïîäîáíîãî ñî÷åòàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòî-

ÿíèé êàòåãîðè÷åñêè îòâåðãíóòü íåëüçÿ, öåëåñîîáðàçíî 
â ýòîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàòü êîíñòðóêòèâíîå ïîñòðîåíèå 
ïðåäñòàâëåííîé íàìè îïåðàöèè.

Ëèòåðàòóðà
1. Todani T., Watanabe Y., Toki A., Morotomi Y. Classification 

of congenital biliary cystic disease: special reference to type Ic 
and IVA cysts with primary ductal stricture // J Hepatobilairy 
Pancreat Surg. – 2003. – V. 10. – P. 340–344. 

2. Todani T., Watanabe Y., Narusue M. et al. Congenital bile duct 
cysts: classification, operative procedures, and review of thirty-
seven cases including cancer arising from choledochal cyst // 
Am J Surg. – 1977. – V. 134. – ¹ 2. – Ð. 263–269.

3. Ìèëîíîâ O.B., Ãóðååâà Õ.Â. Âðîæäåííûå êèñòû áèëèàðíîãî 
òðàêòà (îáçîð ëèòåðàòóðû) // Õèðóðãèÿ. – 1982. – ¹ 1. – 
Ñ. 108–114. [Milonov O.V., Gureeva H.V. Congenital cysts of 
the biliary tract (literature review) // Chirurgia. – 1982. –  
¹ 1. – Ð. 108–114. In Russian]. 

4. Tadokoro H., Takase M. Recent advances in choledochal 
cysts // Open J Gastroenterol. – 2012. – V. 2. – Ð. 145–154. 

5. Miyano T., Yamataka A., Kato Y. Choledochal cysts: special 
emphasis on the usefulness of intraoperative endoscopy //  
J Pediatr. Surg. – 1995. – V. 30. – ¹ 3. – P. 482–484. 

6. Yamaguchi M. Congenital choledochal cyst. Analysis of 1433 
patients in the Japanese literature // Am J Surg. – 1980. –  
V. 140. – ¹ 5. – P. 653–657.

7. Bismuth H., Krissat J. Choledochal cystic malignancies // Ann 
Oncol. – 1999. – V. 10. – Suppl. 4. – P. 94–98.

8. Mîðîçîâ Ä.À., Ãóñåâ A.A., Ïèìåíîâà E.Ñ. Êèñòû æåë÷íûõ 
ïðîòîêîâ: ñîâðåìåííûå àñïåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 
è êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ðåäêîãî âàðèàíòà // Âîïðîñû 
ñîâðåìåííîé ïåäèàòðèè – 2015. – Ò. 14. – ¹ 3. – Ñ. 412–
415. [Morozov D.A., Gusev A.A., Pimenova E.S. Bile duct cysts: 
current aspects of surgicaltreatment and clinical observation of 
a rare variant // Voprosi sovremennoy pediatrii. – 2015. –  
V. 14. – ¹ 3. – P. 412–415. In Russian].

9. ×åðíîóñîâ A.Ô. Åãîðîâ À.Â., Âåòøåâ Ô.Ï. è äð. 
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå êèñòîçíûõ çàáîëåâàíèé æåë÷íûõ 
ïðîòîêîâ // Õèðóðãèÿ. – 2016. – ¹ 1. – Ñ. 85–92. 
[Chernousov A.F., Egorov A.V., Vetshev F.P. et al. Surgical 
treatment of cystic diseases of the bileducts // Hirurgia. – 
2016. – ¹ 1. – Ð. 85–92. In Russian].

Áëàãîäàðíîñòü
Èëëþñòðàöèè ê ñòàòüå «Îðèãèíàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ 

îïåðàöèÿ ïðè ðåäêîé ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè. Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé». Õóäîæíèê Å.Ì. Ãóñåâà.


