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Ââåäåíèå
Âíóòðèïðîñâåòíûå (ÂÏ) è èíòðàìóðàëüíûå (ÈÌ) îáðà-

çîâàíèÿ êèøå÷íèêà ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè îïóõîëè 
êèøêè ñ óçëîâûì òèïîì ðîñòà. Äîëÿ âñåõ îïóõîëåé, ëî-
êàëèçîâàííûõ â òîíêîé êèøêå, ñîñòàâëÿåò 2% îò îáùåé 
ãîäîâîé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî 
òðàêòà [1]. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè òèïàìè ÂÏ- 
è ÈÌ-îïóõîëåé òîíêîé êèøêè ÿâëÿþòñÿ àäåíîêàðöèíî-
ìû, íåéðîýíäîêðèííûå îïóõîëè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå 
ñòðîìàëüíûå îïóõîëè è ëèìôîìû [2]. Òîëñòàÿ êèøêà ïî 
ëîêàëèçàöèè îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé çàíèìàåò 4-å ìåñòî 
ñðåäè ëèäèðóþùèõ ïîçèöèé, óñòóïàÿ íîâîîáðàçîâàíèÿì 
ìîëî÷íîé æåëåçû, ìàòêè è ïðîñòàòû [3]. Â òîëñòîé êèøêå 
äîìèíèðóþò ýïèòåëèàëüíûå îïóõîëè, à ëèìôîìû, îïóõîëè 
ìåçåíõèìàëüíîãî ñòðîåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî, ñ ÷àñòî-
òîé îò 0,08 äî 2% [4–6]. Âîïðîñû àïïàðàòíîé äèàãíîñòèêè 
îïóõîëåé òîëñòîé êèøêè ðàçðàáîòàíû äîñòàòî÷íî ïîëíî. 
Âûÿâëåíèå îáðàçîâàíèé, ëîêàëèçîâàííûõ â òîíêîé êèøêå, 
ïðåäñòàâëÿåò òðóäíîñòè. Ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû äèàãíî-
ñòèêè – çîíäîâàÿ ðåíòãåíîâñêàÿ ýíòåðîñêîïèÿ, ýíäîñêî-
ïè÷åñêàÿ ýíòåðîñêîïèÿ, âèäåîêàïñóëüíàÿ ýíòåðîñêîïèÿ, 
ÊÒ-ýíòåðîêëèçèñ, ÊÒ- è ÌÐ-ýíòåðîãðàôèÿ – ïðèìåíÿþòñÿ 
äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ êëèíè÷åñêèõ çàäà÷ è ïî ðàçíûì 
ïðè÷èíàì íå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ñêðèíèíãà ââèäó 
ñïåöèôèêè èñïîëíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè ñïåöèàëüíîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ [7–10]. Îòñóòñòâèå óïðîùåííîé ñêðèíèíãîâîé 
ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè îáðàçîâàíèé êèøå÷íèêà ÿâëÿåòñÿ 
îäíîé èç ïðè÷èí âûÿâëåíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé 
â ïîçäíåé ñòàäèè. Â 2017 ã. â Ðîññèè ðàê îáîäî÷íîé êèøêè 
ïðè âûÿâëåíèè áûë îïðåäåëåí êàê çàïóùåííûé â 50,9% 
ñëó÷àåâ, èç íèõ â 27,2% – íà IV ñòàäèè [11].

Ñ ó÷åòîì åæåãîäíîãî óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà èññëåäîâàíèé 
æèâîòà ñ âíóòðèâåííûì áîëþñíûì êîíòðàñòíûì óñèëå-
íèåì (ÊÓ) è ðîñòà ÷èñëà îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé êè-
øå÷íèêà, çíàíèå âîçìîæíîñòåé ðóòèííîé êîìïüþòåðíîé 
òîìîãðàôèè (ÊÒ) æèâîòà â âûÿâëåíèè ÈÌ- è ÂÏ-îáðàçî-
âàíèé êèøå÷íèêà ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ è öåëü 
èññëåäîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè èçó÷åíû äàííûå 

572 ïàöèåíòîâ, ïîñòóïèâøèõ â ÔÃÁÓ «ÍÌÕÖ èì. Í.È. Ïè-
ðîãîâà» Ìèíçäðàâà Ðîññèè è ÔÃÁÓ «Êëèíè÷åñêàÿ áîëüíè-
öà» Óïðàâëåíèÿ äåëàìè Ïðåçèäåíòà ÐÔ â ïåðèîä ñ 2018 ïî 
2021 ã., êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà ÊÒ æèâîòà ïî ñòàíäàðòíî-
ìó ïðîòîêîëó ñ ïðèìåíåíèåì âíóòðèâåííîãî áîëþñíîãî ÊÓ. 
Îñíîâíàÿ ãðóïïà, êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ â êîòîðóþ áûëî 
íàëè÷èå âåðèôèöèðîâàííîãî ÂÏ- èëè ÈÌ-îáðàçîâàíèÿ 
êèøêè, ñîñòîÿëà èç 206 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 72 ëåò 
(64,1 ± 13,2 ãîäà) è áûëà ãåíäåðíî ðàâíîöåííîé. Äàííûå 

îñíîâíîé ãðóïïû ñîïîñòàâëÿëè ñ äàííûìè êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû (n = 366), êðèòåðèåì âêëþ÷åíèÿ â êîòîðóþ ÿâëÿ-
ëîñü îòñóòñòâèå ïàòîëîãèè òîíêîé èëè òîëñòîé êèøêè. 
Ïàöèåíòû êîíòðîëüíîé ãðóïïû, íå èìåâøèå çàáîëåâàíèé 
êèøå÷íèêà, â âîçðàñòå îò 20 äî 88 ëåò (54,2 ± 16,4 ãîäà) áûëè 
òàêæå âçÿòû ñ ðàâíîçíà÷íûì ãåíäåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì.

Íà êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàììàõ â àêñèàëüíîé è ðåôîð-
ìàòèðîâàííûõ ïëîñêîñòÿõ îöåíèâàëè òîëùèíó êèøå÷íîé 
ñòåíêè, íàëè÷èå ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèé êèøêè, ïðîñâåò 
êèøêè, ñòåïåíü ÊÓ è íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîãî ÊÓ ñòåíêè 
êèøêè, ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû (ËÓ) è áðûæåé-
êó. Ê ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèÿì, ïî äàííûì ÊÒ, îòíîñèëè 
äîïîëíèòåëüíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû, êîòîðûå èìåëè 
ôîðìó óçëà, êîíòóðèðóåìîãî â ñòåíêå èëè ëîêàëèçîâàí-
íîãî â ïðîñâåòå êèøêè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäâåðãàëè 
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ îäíîôàêòîðíûì ïðîãíîçèðî-
âàíèåì öåëåâîãî ïîêàçàòåëÿ ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèÿ äëÿ 
êîëè÷åñòâåííûõ è áèíàðíûõ ôàêòîðîâ. Ñòàòèñòè÷åñêóþ 
çíà÷èìîñòü âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ íà áèíàðíóþ öåëåâóþ ïå-
ðåìåííóþ îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ 2 (êðèòåðèé 
Ïèðñîíà). Ôàêòîðû âëèÿíèÿ (ñèìïòîìû) ñîðòèðîâàëèñü 
ïî óáûâàíèþ çíà÷èìîñòè, ñ îïðåäåëåíèåì îòíîñèòåëüíîãî 
ðèñêà. Îïðåäåëÿëè çíà÷èìûå è êëþ÷åâûå ôàêòîðû âëèÿ-
íèÿ, à òàêæå âåäóùèå è êëþ÷åâûå ÊÒ-ñèìïòîìû è èõ ñî÷å-
òàíèÿ â äèàãíîñòèêå ÈÌ- è ÂÏ-îáðàçîâàíèé êèøå÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ íîðìàëüíîé êàðòèíû ÊÓ ñòåíîê 

òîíêîé è òîëñòîé êèøîê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîâåäåíà 
ÊÒ-äåíñèòîìåòðèÿ ñòåíîê äî è ïîñëå â/â áîëþñíîãî ÊÓ 
(òàáë. 1). 

Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ñòåíêè òîíêîé êèøêè â íîðìå ñî-
ñòàâëÿëà 45,2 HU ñ ìàêñèìàëüíîé ñðåäíåé ïëîòíîñòüþ 
ïîñëå ÊÓ â âåíîçíóþ ôàçó, ñðåäíèì ãðàäèåíòîì 41,4 HU. 
Ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ñòåíêè òîëñòîé êèøêè â íîðìå ñîñòàâ-
ëÿëà 45,0 HU ñ ìàêñèìàëüíîé ñðåäíåé ïëîòíîñòüþ ïîñëå 
ÊÓ â âåíîçíóþ ôàçó è ñðåäíèì ãðàäèåíòîì 25,5 HU. Òîë-
ùèíà ñòåíêè òîëñòîé êèøêè â íîðìå ñîñòàâëÿëà  5 ìì, 
òîíêîé –  4 ìì [12, 13].

Â îñíîâíîé ãðóïïå íàèáîëüøàÿ ÷àñòü îáðàçîâàíèé êè-
øå÷íèêà â 185 (89,8%) ñëó÷àÿõ ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàëàñü 
áëàãîäàðÿ ðàçìåðó, ñîïîñòàâèìîìó ñ äèàìåòðîì ïðîñâåòà, 
è ââèäó ïàòîëîãè÷åñêîãî ÊÓ. Ðàçíèöà êîíòðàñòèðîâàíèÿ 
íîðìàëüíîé ñòåíêè è îïóõîëåé, îïðåäåëÿåìàÿ âèçóàëü-
íî, ïîçâîëÿëà ÷åòêî äèôôåðåíöèðîâàòü ãðàíèöû óçëîâûõ 
îáðàçîâàíèé. Ñîîòâåòñòâèå èçó÷åííûõ ñëó÷àåâ ñ îòîáðà-
æåíèåì ÈÌ-ëîêàëèçàöèè è ïî ãèñòîëîãè÷åñêèì ôîðìàì 
ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2.

ÈÌ- è ÂÏ-îáðàçîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëîêà-
ëèçîâàëèñü â òîëñòîé êèøêå – 169 (82%), çíà÷èòåëüíî 

Cñûëêà äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Êîøåëåâ Ý.Ã., Áåëÿåâ Ã.Þ., Êèòàåâ Ñ.Â., Ñîêîëîâà Î.Â., Åãîðîâ À.À.  ÊÒ-äèàãíîñòèêà âíóòðèïðîñâåòíûõ 
è èíòðàìóðàëüíûõ îáðàçîâàíèé êèøå÷íèê. Êðåìëåâñêàÿ ìåäèöèíà. Êëèíè÷åñêèé âåñòíèê. 2022; 1: 21–31.



ðåæå – â 37 (18%) ñëó÷àÿõ – â òîíêîé. Îáúåìíûå îáðàçî-
âàíèÿ êèøå÷íèêà â 102 (49,5%) ñëó÷àÿõ ëîêàëèçîâàëèñü 
èíòðàìóðàëüíî è â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ÿâëÿëèñü äîáðîêà÷å-
ñòâåííûìè. Ñîîòíîøåíèå çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé 
òîíêîé è òîëñòîé êèøîê ñîñòàâèëî 1:4.

Ýêòîïèðîâàííûå îáðàçîâàíèÿ (ÝÎ) èçó÷åíû ó 14 (6,8%) 
áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 18 äî 58 ëåò (36,8 ± 11,9 ëåò). ÝÎ êèøå÷-
íèêà ëîêàëèçîâàëèñü â ñòåíêå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 
(ÄÏÊ) èíòðàìóðàëüíî. Ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ 
11 (78,6%) èç íèõ ïðåäñòàâëÿëè âàðèàíòû ýêòîïèè òêàíè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â ñòåíêå íèñõîäÿùåé ÷àñòè èëè 
íèæíåé ãîðèçîíòàëüíîé ÷àñòè ÄÏÊ. Ýêòîïèðîâàííàÿ òêàíü 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû âèçóàëèçèðîâàëàñü ÷åòêî îòãðàíè-

÷åííûìè îáðàçîâàíèÿìè ïîâûøåííîãî ÊÓ. Ìàêñèìàëüíûé 
ðàçìåð ýêòîïèðîâàííîé òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû  20 ìì. 
Â íàòèâíóþ ôàçó ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ÝÎ ñîîòâåòñòâîâàëà ìÿã-
êîòêàííîé ïëîòíîñòè è íå îòëè÷àëàñü çíà÷èìî îò ñðåäíåé 
ïëîòíîñòè ñòåíêè ÄÏÊ (45,5 ± 10,2 HU). Âî âñå ôàçû ÊÓ 
íàêîïëåíèå è âûìûâàíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ÝÎ è ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçîé áûëè ñèíõðîííûìè è ñîñòàâëÿëè  50 HU 
(ðèñ. 1). Â 3 íàáëþäåíèÿõ îáúåìíûå îáðàçîâàíèÿ ñòåíêè ÄÏÊ 
ÿâëÿëèñü ãàñòðèíîìàìè ðàçìåðîì  20 ìì, èìåâøèìè âèä 
÷åòêî î÷åð÷åííûõ ìÿãêîòêàííûõ îáðàçîâàíèé â âåðõíåé èëè 
íèñõîäÿùåé ÷àñòè ÄÏÊ. Ëîêàëèçàöèÿ ãàñòðèíîì áûëà òèïè÷-
íàÿ, â òàê íàçûâàåìîì òðåóãîëüíèêå ãàñòðèíîìû, â êîòîðîì 
îíè âñòðå÷àþòñÿ â 80% ñëó÷àåâ. Ïðè ÊÓ ãàñòðèíîìû èíòåí-

Òàáëèöà 1

Êîíòðîëüíàÿ 
ãðóïïà

Êîëè÷åñòâî 
èçìåðåíèé

Ôàçà èññëåäîâàíèÿ, ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü ± SD, HU 

Íàòèâíîå èññëåäîâàíèå Àðòåðèàëüíàÿ ôàçà ÊÓ Âåíîçíàÿ ôàçà ÊÓ

Òîíêàÿ êèøêà 183 45,2 ± 14,9 65,5 ± 10,2 86,6 ± 9,7 

Òîëñòàÿ êèøêà 183 45,0 ± 34,8 59,9 ± 29,8 70,8 ± 19,6 

Ïðèìå÷àíèå. SD – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå.

Òàáëèöà 2

Äèàãíîç n, àáñ. Äîëÿ, % ÈÌ, àáñ. Äîëÿ, %

Ýêòîïèðîâàííîå îáðàçîâàíèå 14 6,8 14 100

ÃÈÑÎ 6 2,9 4 66,7

Êàðöèíîèä 4 1,9 2 50

Ãåìàíãèîìà 4 1,9 2 50

Ëèìôîìà 1 0,5 0 0

Ñàðêîìà êèøêè 3 1,5 3 100

Ðàê òîíêîé êèøêè 7 3,4 7 100

Ïîëèïû 64 31,1 4 6,2

Êîëîðåêòàëüíûé ðàê 67 32,5 48 71,6

Âîðñèí÷àòàÿ îïóõîëü 21 10,2 3 14,3

Ëèïîìà 15 7,3 15 100

ÈÒÎÃÎ 206 100 102 49,5



ñèâíî íàêàïëèâàëè êîíòðàñòíûé ïðåïàðàò â àðòåðèàëüíóþ 
ôàçó, ñ ãðàäèåíòîì 150 HU. Âûìûâàíèå êîíòðàñòíîãî âåùå-
ñòâà è ñíèæåíèå ñðåäíåé ïëîòíîñòè îáðàçîâàíèé íàñòóïàëè 
â âåíîçíóþ ôàçó (ðèñ. 2). Â îòëè÷èå îò äèôôåðåíöèðóåìûõ 
ñ íèìè êàðöèíîèäîâ â ñëó÷àÿõ ãàñòðèíîì èìåëà ìåñòî òèïè÷-
íàÿ ëîêàëèçàöèÿ, óçëû ïàíêðåàòè÷åñêîé òêàíè è ãàñòðèíîì 
íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû ñòåíêè êèøêè, îïðåäåëÿëàñü ÷åòêàÿ 
ñèíõðîííîñòü è îäíîòèïíîñòü ÊÓ ýêòîïèðîâàííîé òêàíè 
è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî îäíîôàêòîðíîãî àíàëèçà 
ðèñêîâ è ôîðìèðîâàíèÿ ðèñêîâûõ êëàññîâ îïðåäåëåíû 
êëþ÷åâûå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ñèìïòîìû ÊÒ â äè-
àãíîñòèêå ÝÎ:

1)  ëîêàëèçàöèÿ â ñòåíêå òîíêîé êèøêè;
2)  èíòðàìóðàëüíîå è ÷åòêî î÷åð÷åííîå îáðàçîâàíèå, 

ñóæèâàþùåå ïðîñâåò;
3)  ãèïåðâàñêóëÿðíûé òèï ÊÓ ýêòîïèðîâàííîé òêàíè 

ñ ãðàäèåíòîì  50, íî < 150 HU, ñèíõðîííî òêàíè ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû;

4)  ãèïåðâàñêóëÿðíûé òèï ÊÓ ãàñòðèíîì ñ ãðàäèåí-
òîì  150 HU.

Ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ñòðîìàëüíûå îïóõîëè (ÃÈÑÎ) 
ïðîàíàëèçèðîâàíû ó 6 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 40 äî 50 ëåò 
(45 ± 3,65 ëåò). Äâå ÃÈÑÎ ÿâëÿëèñü êëèíè÷åñêè àãðåññèâíû-
ìè, ïðîÿâëÿÿñü íåïðîõîäèìîñòüþ èëè êðîâîòå÷åíèåì è íà-
ëè÷èåì ìåòàñòàçîâ. Ðàçìåð ÃÈÑÎ ñîñòàâëÿë îò 10 äî 40 ìì. 
Ðàçìåð àãðåññèâíûõ ÃÈÑÎ äîñòèãàë 34 è 40 ìì (ðèñ. 3, 4). 
Â ýòèõ êðóïíûõ îïóõîëÿõ íàáëþäàëèñü êîñâåííûå ïðèçíàêè 
íåêðîçà è êèñòîçíîé äåãåíåðàöèè â âèäå ó÷àñòêîâ ïîíè-
æåííîé ïëîòíîñòè (  26 HU). Â íàøåé âûáîðêå ó 4 (66,7%) 
áîëüíûõ ÃÈÑÎ ëîêàëèçîâàëèñü â ÄÏÊ, ó 2 (33,3%) – â ñòåíêå 
òîùåé êèøêè. ÃÈÑÎ èìåëè âèä îêðóãëûõ ñîëèäíûõ ìàññ 
ñ ÂÏ- èëè ÈÌ-ðàñïðîñòðàíåíèåì. Öåíòðàëüíûé íåêðîç 
â âèäå çîíû íèçêîé ïëîòíîñòè îáíàðóæèâàëñÿ â îïóõîëÿõ 
äèàìåòðîì  30 ìì. Ïðè íàëè÷èè ãëóáîêîãî èçúÿçâëåíèÿ 
â ñòðóêòóðå íåêðîòè÷åñêè èçìåíåííîé òêàíè ÃÈÑÎ ïîÿâëÿë-
ñÿ óðîâåíü ãàçà (  -750 HU) è æèäêîñòè (  26 HU). Èçìåíåíèé 
ðåãèîíàðíûõ ËÓ íå îïðåäåëÿëîñü. Ïðè ÊÓ ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü 
áîëüøèõ îïóõîëåé âûðàæåííî ïîâûøàëàñü ñ ðàñïðåäåëåíèåì 
êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà ïî ïåðèôåðèè (ðèñ. 3). ÃÈÑÎ ìàëîãî 
ðàçìåðà êîíòðàñòèðîâàëèñü ðàâíîìåðíî è èíòåíñèâíî, ñ íå-
îáõîäèìîñòüþ äèôôåðåíöèðîâêè ñ îïóõîëÿìè ñîñóäèñòîãî 



ãåíåçà è êàðöèíîèäàìè. Â òðåõ íàáëþäåíèÿõ ïî äàííûì ÊÒ 
ïîëó÷åíû ëîæíîïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû, ãèñòîëîãè÷å-
ñêè áûëè îïðåäåëåíû àíãèîôîëëèêóëÿðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ 
ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà (îïóõîëü Êàñòëåìàíà), óçëîâàÿ ëèì-
ôîìà è àäåíîìà. Àãðåññèâíûå ôîðìû ÃÈÑÎ ïðîÿâëÿëèñü 
ïåðèòîíåàëüíûìè è ñàëüíèêîâûìè ìåòàñòàçàìè (ðèñ. 4À), 
à òàêæå ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü (ðèñ. 4Á). 

Âûðàæåííî ïîâûøåííîå, íåîäíîðîäíîå ÊÓ ÃÈÑÎ 
ÿâëÿëîñü õàðàêòåðíûì, îäíàêî íåïîñòîÿííûì ïðèçíàêîì. 
Â îäíîì èç íàáëþäåíèé ÃÈÑÎ õàðàêòåðèçîâàëàñü ïðî-
ëîíãèðîâàííûì ÊÓ ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè è ãðàäèåíòîì 
20 HU è ãèñòîëîãè÷åñêè áûëà îïðåäåëåíà êàê ñêëåðîòè-
÷åñêàÿ ôîðìà ÃÈÑÎ. 

Êëþ÷åâûìè ÊÒ-ñèìïòîìàìè ÃÈÑÎ ÿâëÿëèñü: 
1)   ëîêàëèçàöèÿ èçìåíåíèÿ â ñòåíêå òîíêîé êèøêè;
2)   íåîäíîðîäíîå êèñòîçíî-ñîëèäíîå óçëîâîå îáðàçî-

âàíèå, ñóæèâàþùåå ïðîñâåò;
3)   ãèïåðâàñêóëÿðíûé òèï òðàíñìóðàëüíîãî óçëà ñ ãðà-

äèåíòîì ÊÓ  50 HU;
4)   âòîðè÷íûå èçìåíåíèÿ áðûæåéêè, áðþøèíû, ïå÷åíè 

ïðè àãðåññèâíûõ ôîðìàõ ÃÈÑÎ.

Êàðöèíîèäíûå îïóõîëè òîíêîé êèøêè èçó÷åíû 
ó 4 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 62 äî 67 ëåò (64 ± 2,44 ãîäà). 
Êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà îòñóòñòâîâàëà. Åäèíè÷íî 
îïóõîëü îïðåäåëÿëà êàðòèíó íåïðîõîäèìîñòè òîíêîé 
êèøêè è êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Â 2 ñëó÷àÿõ îïóõîëü 
ëîêàëèçîâàëàñü èíòðàìóðàëüíî â ïîäâçäîøíîé êèøêå. 
Â 3 íàáëþäåíèÿõ ðàçìåð êàðöèíîèäíîãî óçëà áûë  30 ìì. 
Êàðöèíîèäû  15 ìì â äèàìåòðå íå âèçóàëèçèðîâàëèñü 
â íàòèâíóþ ôàçó ÊÒ-èññëåäîâàíèÿ (ðèñ. 5). Ó îäíîé áîëü-
íîé îïóõîëü âèçóàëèçèðîâàëàñü êàê ãèïåðâàñêóëÿðíîå 
íåóçëîâîå óòîëùåíèå ëàòåðàëüíîé ñòåíêè íà ïðîòÿæåíèè 
20 ìì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè ÊÓ îïðåäåëÿëîñü ïîâûøåíèå 
ñðåäíåé ïëîòíîñòè îïóõîëè ñ ãðàäèåíòîì îò 27 äî 90 HU 
è ìàêñèìàëüíûì ÊÓ â àðòåðèàëüíóþ ôàçó (ðèñ. 5Á). Ìå-
òàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëîâ áûëî îïðåäåëåíî âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïàòîëîãè÷åñêè 
èçìåíåííûå ËÓ ïðåâûøàëè ðàçìåð ïåðâè÷íîé îïóõîëè 
â 2 ðàçà è áîëåå è çåðêàëüíî êîíòðàñòèðîâàëèñü ñ íåé. 
Äåñìîïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå êèøêè è ïðè-
ëåæàùåé áðûæåéêå â îäíîì íàáëþäåíèè ïðèâåëè ê íå-
ïðîõîäèìîñòè (ðèñ. 6).



ÊÒ-ñèìïòîìàìè, îïðåäåëåííûìè ïðè êàðöèíîèäíîé 
îïóõîëè, ÿâëÿëèñü:

1)   óçëîîáðàçîâàíèå èëè ëîêàëüíûé ó÷àñòîê àñèììå-
òðè÷íî óòîëùåííîé ñòåíêè òîíêîé êèøêè, ñóæè-
âàþùèé ïðîñâåò;

2)   ãèïåðâàñêóëÿðíûé òèï îäíîðîäíî òðàíñìóðàëü-
íîãî ÊÓ;

3)   íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ðåãèîíàðíûõ 
ËÓ, ðàçìåðîì ïðåâûøàþùèõ ïåðâè÷íóþ îïóõîëü, 
ñ çåðêàëüíûì òèïîì ÊÓ;

4)   äåñìîïëàñòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñòåíêè êèøêè è ïðè-
ìûêàþùåé áðûæåéêè.

Ó ïàöèåíòîâ ñ äèàãíîñòèðîâàííûìè ãåìàíãèîìàìè òîí-
êîé êèøêè (n = 4) â âîçðàñòå îò 35 äî 70 ëåò (55 ± 12,74 ãîäà) 
ãåìàíãèîìû, ïîëèïîâèäíûå ôîðìû è ÈÌ-ëîêàëèçàöèè 
â ðàâíûõ ïðîïîðöèÿõ ëîêàëèçîâàëèñü â òîùåé è ïîä-
âçäîøíîé êèøêàõ. Ïàöèåíòû íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî 
âðåìåíè ñòðàäàëè õðîíè÷åñêîé àíåìèåé. Íåîäíîêðàò-
íî âûïîëíÿåìûå ðàíåå ýíäîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ 
áûëè áåçðåçóëüòàòíû. Â íàòèâíóþ ôàçó èññëåäîâàíèÿ 
ãåìàíãèîìû íå âèçóàëèçèðîâàëèñü ïî ïðè÷èíå ìàëîãî 
ðàçìåðà è èçîäåíñèâíîñòè. Â àðòåðèàëüíóþ ôàçó ãåìàí-
ãèîìû íàêàïëèâàëè êîíòðàñòíûé ïðåïàðàò, ñ íàëè÷èåì 
«ñîñóäèñòîãî òèïà» ÊÓ è ïîâûøåíèåì ñðåäíåé ïëîòíîñòè 

àäåêâàòíî ñðåäíåé ïëîòíîñòè êîíòðàñòèðîâàííûõ ïðîñ-
âåòîâ àðòåðèé. Ãðàäèåíò ÊÓ ñîñòàâëÿë  150 HU (ðèñ. 7). 

 ÊÒ-ïðèçíàêàìè ãåìàíãèîì êèøêè ÿâëÿëèñü:
1)   îòñóòñòâèå âèçóàëèçàöèè äî ÊÓ;
2)   ãèïåðâàñêóëÿðíûé óçåë ñðåäíåé ïëîòíîñòüþ ïîñëå 

ÊÓ  150 HU;
3)   ÷åòêèå êîíòóðû è îäíîðîäíàÿ ñòðóêòóðà.
Ñðåäè íàáëþäåíèé ÂÏ âàðèàíò ðîñòà ëèìôîìû, êîãäà 

óçåë ïåðåêðûâàë ïðîñâåò êèøêè, âñòðåòèëñÿ ó ïàöèåíòêè 
82 ëåò. Ïî äàííîìó ñëó÷àþ áûëî äàíî ëîæíîîòðèöàòåëü-
íîå ÊÒ-çàêëþ÷åíèå. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îòìå÷àëèñü 
àíåìèÿ, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ 
èëè íåïðîõîäèìîñòè. Ïîñëå ÊÓ â àðòåðèàëüíóþ ôàçó 
îïðåäåëÿëîñü óìåðåííîå è îòíîñèòåëüíî îäíîðîäíîå 
ïîâûøåíèå ïëîòíîñòè îïóõîëåâîãî óçëà ñ ãðàäèåíòîì 
23 HU. Ïî äàííûì ÊÒ ïðåäïîëàãàëàñü ÃÈÑÎ. Ïðè ãè-
ñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âåðèôèöèðîâàíà ðåäêàÿ 
óçëîâàÿ ôîðìà íåõîäæêèíñêîé ëèìôîìû. Íà ìîìåíò 
âûÿâëåíèÿ óçåë ïåðåêðûë ïðîñâåò òîíêîé êèøêè. Íå-
ñìîòðÿ íà ñòåíîòè÷åñêîå ïåðåêðûòèå ïðîñâåòà òîíêîé 
êèøêè, òîíêîêèøå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü íå âîçíèêëà 
(ðèñ. 8). 

Ñëó÷àè ñàðêîìû òîíêîé êèøêè ïðîàíàëèçèðîâàíû 
ó 3 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 54 äî 78 ëåò (65 ± 9,89 ëåò). 



Â îäíîì íàáëþäåíèè îïóõîëü ðàñïîëàãàëàñü â ïîäâçäîø-
íîé êèøêå (ðèñ. 9), â äâóõ äðóãèõ – â òîùåé (ðèñ. 10). Ïî 
ïðîòÿæåíèþ ñóæåíèÿ êèøêè îòíîñèëèñü ê ñåãìåíòàðíûì 
è íå ÿâëÿëèñü öèðêóëÿðíûìè. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå 
çàáîëåâàíèÿ âåäóùèì áûë áîëåâîé ñèìïòîì, îáå îïóõîëè 
ïàëüïèðîâàëèñü ÷åðåç áðþøíóþ ñòåíêó, îäíàêî êèøå÷íîé 
íåïðîõîäèìîñòè íå âûçûâàëè. Ïîìèìî ñåãìåíòàðíîãî 
óòîëùåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî áðûæåå÷íîãî êðàÿ ñòåíêè 
êèøêè, ñðåäè îáùèõ ïðèçíàêîâ ýòèõ îáðàçîâàíèé îòìå-
÷àëèñü âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â áðûæåéêå âñëåäñòâèå 
ðàçðàñòàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ýëåìåíòîâ îïóõîëè. 
Îïóõîëè õàðàêòåðèçîâàëèñü òðàíñìóðàëüíûì ÊÓ óòîë-
ùåííîé ñòåíêè êèøêè è óñèëåíèåì ïîðàæåííîé ÷àñòè 
áðûæåéêè, êîòîðîå îò÷åòëèâåå ïðîÿâëÿëîñü â îòñðî÷åí-
íóþ ôàçó. Ñàðêîìà òîùåé êèøêè îñëîæíÿëàñü ïåðôîðà-
öèåé ñ ôîðìèðîâàíèåì àáñöåññà áðûæåéêè.

Ïîëèïû òîëñòîé êèøêè ïðîàíàëèçèðîâàíû ó 64 áîëüíûõ 
â âîçðàñòå îò 23 äî 81 ãîäà (53,7 ± 15,12 ëåò). Ïîëèïû èìåëè 
âèä ÂÏ-óçëîâ òîëñòîé êèøêè, ëîêàëèçîâàííûõ íà øèðîêîì 
îñíîâàíèè èëè íà íîæêå. Ðàçìåð ïîëèïîâ âàðüèðîâàë îò 
5 äî 26 ìì. Ïîëèïû õàðàêòåðèçîâàëèñü îäèíî÷íûìè èëè 
ìíîæåñòâåííûìè ÂÏ-îáðàçîâàíèÿìè, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà 
êîòîðûõ èëè âñÿ òêàíü ïîëèïà â ñëó÷àÿõ àäåíîìàòîçíîãî 
ñòðîåíèÿ àêòèâíî íàêàïëèâàëè êîíòðàñòíûé ïðåïàðàò â àð-
òåðèàëüíóþ ôàçó ñ ãðàäèåíòîì ÊÓ  50 HU. Â àêñèàëüíîé 
ïëîñêîñòè ïîëèïû îòîáðàæàëèñü äîïîëíèòåëüíûìè âíó-
òðèïðîñâåòíûìè îäíîðîäíî ìÿãêîòêàííûìè ñòðóêòóðàìè, 
ïðèëåæàùèìè ê âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè êèøå÷íîé ñòåíêè 
(ðèñ. 11). Ó 4 áîëüíûõ áûë îáíàðóæåí êîñâåííûé ïðè-
çíàê çëîêà÷åñòâåííîãî ïåðåðîæäåíèÿ ïîëèïà – ÈÌ-ðîñò 
(ðèñ. 12). Ëîæíîïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ìàëèãíèçàöèè 
ïðè ÈÌ-ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè ïîëó÷åí â 1 íàáëþ-



äåíèè. Ïîëèïû, ðàçìåð êîòîðûõ ïðåâûøàë 20 ìì, ëèáî 
ãðàäèåíò ÊÓ  50 HU òðàêòîâàëèñü íàìè êàê àäåíîìû èëè 
àäåíîìàòîçíûå ïîëèïû. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ãèñòîëîãè÷åñêè 
îïðåäåëåííûì êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì in situ â 6 íàáëþ-
äåíèÿõ áûëè äàíû ëîæíîîòðèöàòåëüíûå çàêëþ÷åíèÿ îá 
àäåíîìàòîçíîì ñòðîåíèè. 

Ïîëèïû îäèíàêîâî ÷àñòî äèàãíîñòèðîâàëèñü ó ìóæ÷èí 
è æåíùèí, ÷àùå â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò (53,7 ± 15,12 ëåò), 
ñîïðîâîæäàëèñü ñëåäóþùèìè ÊÒ-ñèìïòîìàìè:

1) ÂÏ-îáðàçîâàíèå èç âíóòðåííåãî ñëîÿ ñòåíêè êèøêè;
2)  ïîâûøåííîå îäíîðîäíîå ñëèçèñòîå èëè òðàíñìó-

ðàëüíîå ÊÓ îáðàçîâàíèÿ ñ ãðàäèåíòîì  50 HU.
Èíòðàìóðàëüíûé êîìïîíåíò ïîëèïîâ â 4 ñëó÷àÿõ, êàê è ýêñ-

òðàìóðàëüíûé ó 17 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì (ÊÐÐ), 

ÿâëÿëñÿ ïðèçíàêîì àãðåññèâíîãî íåîïëàñòè÷åñêîãî ðîñòà.
Âîðñèí÷àòûå îïóõîëè òîëñòîé êèøêè èçó÷åíû ó 21 áîëü-

íîãî â âîçðàñòå îò 53 äî 87 ëåò (69,8 ± 10,64 ãîäà). Â îòëè÷èå 
îò àäåíîìàòîçíûõ ïîëèïîâ îïóõîëè õàðàêòåðèçîâàëèñü íå-
ðàâíîìåðíûì ÊÓ ââèäó òîãî, ÷òî ÿâëÿëèñü îïóõîëåâûìè 
ñòðóêòóðàìè íà øèðîêîì îñíîâàíèè è ñîñòîÿëè èç ìíîæåñòâà 
ïðèëåãàþùèõ äðóã ê äðóãó ëèíåéíûõ ãèïåðäåíñíûõ ñòðóê-
òóð – «âîðñèíîê». Ðàçìåð âîðñèí÷àòûõ îïóõîëåé ñîñòàâëÿë 
îò 15 äî 42 ìì. Áåç â/â ÊÓ âîðñèí÷àòûå ïîëèïû ÷åòêî íå 
âèçóàëèçèðîâàëèñü. Ìàêñèìàëüíîå ÊÓ âîðñèí÷àòûõ îïó-



õîëåé îïðåäåëÿëîñü â àðòåðèàëüíóþ ôàçó, ñ âèçóàëèçàöèåé 
ñãðóïïèðîâàííûõ ãèïåðäåíñíûõ ëèíåéíûõ ñòðóêòóð ñ ãðà-
äèåíòîì ÊÓ  50, íî  100 HU (ðèñ. 13). Ó 18 (86%) áîëüíûõ 
êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿëèñü êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì.

ÊÒ-ïðèçíàêàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè âîðñèí÷àòûå 
îïóõîëè, ÿâëÿëèñü:

1)  âíóòðèïðîñâåòíîå «èíòåãðàëüíî-âîðñèí÷àòîå» 
îáðàçîâàíèå;

2)  øèðîêîå îñíîâàíèå îáðàçîâàíèÿ;
3)  ïîâûøåííîå ÊÓ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ïî ëè ïà –  

«âîðñèíîê»;
4)  ñóæåíèå ïðîñâåòà êèøêè â îáëàñòè èçìåíåíèÿ.
Êîëîðåêòàëüíûé ðàê ïðîàíàëèçèðîâàí ó 67 áîëü-

íûõ (31 æåíùèíû è 36 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 31 äî 93 ëåò 
(68,1 ± 13,14 ëåò). Â 19 (25,4%) ñëó÷àÿõ ïðè ëîêàëèçàöèè 
â ïðàâûõ îòäåëàõ è ïîïåðå÷íîé êèøêå ÊÐÐ ñîïðîâîæäàëñÿ 
íàëè÷èåì ÂÏ-êîìïîíåíòà. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â äèàãíî-
ñòèêå ðàêà èìåëà îöåíêà çîíû ïåðåõîäà ìåæäó ñóæåííûì 
è ðàñøèðåííûì ó÷àñòêàìè êèøêè. Òîëùèíà ïîðàæåííîé 
îïóõîëüþ ñòåíêè òîëñòîé êèøêè êîëåáàëàñü îò 7 äî 25 ìì. 
Ïðîñâåò èçìåíåííîãî ó÷àñòêà êèøêè ïðèîáðåòàë ôîðìó «ðà-
êîâîãî êàíàëà» íåðàâíîìåðíîãî äèàìåòðà ñ îáðóáëåííûìè, 

«ïîäðûòûìè» êðàÿìè (ñèìïòîì «îãðûçîê ÿáëîêà») (ðèñ. 14À). 
Óòîëùåííàÿ è íåðàâíîìåðíî èçìåíåííàÿ ñòåíêà êèøêè ïðè 
ÊÐÐ õàðàêòåðèçîâàëàñü òðàíñìóðàëüíûì òèïîì ÊÓ ñ íåâû-
ñîêèì ãðàäèåíòîì óñèëåíèÿ  30, íî  50 HU (ðèñ. 14 À, Á).

Êîëîðåêòàëüíûé ðàê â 29 (43%) ñëó÷àÿõ ëîêàëèçîâàëñÿ 
â ðåêòîñèãìîèäíîì ïåðåõîäå, â 17 (25%) – â ñëåïîé êèøêå. 
Ëîêàëèçàöèÿ ÊÐÐ â îñòàëüíûõ îòäåëàõ òîëñòîé êèøêè 
(âîñõîäÿùåì, ïîïåðå÷íîì, íèñõîäÿùåì) ñîñòàâëÿëà îò 4 äî 
9% èçó÷åííûõ ñëó÷àåâ è õàðàêòåðèçîâàëàñü ÈÌ-òèïîì 
ðîñòà. Â ïðàâûõ îòäåëàõ òîëñòîé êèøêè è â ïîïåðå÷íîé 
êèøêå ÊÐÐ â 19 ñëó÷àÿõ ñîïðîâîæäàëñÿ ÂÏ-êîìïîíåíòîì.

Ñîãëàñíî ïðîâåäåííîé ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå, 
ÊÐÐ Ò1–Ò3 îäèíàêîâî ÷àñòî äèàãíîñòèðîâàëñÿ ó ìóæ÷èí 
è æåíùèí, ÷àùå â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò (68,1 ± 13,14 ëåò) 
è ñîïðîâîæäàëñÿ ñëåäóþùèìè ÊÒ-ñèìïòîìàìè:

1)  àñèììåòðè÷íîå óòîëùåíèå ñòåíêè êèøêè ñ óñòóïî-
îáðàçíîé çîíîé ïåðåõîäà;

2)  ëîêàëüíàÿ ïðîòÿæåííîñòü óòîëùåíèÿ ñòåíêè;
3)  ïîâûøåííîå òðàíñìóðàëüíîå ÊÓ óòîëùåííîé ñòåíêè 

(89,55%), ðåæå îáû÷íîå èëè ãèïîäåíñíîå (10,45%);
3)  ñóæåíèå ïðîñâåòà íà óðîâíå óòîëùåííîé ñòåíêè ñî 

ñòåíîçèðîâàíèåì 25%.



Ïðåñòåíîòè÷åñêîå ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà òîëñòîé êèøêè 
ïðè ÊÐÐ èìåëî íèçêóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü 
(35,4%) è âñòðå÷àëîñü ëèøü â 20% ñëó÷àåâ. Ïðè âèçóà-
ëèçàöèè â ïàðàêîëîíàëüíîé êëåò÷àòêå ëèíåéíûõ ñòðóê-
òóð, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ îò èçìåíåííîé ñòåíêè â âèäå 
«ëó÷åé» ó 5 áîëüíûõ, è ïðè íàëè÷èè óçëîâûõ ñòðóêòóð 
âáëèçè óòîëùåííîé ñòåíêè ó 4 áîëüíûõ ÊÐÐ ðàñöåíèâàëè 
êàê çàïóùåííûé – ñòàäèè Ò3 (13%). 

Ðàê (àäåíîêàðöèíîìà) òîíêîé êèøêè ÿâëÿëñÿ ïðåâàëè-
ðóþùèì ñðåäè íåîïëàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ðàê òîíêîé 
êèøêè, ïðîàíàëèçèðîâàííûé â 7 ñëó÷àÿõ, äèàãíîñòèðîâàí 
â âîçðàñòå  53 ãîäà (60,57 ± 5,2 ãîäà). Â îòëè÷èå îò ÊÐÐ 
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ îïðåäåëåíî ó ìóæ÷èí (n = 6). 
Â 6 ñëó÷àÿõ ðàê òîíêîé êèøêè ëîêàëèçîâàëñÿ â ïðîêñèìàëü-
íûõ îòäåëàõ (ÄÏÊ, òîùåé êèøêå). Â 1 ñëó÷àå ðàê òîíêîé 
êèøêè ëîêàëèçîâàëñÿ â ïîäâçäîøíîé êèøêå (ðèñ. 15).

ÊÒ-êàðòèíà ðàêà òîíêîé êèøêè õàðàêòåðèçîâàëàñü 
ñëåäóþùèìè ñèìïòîìàìè:

1)  àñèììåòðè÷íîå óòîëùåíèå ñòåíêè êèøêè ñ óñòóïî-
îáðàçíîé çîíîé ïåðåõîäà;

2)  ëîêàëüíàÿ ïðîòÿæåííîñòü óòîëùåíèÿ ñòåíêè;
3)  ïîâûøåííîå òðàíñìóðàëüíîå (5) èëè îáû÷íîå (2) 

ÊÓ óòîëùåííîé ñòåíêè;
4)  ñóæåíèå ïðîñâåòà íà óðîâíå óòîëùåííîé ñòåíêè.
Ëèïîìû, âåðèôèöèðîâàííûå ó 5 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 

îò 43 äî 70 ëåò (54,2 ± 9,7 ëåò), ÿâëÿëèñü áåññèìïòîìíû-
ìè îáðàçîâàíèÿìè, îáíàðóæåííûìè íåöåëåíàïðàâëåííî. 
Ëèïîìû ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàëèñü íàòèâíî âñëåäñòâèå õà-
ðàêòåðíîé íèçêîé ñðåäíåé ïëîòíîñòè îò -80 äî -150 HU, 
ñîîòâåòñòâóþùåé ïëîòíîñòè æèðîâîé òêàíè. Ïîäàâëÿþùåå 
áîëüøèíñòâî ëèïîì ðàñïîëàãàëîñü â ïîäñëèçèñòîì ñëîå – 
14 (93,3%). Ðàçìåð ëèïîì ñîñòàâëÿë îò 15,0 äî 59,5 ìì. 
Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ ëèïîìû ðåæå ëîêàëèçîâàëèñü â ÄÏÊ 
(n = 2), â òîùåé êèøêå (n = 3), ÷àùå – â òîëñòîé êèøêå 
(n = 10) (ðèñ. 16). Ëîæíîïîëîæèòåëüíûõ èëè ëîæíîîòðè-
öàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ ëèïîì ïî ÊÒ-êàðòèíå 
ïîëó÷åíî íå áûëî.

Ëèïîìû âî âñåõ ñëó÷àÿõ õàðàêòåðèçîâàëèñü ñëåäóþ-
ùèìè ÊÒ-ñèìïòîìàìè:

1)  âíóòðèñòåíî÷íîå ÷åòêî î÷åð÷åííîå îáðàçîâàíèå 
ñ ëîêàëüíûì óòîëùåíèåì ñòåíêè è ìèíèìàëüíûì 
ñóæåíèåì ïðîñâåòà;

2)  îòðèöàòåëüíàÿ ñðåäíÿÿ ïëîòíîñòü îáðàçîâàíèÿ äî 
è ïîñëå ÊÓ ~ -90 ± 20 HU.

Äëÿ âñåõ ÂÏ- èëè ÈÌ-îáðàçîâàíèé êèøå÷íèêà âåäóùèìè 
ÿâëÿëèñü ñëåäóþùèå ÊÒ-ñèìïòîìû: íàëè÷èå îáúåìíîãî 
îáðàçîâàíèÿ èëè ëîêàëüíîãî/ôîêàëüíîãî óòîëùåíèÿ ñòåíêè 
êèøêè ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ÊÓ è ñóæåíèåì ïðîñâåòà íà óðîâíå 
èçìåíåíèÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî îäíîôàêòîðíîãî 
àíàëèçà ðèñêîâ îïðåäåëåíû òðè êëþ÷åâûõ ñòàòèñòè÷åñêè 



çíà÷èìûõ ôàêòîðà ðèñêà ÂÏ- èëè ÈÌ-îáðàçîâàíèÿ: óòîëùå-
íèå ñòåíêè, ëîêàëüíàÿ ïðîòÿæåííîñòü óòîëùåíèÿ è ïàòîëî-
ãè÷åñêîå ÊÓ ñ ïîâûøåííûì òèïîì è óðîâíÿìè àáñîëþòíîãî 
ðèñêà îò 37,0 äî 100%. Íàëè÷èå îäíîãî èç òðåõ êëþ÷åâûõ 
ôàêòîðîâ ïîâûøàåò óðîâåíü ðèñêà ÊÒ-äèàãíîñòèêè ÂÏ- èëè 
ÈÌ-îáðàçîâàíèÿ êèøå÷íèêà áîëåå ÷åì â 3 ðàçà.

Íà îñíîâå êîìáèíàöèè 6 ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî 
âëèÿþùèõ ôàêòîðîâ/ñèìïòîìîâ (àáñîëþòíûé ðèñê, %): 
ðåãèîíàëüíàÿ ëèìôàäåíîïàòèÿ (6,0%), ëîêàëüíîå óòîëùå-
íèå ñòåíêè (10,9%), èçúÿçâëåíèå ñòåíêè (11,7%), ñóæåíèå 
ïðîñâåòà (18,1%), ðàñøèðåíèå ïðîñâåòà (31,2%), ïàòîëî-
ãè÷åñêîå ÊÓ (82,2%) – áûëî âûäåëåíî 6 ðèñêîâûõ êëàññîâ 
äèàãíîñòèêè ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèé. Íàèáîëåå âûñîêèé 
ðèñê íàëè÷èÿ ÂÏ- èëè ÈÌ-îáðàçîâàíèé, ïîäòâåðæäàþùèé 
äàííûå îäíîôàêòîðíîãî àíàëèçà, íàáëþäàëñÿ ó ïàöèåíòîâ 
ïðè êîìáèíàöèè ÊÒ-ñèìïòîìîâ: ëîêàëüíîå óòîëùåíèå 
ñòåíêè, ñóæåíèå ïðîñâåòà, ïàòîëîãè÷åñêîå ÊÓ.

Çíà÷åíèå AuROC, ðàâíîå 0,89, ñâèäåòåëüñòâóåò î âû-
ñîêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ÊÒ-äèàãíîñòèêè 
ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèé êèøå÷íèêà. 

Ñ ó÷åòîì 6 îñíîâíûõ ñèìïòîìîâ è èõ ñî÷åòàíèÿ â 92,3% 
ñëó÷àåâ áóäåò ïðàâèëüíî èäåíòèôèöèðîâàòüñÿ ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò ÂÏ- èëè ÈÌ-îáðàçîâàíèÿ êèøå÷íèêà 
è â 77,4% ñëó÷àåâ – îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ÊÒ æèâîòà ñ ÊÓ â äèàãíîñòèêå ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâà-
íèé êèøå÷íèêà â íàøåì èññëåäîâàíèè ñîñòàâèëà 84,9%.

Âûâîäû 
ÊÒ æèâîòà ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå âûñîêîýôôåêòèâíà 

â âûÿâëåíèè è äèôôåðåíöèðîâêå ÂÏ- è ÈÌ-îáðàçîâàíèé 
êèøå÷íèêà, ñ äèàãíîñòè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ 84,9%, 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 92,3% è ñïåöèôè÷íîñòüþ 77,4%.

Ñ  ó÷åòîì âîçìîæíûõ ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÂÏ- 
è ÈÌ-îáðàçîâàíèé êèøå÷íèêà, ÊÒ æèâîòà ïî ñòàíäàðòíîé 
ìåòîäèêå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ìåòîä âûáîðà â ñëó÷àÿõ 
êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ, íå ðàñïîçíàííîãî ýíäîñêîïè-
÷åñêè, äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðè÷èííîãî èçìåíåíèÿ êèøêè.
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