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Ñîãëàñíî ñò. 29 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 
21.11.2011 ¹ 323-ÔÇ «Îá îñíîâàõ îõðàíû çäî-
ðîâüÿ ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», îðãà-
íèçàöèÿ îõðàíû çäîðîâüÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â òîì 
÷èñëå ïóòåì «îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïî-
ìîùè, âñåõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè» [1]. 
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçà-
öèè îêàçûâàåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, â òîì 
÷èñëå â ýêñòðåííîé ôîðìå, îäíîâðåìåííî ñ ýòèì 
òàì äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà ïåðâàÿ ïîìîùü 
â îáúåìå, óñòàíîâëåííîì ïðèêàçîì Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 04.05.2012 ¹ 477í «Îá 
óòâåðæäåíèè ïåðå÷íÿ ñîñòîÿíèé, ïðè êîòîðûõ 
îêàçûâàåòñÿ ïåðâàÿ ïîìîùü, è ïåðå÷íÿ ìåðî-
ïðèÿòèé ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè» [2]. 

Ýòî îáóñëîâëåíî, âî-ïåðâûõ, òåì, ÷òî ïåðâàÿ 
ïîìîùü ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíûì çâåíîì îðãàíè-
çàöèè îêàçàíèÿ ïîìîùè â ýêñòðåííîé ñèòóà-
öèè: ïðè âîçíèêíîâåíèè æèçíåóãðîæàþùåãî 
ñîñòîÿíèÿ ëþáîé ñîòðóäíèê ìåäèöèíñêîé îð-
ãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå è íåìåäèöèíñêèé ïåð-
ñîíàë, ìîæåò íà÷àòü îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè, 
íå äîæèäàÿñü ïðèáûòèÿ áðèãàäû íåîòëîæíîé 
ïîìîùè [3, 4]. Ýòî àêòóàëüíî ïðè âíåçàïíîé 
îñòàíîâêå ñåðäöà, ïîòåðå ñîçíàíèÿ, ïîïàäàíèè 
èíîðîäíîãî òåëà â âåðõíèå äûõàòåëüíûå ïóòè 
è äðóãèõ ñîñòîÿíèÿõ, ïðè êîòîðûõ íåîáõîäè-
ìà íåîòëîæíàÿ ïîìîùü. Âî-âòîðûõ, ïîðÿäîê 
îáó÷åíèÿ ïåðâîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêîé îðãà-
íèçàöèè ïðåäóñìîòðåí äåéñòâóþùèì çàêîíîäà-
òåëüñòâîì. Â-òðåòüèõ, îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè 
ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ïðåäóñìîòðåíî 
íåêîòîðûìè ïðîôåññèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè. 
Â ñòàòüå ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàæäûé èç 
âûøåïåðå÷èñëåííûõ òåçèñîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ 
íîðìàòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêîé 
îðãàíèçàöèè. 

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðè ðàññìîòðåíèè ïîðÿäêà îáó÷åíèÿ îêàçàíèþ 

ïåðâîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ñ ïî-
çèöèè äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà íåîáõîäè-
ìî îòìåòèòü, ÷òî íå âñå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè 
ïðèõîäÿò â ìåäèöèíñêóþ îðãàíèçàöèþ ïîäãîòîâ-
ëåííûìè ê îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. Ñîãëàñíî 
äåéñòâóþùèì ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì 
îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòàì, íàëè÷èå ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ íå ïðåäïîëàãàåò àâòîìàòè÷åñêè 
èõ ïîäãîòîâêó ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. Â ñî-
îòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 21.11.2011 
¹ 323-ÔÇ «Îá îñíîâàõ îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí 
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» îêàçàíèå ïåðâîé ïîìî-
ùè ÿâëÿåòñÿ îòäåëüíûì âèäîì îõðàíû çäîðîâüÿ 
ãðàæäàí, îòëè÷íûì îò ìåäèöèíñêîé ïîìîùè [1]. 
Ñîîòâåòñòâåííî, óìåíèå îêàçûâàòü ïåðâóþ ïî-
ìîùü äîëæíî áûòü ïðåäóñìîòðåíî ôåäåðàëüíûìè 
ãîñóäàðñòâåííûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ñòàíäàð-
òàìè (ÔÃÎÑ) ïî ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì 
êàê îòäåëüíàÿ êîìïåòåíöèÿ. Îäíàêî äåéñòâóþ-
ùèå ÔÃÎÑ ïî êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå (31.05.01 
«Ëå÷åáíîå äåëî», 31.05.02 «Ïåäèàòðèÿ», 31.05.03 
«Ñòîìàòîëîãèÿ», 31.05.04 «Îñòåîïàòèÿ») è ôóí-
äàìåíòàëüíîé ìåäèöèíå (30.05.01 «Ìåäèöèíñêàÿ 
áèîõèìèÿ», 30.05.02 «Ìåäèöèíñêàÿ áèîôèçèêà», 
30.05.03 «Ìåäèöèíñêàÿ êèáåðíåòèêà»), à òàêæå 
ÔÃÎÑ 34.03.01 «Ñåñòðèíñêîå äåëî» íå âêëþ÷àþò 
êîìïåòåíöèþ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. 

Ïðè ýòîì, ñîãëàñíî ñò. 19 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà 
îò 21.12.1994 ¹ 68-ÔÇ «Î çàùèòå íàñåëåíèÿ è òåð-
ðèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî 
è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà», «ãðàæäàíå îáÿçàíû 
èçó÷àòü … ïðèåìû îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè ïî-
ñòðàäàâøèì» [5]. Ïóíêò 3 «Ïîëîæåíèÿ î ïîäãîòîâ-
êå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, èíîñòðàííûõ 
ãðàæäàí è ëèö áåç ãðàæäàíñòâà â îáëàñòè çàùèòû îò 



÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåí-
íîãî õàðàêòåðà» íàçûâàåò â ÷èñëå îñíîâíûõ çàäà÷ 
ïîäãîòîâêè íàñåëåíèÿ â îáëàñòè çàùèòû îò ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé «îáó÷åíèå ïðèåìàì îêàçàíèÿ 
ïåðâîé ïîìîùè» [6]. Ñîãëàñíî ïï. «â» ï. 4 Ïîëî-
æåíèÿ, «ïîäãîòîâêà íàñåëåíèÿ â îáëàñòè çàùèòû 
îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðåäóñìàòðèâàåò: äëÿ 
ôèçè÷åñêèõ ëèö, îñâàèâàþùèõ … îáðàçîâàòåëüíûå 
ïðîãðàììû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, – ïðîâåäåíèå 
çàíÿòèé â ó÷åáíîå âðåìÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ïðî-
ãðàììàì … ó÷åáíîé äèñöèïëèíû «Áåçîïàñíîñòü 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè» [6].

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì ñ÷èòàåì íåîáõîäè-
ìûì âêëþ÷èòü â ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå 
îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ 
ïî ñïåöèàëüíîñòÿì 34.03.01 «Ñåñòðèíñêîå äåëî», 
30.05.01 «Ìåäèöèíñêàÿ áèîõèìèÿ», 30.05.02 «Ìå-
äèöèíñêàÿ áèîôèçèêà», 30.05.03 «Ìåäèöèíñêàÿ 
êèáåðíåòèêà», 31.05.01 «Ëå÷åáíîå äåëî», 31.05.02 
«Ïåäèàòðèÿ», 31.05.03 «Ñòîìàòîëîãèÿ», 31.05.04 
«Îñòåîïàòèÿ» êîìïåòåíöèþ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé 
ïîìîùè.

Îáó÷åíèå îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè íà ðàáî÷åì 
ìåñòå ïðåäóñìîòðåíî òðåìÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâû-
ìè àêòàìè: Òðóäîâûì êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè [7], Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 12.02.1998  
¹ 28-ÔÇ «Î ãðàæäàíñêîé îáîðîíå» [8] è Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò 21.12.1994 ¹ 68-ÔÇ «Î çàùèòå 
íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòó-
àöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» [5]. 

Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ Òðóäîâûì êîäåêñîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (â ðåäàêöèè Ôåäåðàëüíî-
ãî çàêîíà îò 02.07.2021 ¹ 311) [7] ìåäèöèíñêàÿ 
îðãàíèçàöèÿ, êàê ëþáîé ðàáîòîäàòåëü, îáÿçàíà 
îáåñïå÷èòü: «îáó÷åíèå ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïî-
ìîùè ïîñòðàäàâøèì íà ïðîèçâîäñòâå»; «íåäîïó-
ùåíèå ðàáîòíèêîâ ê èñïîëíåíèþ èìè òðóäîâûõ 
îáÿçàííîñòåé áåç ïðîõîæäåíèÿ â óñòàíîâëåííîì 
ïîðÿäêå … îáó÷åíèÿ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìî-
ùè ïîñòðàäàâøèì íà ïðîèçâîäñòâå»; «ïðèíÿòèå 
ìåð ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì» 
(ñò. 214). Â äàííîì êîíòåêñòå òåðìèí «îêàçàíèå 
ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì íà ïðîèçâîäñòâå» 
ïðèìåíèòåëüíî ê ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè îçíà-
÷àåò, ÷òî ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ, ïåðå÷åíü êîòî-
ðûõ óêàçàí â ñò. 227 Òðóäîâîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, ïðîèçîøåäøèõ â ðàáî÷åå âðåìÿ ñ ðà-
áîòíèêàìè ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, èì äîëæíà 
áûòü íåìåäëåííî îêàçàíà ïåðâàÿ ïîìîùü (ñò. 228 
Òðóäîâîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [7]).

«Ïðàâèëà îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè 
çíàíèÿ òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà», óòâåðæäåííûå 
ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè îò 24.12.2021 ¹ 2464 (âñòóïàþò â ñèëó 
01.09.2022) [9], óñòàíàâëèâàþò, ÷òî âñå ðàáîòíèêè 
ïðîõîäÿò ïîäãîòîâêó ïî ïåðâîé ïîìîùè â ðàìêàõ 
èíñòðóêòàæåé ïî îõðàíå òðóäà. Äîïîëíèòåëüíî 
ê ïîäãîòîâêå â ðàìêàõ èíñòðóêòàæåé, ïåðå÷åíü 
êîòîðûõ óòâåðæäåí ï. 33 «Ïðàâèë îáó÷åíèÿ ïî 
îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé îõ-
ðàíû òðóäà» [9], ïðîõîäÿò îáó÷åíèå ïî îêàçàíèþ 
ïåðâîé ïîìîùè â áîëüøåì ïî ñðàâíåíèþ ñ èí-
ñòðóêòàæàìè ïî îõðàíå òðóäà îáúåìå ñ îáÿçàòåëü-
íîé îòðàáîòêîé ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ â îáúåìå 
íå ìåíåå 50% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ó÷åáíûõ ÷àñîâ 
ñëåäóþùèå êàòåãîðèè ñîòðóäíèêîâ:

à)  ðàáîòíèêè, íà êîòîðûõ ïðèêàçîì ðàáîòîäà-
òåëÿ âîçëîæåíû îáÿçàííîñòè ïî ïðîâåäåíèþ 
èíñòðóêòàæà ïî îõðàíå òðóäà, âêëþ÷àþùåãî 
âîïðîñû îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâ-
øèì, äî äîïóñêà èõ ê ïðîâåäåíèþ óêàçàííîãî 
èíñòðóêòàæà ïî îõðàíå òðóäà;

á) òðóäÿùèåñÿ ðàáî÷èõ ïðîôåññèé;
â)  ëèöà, îáÿçàííûå îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü 

ïîñòðàäàâøèì â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè 
íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ;

ã)  ðàáîòíèêè, ê òðóäîâûì ôóíêöèÿì êîòîðûõ 
îòíåñåíî óïðàâëåíèå àâòîòðàíñïîðòíûì 
ñðåäñòâîì;

ä)  ðàáîòíèêè, ê êîìïåòåíöèÿì êîòîðûõ íîðìà-
òèâíûìè ïðàâîâûìè àêòàìè ïî îõðàíå òðóäà 
ïðåäúÿâëÿþòñÿ òðåáîâàíèÿ óìåòü îêàçûâàòü 
ïåðâóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì;

å)  ïðåäñåäàòåëü (çàìåñòèòåëè ïðåäñåäàòåëÿ) 
è ÷ëåíû êîìèññèé ïî ïðîâåðêå çíàíèÿ òðå-
áîâàíèé îõðàíû òðóäà ïî âîïðîñàì îêàçà-
íèÿ ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì è ëèöà, 
ïðîâîäÿùèå îáó÷åíèå ïî îêàçàíèþ ïåðâîé 
ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì, à òàêæå ñïåöèàëèñòû 
ïî îõðàíå òðóäà è ÷ëåíû êîìèòåòîâ (êîìèñ-
ñèé) ïî îõðàíå òðóäà;

æ)  èíûå ðàáîòíèêè ïî ðåøåíèþ ðàáîòîäàòåëÿ.
Òàêèì îáðàçîì, îáó÷åíèå ïåðâîé ïîìîùè â ñî-

îòâåòñòâèè ñ ï. 33 «Ïðàâèë îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå 
òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé îõðàíû 
òðóäà» [9] äîëæåí ïðîéòè ïåðñîíàë ìåäèöèí-
ñêîé îðãàíèçàöèè, ïîäïàäàþùèé ïîä âûøåïå-
ðå÷èñëåííûå êðèòåðèè: èç ÷èñëà ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà – ôåëüäøåð, ñàíèòàð è ìëàäøàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ ñåñòðà ïî óõîäó. Òàêàÿ îáÿçàííîñòü âîç-



íèêàåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïï. «â» «Ïðàâèë îáó÷åíèÿ 
ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé 
îõðàíû òðóäà» [9], òàê êàê äàííûå ìåäèöèíñêèå 
ðàáîòíèêè îáÿçàíû îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè ñòàíäàðòà-
ìè (ïîäðîáíåå äàííûé âîïðîñ áóäåò ðàññìîòðåí 
íèæå). Ýòî îáó÷åíèå äîëæíû ïðîéòè ëèöà, ñàìè 
îáó÷àþùèå â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè îêàçàíèþ 
ïåðâîé ïîìîùè è ïðîâåðÿþùèå çíàíèÿ (÷ëåíû 
êîìèññèè), à òàêæå ñïåöèàëèñòû ïî îõðàíå òðóäà 
è èíûå ëèöà, ïåðå÷èñëåííûå â ï.ï. «à» è «å» ï. 33 
«Ïðàâèë îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè 
çíàíèÿ òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà» [9]. Êðîìå òîãî, 
äîëæíû áûòü îáó÷åíû âîäèòåëè è ðàáî÷èå, åñëè 
òàêèå ñïåöèàëüíîñòè åñòü â øòàòå ìåäèöèíñêîé 
îðãàíèçàöèè.

Íå âõîäÿùèå â ýòîò ïåðå÷åíü ìåäèöèíñêèå è íå-
ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ìåäèöèíñêîé îðãàíèçà-
öèè ìîãóò áûòü îáó÷åíû ïî ðåøåíèþ ðàáîòîäàòåëÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïï. «æ» ï. 33 «Ïðàâèë îáó÷åíèÿ 
ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé 
îõðàíû òðóäà» [9]. 

Òàêèì îáðàçîì, äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëü-
ñòâî ïðåäóñìàòðèâàåò îáÿçàòåëüíóþ ïîäãîòîâêó 
ê îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè äëÿ âñåõ ðàáîòíèêîâ 
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè â ðàìêàõ èíñòðóêòàæåé 
ïî îõðàíå òðóäà, äîïîëíèòåëüíî ê èíñòðóêòàæàì 
óñòàíàâëèâàåò îáÿçàòåëüíîå îáó÷åíèå ïåðâîé ïî-
ìîùè äëÿ îïðåäåëåííûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ, 
à äëÿ èíûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ ïðåäîñòàâëÿ-
åò âîçìîæíîñòü òàêîãî îáó÷åíèÿ ïî ðåøåíèþ 
ðàáîòîäàòåëÿ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïîëíîöåííîå îáó÷åíèå 
âñåãî ïåðñîíàëà ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïåð-
âîé ïîìîùè ñ îòðàáîòêîé ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ 
â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì ðàçäåëîì IV «Ïðàâèë 
îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå òðóäà è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðå-
áîâàíèé îõðàíû òðóäà» [9], èìååò ÷ðåçâû÷àéíî 
âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ñîçäàíèÿ áåçîïàñíûõ óñëîâèé 
íàõîæäåíèÿ â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè êàê äëÿ 
ïàöèåíòîâ, òàê è äëÿ ðàáîòíèêîâ ìåäèöèíñêîé 
îðãàíèçàöèè. 

Ïîìèìî íîðì Òðóäîâîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè îáó÷åíèå îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè 
â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ ïðåäóñìîòðåíî 
ñò. 9 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 12.02.1998 ¹ 28-ÔÇ  
«Î ãðàæäàíñêîé îáîðîíå» â ðàìêàõ ïîäãîòîâêè ðà-
áîòíèêîâ â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé îáîðîíû [8]. Ïî-
ðÿäîê ïîäãîòîâêè ðåãëàìåíòèðîâàí «Ïîëîæåíèåì 
î ïîäãîòîâêå íàñåëåíèÿ â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé 

îáîðîíû» [10]. Ì×Ñ Ðîññèè 20.11.2020 óòâåðæäå-
íà «Ïðèìåðíàÿ ïðîãðàììà êóðñîâîãî îáó÷åíèÿ 
ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ â îáëàñòè ãðàæäàíñêîé 
îáîðîíû» ¹ 2-4-71-27-11. 

Êðîìå òîãî, âñå îðãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå ìåäè-
öèíñêèå, äîëæíû ïðîâîäèòü îáó÷åíèå ðàáîòíèêîâ 
â îáëàñòè çàùèòû íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé ïðè 
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò 21.12.1994 ¹ 68-ÔÇ «Î çà-
ùèòå íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» 
[5]. Ïîðÿäîê îáó÷åíèÿ ðåãëàìåíòèðîâàí «Ïîëî-
æåíèåì î ïîäãîòîâêå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, èíîñòðàííûõ ãðàæäàí è ëèö áåç ãðàæäàí-
ñòâà â îáëàñòè çàùèòû îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé 
ïðèðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» è âêëþ÷àåò 
îáó÷åíèå ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè [6].

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè 
íå âõîäèò â åæåäíåâíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ 
âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü, íà íàø âçãëÿä, ìåäè-
öèíñêèé ðàáîòíèê íóæäàåòñÿ â ðåãóëÿðíîé ïå-
ðåïîäãîòîâêå, êîòîðàÿ, ñîãëàñíî äåéñòâóþùåìó 
çàêîíîäàòåëüñòâó, äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà 
â ðàìêàõ îõðàíû òðóäà. Òàêæå ïåðåïîäãîòîâêà 
ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàíà â ðàìêàõ ïîâûøåíèÿ 
êâàëèôèêàöèè, êîíôåðåíöèé è ñîáðàíèé. Ïðè 
ýòîì ìàêñèìàëüíûé óïîð äîëæåí áûòü ñäåëàí íà 
îòðàáîòêó ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî äëÿ îðãàíèçàöèè ïîäãîòîâêè â ðàìêàõ 
îõðàíû òðóäà, à òàêæå â ðàìêàõ êîíôåðåíöèé, 
ñîáðàíèé, ñåìèíàðîâ ëèöåíçèÿ íà îáðàçîâàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü íå òðåáóåòñÿ.

Îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè ìåäè-
öèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ïðåäóñìîòðåíà íåêîòîðû-
ìè ïðîôåññèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè, íàïðèìåð 
ïðîôåññèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè äëÿ ôåëüäøåðà 
(ïðèêàç Ìèíòðóäà Ðîññèè îò 31.07.2020 ¹ 470í), 
ñàíèòàðà (ïðèêàç Ìèíòðóäà Ðîññèè îò 12.01.2016 
¹ 2í) è ìëàäøåé ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ïî óõîäó 
(ïðèêàç Ìèíòðóäà Ðîññèè îò 12.01.2016 ¹ 2í).

Äëÿ èíûõ êàòåãîðèé ñðåäíåãî ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà, à òàêæå äëÿ âñåõ âðà÷åáíûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ ïåðâîé 
ïîìîùè íå óñòàíîâëåíà. Ïðè ýòîì äëÿ âñåõ âðà-
÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé (êðîìå âðà÷à-ïåäèàòðà 
ó÷àñòêîâîãî) è ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, à òàêæå äëÿ 
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð-àíåñòåçèñòîâ è ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð-ðåíòãåíîëàáîðàíòîâ óñòàíîâëåíû 
îáÿçàííîñòè ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
â ýêñòðåííîé (èëè â ýêñòðåííîé è íåîòëîæíîé) 



ôîðìàõ. Ïðè ýòîì â 2022 ã. â àêêðåäèòàöèþ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ââîäÿòñÿ òåñòîâûå âîïðîñû, 
ñòàíöèè îáúåêòèâíîãî ñòðóêòóðèðîâàííîãî êëè-
íè÷åñêîãî ýêçàìåíà è ñèòóàöèîííûå çàäà÷è ïî 
çíàíèÿì è íàâûêàì îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïèñüìîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè 
îò 25.12.2021 ¹ 16-7/È/2-21967 â 2022 ã. Ìèí-
çäðàâîì Ðîññèè ñîãëàñîâàíî âêëþ÷åíèå â Áàíêè 
îöåíî÷íûõ ñðåäñòâ äëÿ ïåðâè÷íîé è ïåðâè÷íîé 
ñïåöèàëèçèðîâàííîé àêêðåäèòàöèè ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé áëîêà 
òåñòîâûõ çàäàíèé ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè 
â êîëè÷åñòâå 100 øò.; äîïîëíåíèå ñòàíöèè îáú-
åêòèâíîãî ñòðóêòóðèðîâàííîãî êëèíè÷åñêîãî 
ýêçàìåíà «Áàçîâàÿ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ ðåàíè-
ìàöèÿ» äîïîëíèòåëüíûìè íàâûêàìè îêàçàíèÿ 
ïåðâîé ïîìîùè (îáåñïå÷åíèå ïðîâîäèìîñòè 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïðèäàíèå ïîñòðàäàâøåìó 
óñòîé÷èâîãî áîêîâîãî ïîëîæåíèÿ) ñ âíåäðåíèåì 
äàííîé ñòàíöèè ïðè ïåðâè÷íîé àêêðåäèòàöèè 
ñïåöèàëèñòîâ ñ 01.06.2022. Òàêæå ïëàíèðóåòñÿ 
ðàçðàáîòêà íîâîãî ïàñïîðòà ñòàíöèè îáúåêòèâ-
íîãî ñòðóêòóðèðîâàííîãî êëèíè÷åñêîãî ýêçàìåíà 
äëÿ îöåíêè êîìïåòåíöèè ïî îêàçàíèþ ïåðâîé 
ïîìîùè ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè (îñòàíîâêà 
íàðóæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ) ñ âíåäðåíèåì ïàñïîðòà 
â 2023 ã. â ïðîöåäóðó ïåðâè÷íîé ñïåöèàëèçèðî-
âàííîé àêêðåäèòàöèè 29 íåêëèíè÷åñêèõ ñïåöè-
àëüíîñòåé ïóòåì çàìåíû ïàñïîðòà «Ýêñòðåííàÿ 
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü».

Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì àâòîðû ñ÷èòàþò 
íåîáõîäèìûì âíåñòè îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ 
ïåðâîé ïîìîùè â ïðîôåññèîíàëüíûå ñòàíäàðòû 
âñåõ âðà÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, à òàêæå â ïðî-
ôåññèîíàëüíûå ñòàíäàðòû òåõ ñïåöèàëüíîñòåé 
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, äëÿ êîòîðûõ 
îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè ïîêà 
íå óñòàíîâëåíà. Òàêæå ïðåäëàãàåòñÿ èñêëþ÷èòü 
îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè â ýêñòðåííîé ôîðìå äëÿ 29 ñïåöèàëüíîñòåé. 
Äëÿ îñòàëüíûõ ñïåöèàëüíîñòåé ôîðìóëèðîâêó 
«Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ýêñòðåííîé 
ôîðìå» çàìåíèòü íà «Îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè 
è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ýêñòðåííîé ôîðìå».

Äëÿ îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè 
â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè íåîáõîäèìî ïðèíÿòü 
ñëåäóþùèå ëîêàëüíûå íîðìàòèâíûå àêòû: ïðèêàç 
îá îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ ðàáîòíèêîâ îêàçàíèþ 
ïåðâîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì; ïðèêàç îá îðãà-
íèçàöèè ñàíèòàðíûõ ïîñòîâ; ïîðÿäîê ïîïîëíåíèÿ 

è ñïèñàíèÿ ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé àïòå÷êè (æóðíàë 
ðåãèñòðàöèè ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé, ñëóæåáíàÿ 
çàïèñêà íà ïîïîëíåíèå), à òàêæå âíåñòè â äîëæ-
íîñòíûå èíñòðóêöèè âñåõ ðàáîòíèêîâ îáÿçàííîñòü 
ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. Äëÿ ïîâûøåíèÿ 
ýôôåêòèâíîñòè îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïî-
ìîùè â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè àâòîðû ñ÷èòàþò 
öåëåñîîáðàçíûì ðàçðàáîòêó Ìèíçäðàâîì Ðîññèè 
ðóêîâîäñòâà ïî îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è îêàçàíèÿ 
ïåðâîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè è åãî 
ðàññûëêó ïî ðåãèîíàëüíûì îðãàíàì óïðàâëåíèÿ 
çäðàâîîõðàíåíèåì è ìåäèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì. 

Çàêëþ÷åíèå
Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå óñòàíîâëåííîé ïðîôåññè-

îíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè îáÿçàííîñòè ïî îêàçàíèþ 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ýêñòðåííîé ôîðìå äëÿ 
âðà÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé è ñðåäíåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà, âåñü ïåðñîíàë ìåäèöèíñêîé îð-
ãàíèçàöèè, âêëþ÷àÿ íåìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, 
äîëæåí èìåòü ïîäãîòîâêó ïî îêàçàíèþ ïåðâîé 
ïîìîùè, ÷òî óñòàíîâëåíî â Òðóäîâîì êîäåêñå 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [7], Ôåäåðàëüíîì çàêî-
íå îò 21.12.1994 ¹ 68-ÔÇ «Î çàùèòå íàñåëåíèÿ 
è òåððèòîðèé îò ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîä-
íîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà» [5] è Ôåäåðàëüíîì 
çàêîíå îò 12.02.1998 ¹ 28-ÔÇ «Î ãðàæäàíñêîé 
îáîðîíå» [8]. 

Àâòîðàìè îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü îá-
ó÷åíèÿ ïåðâîé ïîìîùè âñåõ ðàáîòíèêîâ ìåäè-
öèíñêîé îðãàíèçàöèè ñ îáÿçàòåëüíîé îòðàáîòêîé 
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ â îáúåìå íå ìåíåå 50% îò 
îáùåãî êîëè÷åñòâà ó÷åáíûõ ÷àñîâ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ðàçäåëîì IV «Ïðàâèë îáó÷åíèÿ ïî îõðàíå òðóäà 
è ïðîâåðêè çíàíèÿ òðåáîâàíèé îõðàíû òðóäà» [9], 
à òàêæå îòìå÷àåòñÿ âàæíîå çíà÷åíèå ðåãóëÿðíîé 
ïåðåïîäãîòîâêè êàê â ðàìêàõ îõðàíû òðóäà, òàê 
è íà ñåìèíàðàõ, ñîáðàíèÿõ, êîíôåðåíöèÿõ.

Â ñòàòüå âûÿâëåíà ñåðüåçíàÿ îðãàíèçàöèîííî-
ïðàâîâàÿ ïðîáëåìà – îòñóòñòâèå â íîâûõ ôåäåðàëü-
íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòàõ 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì 34.03.01 
«Ñåñòðèíñêîå äåëî», 30.05.01 «Ìåäèöèíñêàÿ áèî-
õèìèÿ», 30.05.02 «Ìåäèöèíñêàÿ áèîôèçèêà», 
30.05.03 «Ìåäèöèíñêàÿ êèáåðíåòèêà», 31.05.01 
«Ëå÷åáíîå äåëî», 31.05.02 «Ïåäèàòðèÿ», 31.05.03 
«Ñòîìàòîëîãèÿ», 31.05.04 «Îñòåîïàòèÿ» êîìïå-
òåíöèè ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. Â ðåçóëüòàòå 
âûïóñêíèêè ìåäèöèíñêèõ âóçîâ íå ãîòîâû ê îêàçà-
íèþ ïåðâîé ïîìîùè. Äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëå-



ìû àâòîðàìè ïðåäëàãàåòñÿ äîïîëíèòü óêàçàííûå 
ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ñòàíäàðòû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ êîìïåòåíöèåé 
ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè. 

Êðîìå òîãî, â ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ âíåñòè îáÿ-
çàííîñòü ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìîùè â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ñòàíäàðòû âñåõ âðà÷åáíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé, à òàêæå â ïðîôåññèîíàëüíûå ñòàíäàðòû 
òåõ ñïåöèàëüíîñòåé ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà, äëÿ êîòîðûõ îáÿçàííîñòü ïî îêàçàíèþ 
ïåðâîé ïîìîùè ïîêà íå óñòàíîâëåíà.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îðãàíè-
çàöèè îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêîé 
îðãàíèçàöèè àâòîðàìè îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü 
ðàçðàáîòêè Ìèíçäðàâîì Ðîññèè ðóêîâîäñòâà ïî 
îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ è îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè 
â ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè.
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